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APRESENTACAO

A IV Semana de Psicologia é um evento idealizado e coordenado por estudantes do curso de
psicologia da UFPB e tem como objetivo principal proporcionar aos estudantes o acesso as
diferentes areas da Psicologia, ampliando o conhecimento e contribuindo com a formacao de todos,
com espacos abertos para apresentacdo de trabalhos académicos e discussdo sobre 0os mesmos, além
disso, a semana de psicologia também proporciona ao estudante, um contato com profissionais de
outros estados e € um excelente espago de integracdo entre os estudantes da UFPB com estudantes
de outras instituigdes.

A Semana de Psicologia surgiu hd quatro anos por meio de uma iniciativa do Centro
Académico de Psicologia da época, gestdo “Faca sua mente dangar”, e teve o titulo “Psicologia na
contemporaneidade: novas possibilidades de atuagdo”. A segunda edigdo do evento aconteceu no
ano de 2009, com o titulo “Psicologia e Sociedade: interrogando campos de atuacdo”, realizado pela
gestdo “Canto Geral”. Por fim, a ultima edicdo da Semana de Psicologia foi realizada pela gestao
que antecede a atual, "Falando Sério", onde apresentou-se uma diversidade de areas, escolhidas a
partir de questionario aplicado junto aos estudantes, no intuito de conhecer seus principais
interesses. Essa edi¢ao teve o titulo “Psicologias: vida, sociedade e profissao” e foi realizada no ano
de 2010.

A quarta edicdo da Semana de Psicologia esta sendo organizada pela atual gestdo do Centro
Académico, intitulada “Tempo de Avango”. A mesma pretende ampliar as possibilidades de
integracdo de diversas areas, trazendo também, para os alunos do curso de Psicologia da UFPB,
funcionarios e comunidade, diferentes temas pouco abordados durante o curso.

O evento sera realizado inteiramente na UFPB, utilizando espacos como hall, auditérios e
salas de aula do CCHLA, Departamento e Mestrado de Psicologia, além de um evento cultural a ser

realizado no Centro de Vivéncias.
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PROGRAMACAO

Segunda - 07/11/11
08h30 as 09h00 - Credenciamento (Praga da Alegria - CCHLA)

09h00 as 10h00 - Solenidade de Abertura (Auditério 411)
Professor Luiz de Sousa Jr. - Chefe de Gabinete do Reitor
Professor Ariosvaldo da Silva Diniz - Diretor do CCHLA

Professor Valdiney Veloso Gouveia - Coordenador do Programa de
Pés Graduagdo em Psicologia Social

Professora Silvana Carneiro Maciel - Chefe do Dep. De Psicologia
Roosevelt Vilar Lobo de Souza - Coordenador Geral do CAPsi

10h00 as 11h30 - Mesas de Abertura

Formacdo, Atuacdo e Producdo do Conhecimento em Psicologia
Professora Ana Alayde Werba Saldanha (UFPB)

Professor Nelson Torro Alves (UFPB)

Ana Sandra Fernandes (Presidente do CRP)

O Ano da Avaliacdo Psicoldgica: avancos e desafios

Professor Valdiney Veloso Gouveia (UFPB)

Professora Carmen Gaudéncio (UFPB)

Professor Josemberg Andrade (UFPB)

Professora Angela Menezes (CRP)

11h50 as 13h30 - Intervalo
13h30 as 15h30 - Oficinas

1. Para além da terapia tradicional: Uma abordagem a partir da
Musicoterapia (Sala de EspecializacGes)

Luana Paula Fernandes (Musicoterapeuta Graduada pelo
Conservatorio Brasileiro de musica do Rio de Janeiro,
especialista em Saude Mental pela UFCG).

2. Versdo de Sentido: O método fenomenoldgico na Pesquisa Psicoldgica (CCHLA 409)
Psicéloga Nayara Motta

3. Acupuntura & Psicologia (Clinica de Psicologia)
Psicdlogo Luiz Célio Rangel

4. Andlise Profissiografica (Sala de Mestrado de Psicologia)
ProfessorJosemberg Moura de Andrade (UFPB)

5. Psicologia Juridica: Redacdo de Laudos e Pareceres Psicolégicos (Auditorio 412)
Professora Juliana Toledo Araujo Rocha (UFPB)

13h30 as 15h30 - Mesa Redonda
Multiplas facetas da violéncia: uma perspectiva psicossocial
Professora Maria da Penha de Lima Coutinho (UFPB)
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Professora Evelyn Rubia de Albuquerque Saraiva (UFPB)
Professora Cristiane Galvado Ribeiro (UFPB)

Professora Danyelle Monte Fernandes Costa (UFPB)
Professora Lidiane Silva de Arauljo

13h30 as 18h30 - Workshop (Auditério 402)
Como identificar Processos Psicossociais has organizacdes de trabalho
Professor José Carlos Zanelli (UFSC)

16h00 as 17h30 - Palestras
Afinal, qual a esséncia do homem? (Auditdrio 412)
Professor Joseli Costa (UFPB)

Da Impunidade a educacdo para o transito (Auditorio 411)
Professora Maria de Fatima Baracuhy (UFPB)

Terca—08/11/11
08h30 as 10h00 - Palestras

1. Saude e Produtividade Nas OrganizacGes de Trabalho (Auditério 411)
Professor José Carlos Zanelli (UFSC)

2. Atuacdo do Psicélogo no Esporte (Auditorio 412)
Psicdloga Carla Lopes de Albuquerque

10h15 as 11h45 - Mesas Redondas

1. Psicologia do Consumidor (Auditério 411)
Professor Luis Augusto Mendes (NASSAU)

2. Novas Perspectivas de Atencdo e Cuidado em Saude (Auditdrio 412)
Professora Angela Elizabeth Lapa Coelho (UNIPE)
Dra. Carmita Melo Borges (HU)

11h45 as 13h30 - Intervalo

13h30 as 15h30 - Mesa Redonda

Satde mental, Alcool e Drogas: didlogos acerca das politicas publicas, internacdo compulsdria e possiveis
intervencoes (Auditério 411)

Professora Silvana Carneiro Maciel (UFPB)

Professor Lindemberg Medeiros de Araujo (UFPB)

Paulo Cappelletti (Missdo Sal)

13h30 as 18h30 - Minicursos

1. Andlise de dados a partir de softwares qualitativos (Sala de Especializacdes)
Professora Lidiane Araujo (UFPB)
Professora Ana Karla Silva (UFPB)

2. Andlise de Discurso (Sala do Mestrado de Psicologia)
Professora Maria Regina Baracuhy Leite (UFPB)
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3. Andlise de dados a partir de Softwares Quantitativos: SPSS e Amos (Sala da Clinica)
Professora Luana Elayne (UFPB)

4. Como fazer um artigo cientifico (CCHLA 413)
Professora Viviany Silva Pessoa (UFPB)

15h30 as 18h00 - Roda de Didlogo

1. Discussdo acerca da erotomania: Analise a partir do filme "Bem me quer, Mal me quer" (Auditdrio 411)
Professora Zaeth Aguiar do Nascimento (UFPB)

2. Psicologia do trabalho em foco: Uma anélise do filme El Metodo (Auditdrio 412)
Professora Sarita Brazdo Vieira (UFPB)

Quarta Feira—09/11/11
08h30 as 10h00 - Palestras

1. Psico-Oncologia: O papel do psicélogo junto ao paciente com cancer (Auditério 411)
Psicélogo Gilson Rolim

2. Psicologia Ambiental frente ao desafio da sustentabilidade (Auditério 412)
Professor José de Queiroz Pinheiro (UFRN)

10:15 as 11:45 - Mesas Redondas

1. Psicologia e religido: Espiritualidade e saude (Auditdrio 411)
Professor Thiago Antonio de Avellar Aquino (UFPB)
Grupo Nous: Espiritualidade e Sentido

2. Projeto escola sem homofobia: didlogos sobre género, sexualidade e protagonismo social nas escolas

(Auditério 412)

Professora Idalina Maria Freitas (UEPB)
Professora Ana Raquel Torres (UFPB)

11:45 as 13:30 - Intervalo

13:30 as 16:30 - Workshop
Rorschach e Softwares (Sala de Especializaces)
Professor Jodo Carlos Alchieri (UFRN)

13:30 as 15:30 - Mesas Redondas

1. Depoimento sem dano: As interfaces entre a Psicologia e o Direito (Auditério 411)
Professora Maria de Fatima Pereira (UFPB)
Professora Wania Claudia Gomes (Unipé)

2. Julgamento Moral e Perddo (Auditdrio 412)
Professora Verdnica Luna (UFPB)
Professora Lilian Kelly de Sousa Galvdo (UFCG)
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15h45 as 18h30 - Analises de Casos

1. Sindrome do Péanico (Auditdrio 411)

Psicodloga Georgiana Furtado Franca

Professora Sandra Souza da Silva Chaves (UFPB)
Professora Melyssa K. Cavalcanti Galdino (Unipé)

2. Transtorno Afetivo Bipolar (Auditério 412)
Professora Margarida Assad

Professora Nilse Chiapetti (UFPB)

Professora Eugénia Correa (UFPB)

18h30 as 20h00 - Langamentos de Livros + Coffee-Break

Quinta 10/11/11
08h30 as 10h00 - Palestra e Mesa Redonda

1. Deteccdo de mentira (Auditério 411)
Wanderson Castilho (E-netSecurity Solutions)

2. Perspectivas da Psicologia Social Psicoldgica e Psicologia Social
Socioldgica acerca dos Valores Humanos (Auditério 412)
Professor Ledncio Camino (UFPB)

Professor Valdiney Veloso Gouveia (UFPB)

10h15 as 11h45 - Mesas Redondas

1. Sindrome da Alienacdo Parental (Auditério 411)
Professora Patricia Nunes da Fonseca (UFPB)
Professora Carmem Amorim Gaudéncio (UFPB)

2. Interacdo Social (Auditério 412)
Professora Nadia Salomao (UFPB)
Professora Fabiola Braz Aquino (UFPB)

11h45 as 13h30 - Intervalo

13h30 as 15h30 - Palestra
Neurociéncia Social (Auditério 411)
Professor Paulo Sérgio Boggio (Mackenzie)

15h45 as 18h30 - Analise de Casos

1. Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (Auditério 411)
Psicanalista Sandra Trombetta

Professor Ricardo Lucena (UFPB)

Psicélogo Glauco Araujo

2. Transtornos Alimentares (Auditério 412)
Psicéloga Camila Neiva de Gouveia Ribeiro
Professora Jaqueline Vilar Ramalho (Unipé)
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Sexta 11/11/2011
08h30 as 10h00- Palestras
1. Poliamor: Uma forma nada egoista de amar (Auditério 411)
Professora Sandra Elisa de Assis Freire (UFPI)

2. Transtornos psiquiatricos e o papel dos psicofarmacos (Auditério 412)
Professora Regina Helena da Silva (UFRN)

10h15 as 11h45 - Palestra e Mesa Redonda

1. Envelhecimento e Qualidade de Vida (Auditério 411)
Professor Bernardino Fernandez Calvo (UFPB)

2. Bullying: Intervencdes Possiveis (Auditério 412)
Professor Emerson Diégenes de Medeiros (UFPI)
Professora Monica de Fatima Batista Correa (UFPB)

11h45 as 13h30 - Intervalo
13h30 as 15h30 - Apresentacoes de Trabalho em Painel e Comunicag¢ao Oral
16h00 as 17h30 - Palestra de Encerramento (Auditério 411)

VisOes da Psicologia Evolucionista acerca do Desenvolvimento Humano
Professora Maria Lucia Seidl de Moura (UFRJ)

21h00 as 02h00 - Noite Cultural
Dose Perigosa + Trem das Onze + Os Gonzagas.
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O REGISTRO DA PALAVRA COMO FERRAMENTA PARA ELABORACAO DE
SINTOMAS DE USUARIOS TABAGISTAS Karoline Eulalio Raposo Lacerda; Yordan Bezerra
Gouveia; Rayanne Maropo Satiro; Elyman Patricia da Silva; Isabela Cristiane Vieira de S&;
Clénia Maria Toledo de Santana Gongalves; Maria José Monteiro Pereira. (Universidade Federal
da Paraiba - Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

Atualmente o tabagismo é considerado um problema de salde coletiva mundial, uma vez que tem
causado aproximadamente 4,9 milhdes de mortes anualmente no mundo, correspondendo a
aproximadamente seis mortes a cada segundo. Nos paises desenvolvidos, o cigarro tem matado
mais do que o somatdrio de causas de mortes decorrentes de casos como cocaina, heroina, alcool,
incéndios, suicidios e AIDS, configurando-se, desta forma, como uma pandemia. Caso ndo haja
mudancas nas atuais prevaléncias de tabagismo, estima-se que no ano de 2025, o nimero de mortes
decorrentes do uso do tabaco seja de aproximadamente 10 milhGes. Apesar de se criarem
campanhas de conscientizacdo, advertindo-se acerca dos problemas e prejuizos do tabaco a vida
humana, pode-se observar o0 quanto a dependéncia do tabaco tem aumentado. Em meio a isso surge
uma grande questdo: O que leva o sujeito a fazer uso do tabaco? Na clinica psicanalitica, busca-se o
entendimento acerca desse fendmeno debrucando-se sobre o pathos psiquico, cuja constituicdo
remete a uma energia psiquica que geralmente ndo é imediatamente dado a ver. Nesta perspectiva
ele é entendido como obscuro, que s6 vem a se tornar claro por meio do registro da palavra,
enunciada pelo sujeito que fala. E importante ressaltar que a elaboracio é uma forma de lidar com o
mecanismo de defesa da resisténcia, proveniente da repeticdo ndo simbolizada da energia psiquica
direcionada para o mundo interno, permitindo ao individuo simbolizar um evento ocorrido e torna-
lo consciente. Assim da-se a ele a capacidade de elaborar a lembranca de forma simbdlica, mais
propicia a ser articulada com outras idéias inconscientes e consequentemente levando-o a superacéao
do sofrimento psiquico. Dessa forma este estudo objetiva compreender esse sofrimento em usuarios
de tabaco e sua relacdo com o0 mesmo, bem como possibilitar a esses usuarios um espaco subjetivo
para elaboracdo de seus conflitos e queixas pessoais. Para tanto se seguiu a técnica da entrevista
livre e escuta psicoldgica, pautadas no método catartico Freudiano, no qual esses individuos foram
solicitados a dizerem tudo o que lhes passava pela cabeca, ndo excluindo de suas comunicacfes
nenhum pensamento ou ideia pelo fato de serem embaragosos ou penosos. Durante o processo de
escuta constatou-se que os individuos apresentavam consideraveis blogueios emocionais e até
mesmo tendéncias depressivas, decorrentes do sofrimento pela falta da elaboracdo do luto da perda
do objeto suficientemente bom, gerando entdo sentimentos de ansiedade e angustia, que
apresentaram notaveis melhoras. Por fim conclui-se que, 0s sujeitos para suportarem o mal estar
estabelecido pela incompletude do objeto perdido, buscam uma supléncia no tabaco, que vem como
um objeto que tenta preencher a falta simbolica do sujeito vivenciada pela ndo elaboracéo psiquica
dos fatos vividos.

Palavras Chaves: Tabagismo, elaboracdo do sintoma, palavra.
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O CONSTRUTO PSICOPATIA NO SEXO FEMININO. Eronyce Rayka de Oliveira Carvalho,
Josemberg Moura de Andrade, Carmen Amorim-Gaudéncio, Lucas Felicio Gil Braz, Layla Raissa
Soares Ramalho Paulino (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras
e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicoldgicas).

A psicopatia € um construto psicolégico caracterizado por comportamentos antissociais;
incapacidade de mudar em meio as experiéncias adversas, inclusive pelas punicdes e auséncia de
empatia. A psicopatia é considerada segundo a CID-10 um tipo Transtorno de Personalidade
Dissocial. Individuos com esse tipo de conduta podem causar danos e trazer graves consequéncias
para a sociedade em geral. Embora tal forma de se comportar seja amplamente mais visivel no sexo
masculino, nos Gltimos anos tem aumentado expressivamente o numero de mulheres que emitem tal
tipo de comportamento, 0 que ressalta a importancia de maiores investigagdes do construto no que
se diz refere ao sexo feminino. O presente trabalho tem como objetivos apresentar os conceitos
acerca do construto psicopatia, bem como diferencia-lo de outros termos que sdo considerados
sinbnimos; discutir suas caracteristicas; entender melhor como o construto se manifesta no sexo
feminino, bem como conhecer os instrumentos utilizados em nosso pais para medir tal traco latente.
Neste sentido fez-se uma busca bibliografica em artigos on-line, bem como uma reflexdo tetrica
acerca do tema psicopatia. A revisdo bibliografica foi feita utilizando os termos: comportamento,
avaliacdo, psicopatia e sexo feminino, nos bancos de dados do Scielo e Google académico. Foram
encontrados varios conceitos para definir o termo psicopatia. Isso se deve a existéncia de varios
fatores que estdo relacionados a caracterizacdo do construto. Percebeu-se que na maioria das vezes
a psicopatia é considerada como sinbnimo de sociopatia e transtorno de personalidade antissocial
(TAPS). Porém apesar de compartilharem a maioria dos sintomas, a psicopatia apresenta algumas
caracteristicas particulares. O que leva a inferir que ndo sdo categorias distintas, mas sim
sobrepostas. A psicopatia apresenta como principais caracteristicas: encanto superficial e
loquacidade; habilidade para mentir e manipular as pessoas; auséncia de culpa ou compaix&o;
incapacidade de aprender com experiéncias adversas e punigdes. A emissdo de comportamentos
antissociais por parte das mulheres tem aumentado expressivamente nos Gltimos anos, esse fato
serve para chamar a atencdo dos pesquisadores para desenvolverem pesquisas sobre o construto
psicopatia em relacdo ao sexo feminino, ja que a maioria dos estudos relacionados a essa tematica
séo referentes ao sexo masculino. O construto se manifesta de forma diferente no sexo feminino,
fato esse que talvez dificulte a sua identificacdo tendo em vista que existem diferencas na
apresentacdo clinica dos comportamentos antissociais, pois algumas caracteristicas sdo mais
visiveis nos homens. No Brasil o Unico instrumento que mede psicopatia é o PCL-R, adaptado por
Morana (2004). Devido ao fato de ser pouco usado no sexo feminino o instrumento possui
evidéncias de validade apenas para o sexo masculino. Pode-se concluir que existem varios estudos
relacionados ao construto psicopatia. No entanto esses estudos s@o direcionados para 0 Sexo
masculino, indicando a importancia de se estudar e avaliar o construto no sexo feminino. Ressalta-
se que 0s comportamentos antissociais tém se manifestado expressivamente no sexo feminino,
sendo assim importante conhecer as caracteristicas para intervir junto a esse tipo de populacéo,
buscando minimizar a incidéncia do transtorno. Sugere-se que sejam elaboradas normas de
interpretagcéo do PCL-R para amostras femininas.

Palavras-chave: Avaliagdo Psicologica, Psicopatia, Personalidade, PCL-R.

12

Anais da IV Semana de Psicologia da UFPB
ISBN - 978-85-7745889-9



PSICOLOGIA CRIMINAL: ELABORANDO PERFIS DE CRIMINOSOS. Karen Valaddo
Fagundes, Carmen Amorim-Gaudéncio, Josemberg Moura de Andrade, Taiane Regina Pereira
Cabral, Joenilton Saturnino Cazé da Silva, Iranda Rubia de Sousa Lopes (Universidade Federal da
Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de
Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

A técnica de elaboracdo de perfis criminais mais conhecida é chamada de Profiling e consiste na
andalise meticulosa das cenas do crime, do modus operandi do agressor e de uma variedade de casos
criminais, afim de se tracar um provavel perfil do criminoso ou predizer futuros atos delituosos,
elucidando que tipo de individuo estaria envolvido. Abrange casos como terrorismo, homicidios,
crimes sexuais de repeticdo ou ndo. O objetivo deste estudo é realizar uma revisédo bibliografica da
literatura existente sobre elaboracdo de perfil criminal, técnica utilizada no contexto forense. Foi
realizada uma busca por artigos cientificos nas bases de dados Scielo e Periodicos Capes através das
palavras-chave: psicologia criminal, perfil criminoso, profiling, nas linguas inglés, espanhol e
portugués. A maioria dos artigos, dissertacdes e teses encontrados, era internacional. A Psicologia
Criminal, ramo da Psicologia Juridica, teve seu inicio na segunda metade do Século XIX, com a
publicacdo do livro Psychology Naturelle do médico francés Prosper Despine, que relatava estudos
de casos de grandes criminosos daquele periodo. Existem diferentes abordagens para a elaboracéo
de perfis criminais, todavia, elas estdo calcadas, em parte, nos estudos acerca das teorias da
personalidade, que apontam as caracteristicas estaveis e idiossincraticas dos individuos. Desta
maneira, presume-se que a cena do crime s&o deixados os indicios do comportamento do ofensor,
logo, poder-se-4 ndo apenas prever crimes futuros cometidos pela mesma pessoa como chegar a
conclusdes acerca de diferentes crimes perpetrados por diferentes ofensores, uma vez que guardam
semelhancas em suas personalidades. Os métodos de elaboracdo de perfis podem ser dedutivos (se
pautados no estudo exaustivo da cena do crime, nas evidéncias fisicas e psicoldgicas) ou indutivos
(abalizados na premissa de que criminosos diferentes partilham caracteristicas comuns quando
cometem crimes semelhantes). Alguns passos sdo estratégicos para a coleta do maior nimero
possivel de informacdes sobre o ofensor: avaliacdo do ato criminal, da cena do crime, da vitima, de
inimeros casos anteriores, de elementos das ciéncias legais; seguindo-se do desenvolvimento de um
provavel perfil e sugestbes para a investigacdo criminal. O procedimento cabivel ao Psicologo
encerra a inferéncia dos processos mentais e inconscientes do agressor, assim cCOmMoO suas
motivacdes para o crime, devendo-se relacionar a cena do crime ao modus operandi dos agressores.
O profiling sera tdo preciso quanto maiores a experiéncia e 0os conhecimentos em ciéncias do
comportamento da equipe investigativa. A despeito da larga utilizacdo da técnica por eminentes
instituicdes policiais, como ocorre nos EUA e Europa, algumas criticas e limitagdes devem ser
assinaladas: ndo se baseia em nenhuma teoria cientifica, carecendo estudos sistematicos e
operacionalizacdo, tornando fréagil sua validade; pouco se analisa criticamente a realidade por tras
dos perfis, negligenciando aspectos sociais ou familiares do agressor; esta associada, basicamente, a
crimes violentos em série; igualmente, fazer generalizagcbes no campo da investigacdo é arriscado
Vvisto que 0s agressores sdo Unicos assim como a personalidade e os padrées de comportamento. No
Brasil, ha escassez de publicacdes sobre o tema, evidenciando a necessidade de avangos em estudos
nessa area. Além disso, a técnica do profiling neste pais ainda é incipiente.

Palaras-chave: Profiling, Psicologia Criminal, Elaboragéo de Perfis Criminais.
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RESULTADOS PARCIAIS DE UM TRABALHO DE VALIDA(;AO DOS INVENTARIOS
BECK — SEGUNDA EDICAO (VERSAO EM PORTUGUES). Thalita Lays Fernandes de
Alencar, Thayanne Lima da Silva, Tamara Chagas Almeida, Simone Marin e Julio Rique Neto.
(Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de
Psicologia).

O objetivo deste estudo é mostrar as andlises parciais de um projeto de validacdo dos Inventarios
Beck de autoconceito, ansiedade, depressdo, raiva e comportamento disruptivo em criancas e
adolescentes na cidade de Jodo Pessoa, fazendo uma comparacdo por idades e escolas publicas e
privadas. Participaram 239 estudantes, 57% de escolas publicas e 43% de escolas privadas, sendo
124 mulheres e 115 homens, com idades entre 8 e 20 anos (M = 13; DP = 2,63). Os inventarios sao
compostos por 20 itens cada, referentes a sentimentos e comportamentos, em uma escala de quatro
pontos (0 = nunca e 3 = sempre). O instrumento foi aplicado em sala de aula. O projeto atendeu aos
requerimentos éticos da resolucdo 196/96. Os resultados apresentaram boa confiabilidade interna
para cada escala: autoconceito (a = .83), ansiedade (a = .82), depressao (o = .93), raiva (o = .93) e
comportamento disruptivo (o = .89). Analises de correlagdo simples de Pearson entre as escalas
mostraram relacfes negativas e significativas (p < 0.01) entre: depressao e autoconceito (r = -.371),
raiva e autoconceito (r = -.298) e comportamento disruptivo e autoconceito (r = -.354). Foram
encontradas relacdes positivas e significativas (p < .000 e p < .005) nas demais comparacdes. Por
altimo foram feitas comparacdes por testes t para amostras independentes entre as médias das
escalas por tipos de escola e idade. Os resultados mostraram diferencas significativas (p <. 01) nas
escalas de autoconceito [publica (M = 41.00; DP = 8.62) e privada (M = 38.42; DP = 7.32)].
Diferencas significativas (p < .004) também foram encontradas na escala de ansiedade [publica (M
= 26.35; DP = 10.15) e privada (M = 22.59; DP = 9.58)]. N&o foram encontradas diferengas
significativas no que refere ao tipo de escola nas demais comparac¢es. Com relacdo a idade, foram
encontradas diferencas significativas (p < .02) em relacdo a ansiedade. Criangas apresentaram 0
grau de ansiedade mais elevado (M = 27.16; DP = 10.59) do que adolescentes (M = 23.84; DP =
9.74). A maioria das correlagdes ocorreu como previsto, entretanto era esperado que o0 autoconceito
se correlacionasse negativa e significativamente com a ansiedade, e ndo se esperava encontrar maior
grau de autoconceito em alunos de escolas publicas. Acredita-se que este ultimo resultado se deve a
expectativas mais baixas no tocante ao desenvolvimento das atividades académicas nestas escolas.
Quanto ao resultado das criancas terem apresentado maior grau de ansiedade, considera-se que na
literatura os inventarios de Beck classificam jovens de 8 a 10 anos como criangas. Porém, sabe-se
pela psicologia do desenvolvimento que nessa idade muitas dessas criancas ja estdo entrando na
puberdade, 0 que pode explicar o maior grau de ansiedade. Pesquisas futuras podem investigar a
influéncia da puberdade neste grupo. Todos estes resultados sao parciais. A pesquisa ainda esta em
andamento.
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O PAPEL DA ORIENTACAO PROFISSIONAL NO NIVEL DE MATURIDADE PARA A
ESCOLHA PROFISSIONAL EM ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO. Cleonides da Silva
Sousa Dias, Josemberg Moura de Andrade, Carmen Amorim-Gaudéncio, (Universidade Federal da
Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de
Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

RESUMO: Hoje em dia os jovens tém cada vez mais dificuldades em fazer a escolher da profissao.
Essa escolha é feita na fase em que o adolescente estd passando pela determinacdo da sua
identidade, uma fase permeada de confusdo e de indefinicdo, o que torna ainda mais dificil o
momento da escolha. Diante disso, o adolescente faz sua escolha com base no possivel, sem ter
ainda uma consciéncia real do que lhe influencia. E plausivel afirmar que a escolha profissional ndo
é um momento simples, a mesma sofre interferéncia de variados fatores. Quanto mais o jovem tiver
conhecimento desses fatores mais ele fara a escolha de forma consciente. O papel da orientacdo
profissional implica, entdo, na facilitacdo da escolha profissional a partir do esclarecimento dos
determinantes que influenciam essa escolha, ou seja, dos elementos pessoais, familiares e sociais
que interferem a decisdo. Tenta-se, com isso, auxiliar o individuo de uma forma que ele faca a
escolha que melhor se adeque a sua realidade. De acordo com Ely, Marquardt e Teixeira (2009), o
processo de orientacdo profissional destinado a alunos de escolas publicas de ensino pode auxilia-
los na construgdo do projeto de vida deles. O objetivo do presente estudo é apresentar a experiéncia
de um processo de orientacdo profissional em uma escola da rede publica de ensino na cidade de
Jodo Pessoa, bem como verificar se ha aumento do nivel de maturidade total dos adolescentes apds
serem submetidos ao referido programa de orientacéo profissional. Para isso, antes do processo de
orientacdo profissional foi aplicada a Escala de Maturidade para a Escolha Profissional (EMEP).
Essa escala visa identificar pessoas com baixos niveis de maturidade para a escolha de uma
profissdo e que necessitam de um acompanhamento mais aprofundado. Depois dessa aplicacdo, o
processo de orientacdo foi realizado em oito sessdes. Participaram desse processo cinco estudantes
do segundo ano do Ensino Médio. Nas sessGes foram aplicadas técnicas de Dinamica de grupo,
Entrevistas Grupais, Instrumentos Psicoldgicos, entre outras. Para verificar se houve alteragdo no
nivel de maturidade profissional, reaplicou-se a EMEP (p6s-teste). Os resultados mostraram que a
média da Maturidade Total depois do processo de orientacdo profissional aumentou (M = 43,00; DP
= 37,18) em comparacdo com a média antes do processo de orientagdo (M = 40,00; DP = 33,73). A
diferenca, no entanto, ndo foi significativa em termos estatisticos. Especificamente, dois dos cinco
alunos subiram em relacdo a classificacdo da Maturidade Total (um deles passou do nivel médio
para 0 Superior, 0 outro do nivel Inferior para 0 Médio Inferior). Outros dois continuaram com a
mesma classificacdo (um deles com a classificacdo Médio Superior, 0 outro com a classificacdo
Inferior), e o dltimo teve um declinio em relacdo ao nivel de Maturidade Total, passando da
classificacdo Médio para Médio Inferior. Os resultados encontrados ndo sdo conclusivos. No
entanto, pode-se observar que os alunos que acompanharam o processo de orientacdo profissional
de forma mais comprometida apresentaram uma evolucéo em relagdo ao nivel de Maturidade Total.
Palavras-chave: Avaliacdo Psicologica, Orientacdo Profissional, Adolescéncia.
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A REPRESENTACAO SOCIAL DOS DIREITOS HUMANOS SEGUNDO
FUNCIONARIOS DE UMA INSTITUI(;AO RESSOCIALIZADORA* Miriane da Silva
Santos Barboza (Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia,
Universidade Federal da Paraiba) e Cleonice Pereira dos Santos Camino (Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Universidade Federal da Paraiba)

Tem-se tornado cada vez mais freqlente a veiculacdo na midia de noticias acerca de atos
infracionais envolvendo adolescentes. Tal panorama constitui-se motivo de preocupacdo para as
diferentes esferas, na medida em que se configura como um problema de ordem social e delata uma
eminente falha na pratica dos varios segmentos responsaveis pela socializacdo daqueles individuos.
Quando apreendidos, os adolescentes sdo encaminhados a institui¢cbes ressocializadoras, onde se
espera que devam receber atendimentos que garantam e respeitem seus direitos enquanto seres
humanos. A temética dos direitos humanos (DH) vem sendo amplamente estudada por
pesquisadores de varias areas. No ambito da Psicologia Social, da-se destaque aos estudos
desenvolvidos por Willem Doise, que considera os DH enquanto principios avaliativos ou
normativos das Representacfes Sociais (RS) que podem guiar os humanos na avaliacdo de suas
organizacg0es e intences. As RS sobre os DH surgem como formas de compromisso que tém por
finalidade a justica nas relacGes sociais. Considerando que os centros de ressocializacdo acolhem,
por um certo tempo, os adolescentes, e tendo em vista 0s pressupostos tedricos da teoria
psicossociologica de Doise, 0 presente estudo teve por objetivo apreender as representacfes que 0S
funcionarios de uma instituicdo ressocializadora tinham acerca dos direitos humanos. Participaram
do estudo 47 funcionarios de uma instituicdo que abriga adolescentes em conflito com a lei na
cidade de Jodo Pessoa. Os participantes responderam a um questionario que continha questdes
sobre: definicdo, conhecimento, fonte de conhecimento e responsabilidade atribuida a defesa e
garantia dos DH. A aplicacéo foi realizada individualmente, com tempo médio de 30 minutos. As
respostas as questdes foram analisadas através de estatisticas descritivas, estatisticas nao
paramétricas, da Analise do Contetido proposta por Bardin e através do software Tri-deux-mots. Em
linhas gerais, os resultados demonstraram que: 1) os participantes apresentaram dificuldade em
definir o termo “direitos humanos”, 2) dentre os direitos mais citados pelos participantes estavam:
saude, liberdade, educacdo e moradia; 3) as pessoas ou meios através dos quais 0s participantes
tinham ouvido falar sobre os direitos foram, sobretudo, a midia e dentro da prépria instituicdo
ressocializadora; 4) a respeito da garantia e defesa dos direitos, constatou-se que, para 0S
entrevistados, todas as entidades mencionadas no questionario deveriam ser muito responsaveis pela
garantia e defesa dos direitos, mas que, na realidade, apenas eles mesmos e a instituicdo assumiam a
responsabilidade; 5) as representagdes dos funcionarios sobre os direitos foram objetivadas em dois
tipos de posicionamentos: um completamente favoravel e outro que criticava sua aplicacdo. Estas
representacdes foram pautadas nas experiéncias vivenciadas pelos participantes em dois diferentes
contextos: dentro e fora da instituicdo ressocializadora. Os resultados apontaram para uma
necessidade em se desenvolver programas de formacdo para esses funcionarios, com praticas
diversificadas e com maior participacdo da familia dos adolescentes institucionalizados e da
sociedade, pois somente uma atuacdo conjunta serd capaz de dar subsidios a uma atuacdo que se
aproxime daquilo que preconiza os principios universais dos direitos humanos.

Palavras Chave: Representagdes Sociais, Direitos Humanos, Instituicdo Ressocializadora.
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ESTRESSE OCUPACIONAL: MAL-DO-SECULO DAS ORGANIZACOES MODERNAS.
Gabriel Lins de Holanda Coelho, Josemberg Moura de Andrade, Carmen Amorim-Gaudéncio,
Dandara Barbosa Palhano, Luize Anny Cardoso Guimardes (Universidade Federal da Paraiba,
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em
Avaliacao e Medidas Psicologicas)

O presente estudo € uma revisao bibliografica sobre o estresse ocupacional nas organizacfes. Sao
discutidas as causas e as implicagdes do estresse ocupacional no mundo empresarial, bem como 0s
varios aspectos da vida e do trabalho que favorecem a manifestacdo do estresse nas organizacoes.
Com o fendmeno da industrializacdo e o processo de desenvolvimento contemporaneo, apareceram
inimeras doencas modernas que se expandiram para diversos segmentos da vida humana, entre
eles, os locais de trabalho. Com a popularizacdo do termo “estresse”, um maior nimero de pessoas
se auto-definem ou relacionam situacOes de desconforto ou insatisfagdo com a empresa com o
diagnostico de estresse, ou seja, comumente atribui um determinado mal que o acarreta ao suposto
diagndstico. O estresse ocupacional parte de um principio adaptativo, de como o0 sujeito encara as
modificacbes comportamentais para se inserir em determinada organizacédo, e que essas mudancas
ultrapassam a sua habilidade de enfrentamento, dando assim, origem aos estressores
organizacionais. Esses estressores acarretam em uma alteracdo do equilibrio interno do sujeito,
provocando trés tipos de reacGes: fisiologicas (cansago, aceleracdo cardiaca etc.), psicoldgicas
(depressdo, angustia, desmotivacdo etc.) e comportamentais (irritabilidade, agressividade etc.).
Essas alteracfes acabam resultando em uma queda perceptivel do desempenho e produtividade do
sujeito, interferindo no andamento da organizacao, além da vida pessoal do trabalhador. Sdo muitos
os fatores que podem gerar estresse ocupacional, desde uma exigéncia sobrecarregada fisica ou
mental, condicdes de trabalho inapropriadas, conflitos de relacionamento no ambiente de trabalho
ou problema familiar. Esse mal-estar na organizacao é objeto de interesse de varios pesquisadores,
juntamente com as empresas, que visam descobrir quais eventos provocam essas respostas
indicativas do estresse nas organizagdes, além de como se antecipar ou extinguir os eventos
estressores. Diversos sdo 0s programas que tem surgido nos ultimos anos a fim de promover
estratégias para enfrentar o estresse nas organizacgdes, fazendo o individuo atenuar ou tolerar 0s seus
efeitos danosos. O estresse ocupacional, como processo de adaptacdo do sujeito dentro de uma
organizacao, é inevitavel, pois as dificuldades e mudancas que acometem os trabalhadores dentro de
uma organizacdo é uma parte do seu processo de adequacao e desenvolvimento na mesma. Cabe
entdo gerencia-lo, ter consciéncia de sua existéncia e promover uma reestruturacdo do processo de
trabalho junto aos funcionarios, cuidando de sua salde e autonomia dentro da empresa,
funcionando, enfim, como agente preventivo. Ressalta-se que a pesquisa na area do estresse
ocupacional evoluiu de estudos focados nas consequéncias fisicas e psicoldgicas do estresse para
estudos destinados a avaliar o impacto de modelos que consideram os efeitos conjuntos de um
grande numero de estressores laborais e pessoais para a satde dos trabalhadores. Sao discutidas as
implicacfes dessa mudanga para a pesquisa psicologica.

Palavras-chave: Psicologia Organizacional, Estresse Ocupacional, Organizacdes.
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AVALIACAO DA PERSONALIDADE: PANORAMA DOS TESTES UTILIZADOS NO
BRASIL E NA ESPANHA. Joenilton Saturnino Cazé da Silva, Carmen Amorim-Gaudéncio,
Josemberg Moura de Andrade, Taiane Regina Pereira Cabral, Lays Andrade de S& (Universidade
Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia,
Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicoldgicas).

A personalidade pode ser considerada como um padréo de funcionamento, uma forma intrinseca de
agir que resulta de uma matriz de variaveis determinadas pelo desenvolvimento do individuo. J& os
testes psicoldgicos sdo ferramentas Uteis e exclusivas ao psicologo, que colaboram no seu processo
de avaliacdo, fornecendo métodos e técnicas de recolhimento e de interpretacdo de dados. Existem
diversos instrumentos padronizados de avaliacdo da personalidade, sobretudo em paises
desenvolvidos, a exemplo da Espanha, onde o desenvolvimento de pesquisas cientificas se encontra
bastante avancado. No Brasil, a producdo técnica cientifica vem aumentando consideravelmente,
praticamente triplicando o nimero de publicacdes na ultima década em comparacdo com a década
de 1980. Estudos demonstram que testes de personalidade fazem parte da préatica profissional do
psicologo, representando a maior parcela dos instrumentos disponiveis no mercado profissional.
Isto pode ser justificado pelo fato da avaliacdo da personalidade ser extremamente relevante para o
contexto da atuacdo do psicologo. Em funcdo disto o objetivo do presente estudo é fazer um
levantamento acerca de quais testes psicoldgicos estdo sendo utilizados para avaliar personalidade
no contexto brasileiro e no contexto da Espanha. Para tal foi realizada uma pesquisa bibliografica
sobre os testes comercializados em ambos 0s paises. No caso do Brasil a consulta foi realizada
inicialmente no Sistema de Avaliacdo de Testes Psicolégicos (SATEPSI) do Conselho Federal de
Psicologia (CFP), Orgdo responsavel pela regulamentacio da pratica do psicdlogo no pais.
Posteriormente, foram consultadas as principais editoras de comercializacdo de testes, dentre elas:
Casa do Psicologo, Livraria Vetor, CEPA, LABPAM, Livraria Edites e CETEPP. Quanto a
pesquisa sobre os testes disponiveis na Espanha, a mesma foi realizada no site da “Editora TEA”, a
mais tradicional e conceituada do pais, sendo considerada referencia em avaliacdo psicoldgica em
lingua espanhola. Os resultados demonstraram que a avaliacdo da personalidade no Brasil conta
com 41 testes e baterias, sendo que destes, 28 apresentaram parecer favoravel do CFP, ou seja,
apresentaram parametros psicométricos adequados. Ja 10 testes dos 41 pesquisados no contexto
brasileiro apresentaram parecer desfavoravel. Os demais testes estdo em processo de analise pelo
SATEPSI. No contexto espanhol, verificou-se um total de 44 testes e baterias destinadas a avaliacao
da personalidade. Dentre elas, 41 receberam um parecer favoravel, sendo que apenas 3 testes sdo
considerados ndo aptos para aplicacdo. Em suma pode-se notar que a quantidade de testes existentes
em ambos os paises é praticamente a mesma. Todavia, quando considera-se apenas 0s testes que
tem parecer favoravel, pode-se notar que a Espanha possui uma quantidade consideravelmente
maior de teste em comparacdo ao Brasil, aproximadamente 32% a mais. Isto pode ser explicado
pelo fato dos paises desenvolvidos, como a Espanha, apresentarem um maior desenvolvimento
tecnoldgico cientifico, permitindo assim elaborar instrumentos com nivel de critérios psicométricos
mais elevados. Apesar disso, ha de se ressaltar que o Brasil estd apresentando um crescimento
vertiginoso do desenvolvimento de instrumentos, dando indicios que ha uma elevacdo consideravel
no numero de pesquisas referente a avaliacdo psicoldgica.

Palavras-chave: Avaliacao Psicologica, Personalidade, Contexto brasileiro, Contexto espanhol.
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O USO DO TESTE GESTALTICO VISOMOTOR DE BENDER: REVISAO DE
PESQUISAS BRASILEIRAS Arlene Kely Alves de Amorim, Josemberg Moura Andrade,
Cleonides da Silva Sousa Dias, Rebecca Pessoa de Almeida Lima, Nidia Nobrega Barbosa Sanchez
(Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento
de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

O Teste Gestaltico Visomotor de Bender foi elaborado por Lauretta Bender, em 1938. O
instrumento é composto por um total de nove cartdes (A, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8), cada um deles
medindo 14,9 cm de comprimento por 10,1 cm de altura. Tais cartdes contém imagens
diferenciadas desenhadas em cor preta nas cartelas em cor branca. Os estimulos consistem em
linhas continuas ou pontos, curvas sinuosas ou angulos. Todas as figuras do instrumento sdo regidas
por trés principios basicos da Gestalt: Principio do Fechamento, da Proximidade e da Continuidade.
Para levantamento dos trabalhos na area, pesquisaram-se, nas bases de dados Scielo, BVS-Psi e
PEPSIC, artigos de periodicos que trouxessem, em seu titulo ou corpo, alguma referéncia ao Teste
de Bender, utilizando como descritores as palavras-chave “Bender” e “Teste de Bender”.
Restringiu-se o periodo de publicacdo a partir do ano de 2000. Inicialmente foi realizada uma leitura
dos artigos encontrados, com o intuito de verificar aqueles que abordavam a tematica escolhida, de
forma que, foram encontrados 27 trabalhos. Depois, leram-se todos os artigos na integra, a fim de
identificar ano de publicacéo, tipo de estudo (tedrico ou empirico), autoria (filiagdo institucional),
método (quantitativo ou qualitativo) e amostra. Posteriormente, as frequéncias e porcentagens
foram calculadas. O primeiro dado analisado refere-se ao ano da publicacdo dos trabalhos, no qual
encontraram-se artigos publicados entre os anos 2002 e 2010. Podemos verificar que ha um
aumento no interesse pelo tema a partir de 2008, por ser neste ano que se concentra a maior parte
das publicagdes (29,6%), seguido por 2005 e 2007(ambos com 14,8%). Se considerarmos o periodo
de onze anos que foi analisado, o fato de terem sido encontrados apenas 27 artigos de periodicos
(média de 2,45 artigos de periddicos por ano) nos mostra que o Teste de Bender é um instrumento
gue ainda nao se encontra bem explorado pelos estudiosos da psicologia. A segunda andlise buscou
investigar o tipo de estudo, tedrico ou empirico, tendo sido possivel constatar uma predominéncia
de trabalhos empiricos (81,5%). Dentre os trabalhos empiricos, a maioria fez uso de métodos
quantitativos para analise dos dados (85,2%). A posteriori investigou a filiacdo institucional dos
autores dos trabalhos, verificando-se que a maior parte deles foi desenvolvida por pesquisadores
pertencentes a Universidade de Sdo Francisco (40,7%). Por fim, investigaram-se as amostras que
vém sendo utilizadas nas pesquisas sobre o Teste de Bender, sendo a maioria delas realizadas com
criancas de 6 a 14 anos. Os resultados do levantamento das pesquisas sobre o Teste de Bender
reforcam a necessidade de mais estudos que envolvam uma maior diversidade amostral. Ainda que
este estudo possa colaborar para um maior conhecimento das praticas que vém sendo desenvolvidas
em relacdo ao uso do Teste de Bender, recomendam-se novos estudos que utilizem estratégias de
busca diferentes das que foram realizadas aqui (utilizando-se de outras bases e/ou outros
descritores). Afinal, a avaliacdo psicoldgica so6 ultrapassard os desafios que surgem através do
empenho em conjunto dos pesquisadores.

Palavras-chave: Avaliacdo Psicoldgica; Teste de Bender; artigos de periodicos.
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“GROOVE NAO SABE O QUE FAZER PARA DEIXAR ELMO FELIZ...”: RESOLUCAO DE
PROBLEMAS INTERPESSOAIS AOS CINCO ANOS Daniele Batista Domingues Pontes
(Universidade Federal da Paraiba/Centro de Educagdo/Departamento de Fundamentacdo da
Educacéo)

Constatada a importancia dos primeiros anos de vida no desenvolvimento emocional e adogédo de
padrdes comportamentais que serdo reproduzidos na vida adulta, é fundamental que nesse periodo
haja instrucdo quanto a forma apropriada de reagir aos conflitos interpessoais que venham a surgir.
Para isso, é necessario investir no repertorio de Habilidades Sociais das criancas. Essas habilidades
correspondem a comportamentos que auxiliam um individuo a ler os objetivos de uma situacao
interacional e chegar ao resultado desejado de forma que a relagdo e sua autoestima sejam mantidas
ou melhoradas. Por serem situacionais, comportamentos podem ser mudados/ensinados. Através de
um Treinamento de Habilidades Sociais (THS) baseado no exercicio de vivéncias que reproduzem
de forma ludica situacbes cotidianas, aprende-se a diferenciar comportamentos assertivos (quando
objetivos de uma relacdo interpessoal séo alcancados respeitando os direitos do outro) dos néo-
assertivos (0s objetivos ndo sdo alcancados, pois o outro é priorizado) e dos agressivos (0s objetivos
sdo conquistados, mas o outro € prejudicado). O presente trabalho visa expor os efeitos de uma
intervencdo realizada com criancas de cinco anos no CREI Antonieta Aranha, Jodo Pessoa, PB. E
responsavel pela tarefa a aluna vinculada ao PROBEX, Daniele Domingues da Universidade
Federal da Paraiba, assistida pela Professora Dra. Carmen Sevilla (coordenadora) e pelo Professor
Dr. Fernando de Andrade (colaborador) do projeto “Habilidades Sociais em CREIs: Formando
educadoras para ensinar a conviver’. Sdo realizadas semanalmente vivéncias com objetivo de
treinar as habilidades tidas como mais relevantes na infancia, sendo estas: autocontrole e
expressividade emocional, habilidades de civilidade, empatia, assertividade, solu¢do de problemas
interpessoais, fazer amizades e habilidades sociais académicas. O Treinamento atua como medida
efetiva no combate a violéncia, bullying, evasdo e mal desempenho escolar, entre outros problemas
do convivio em sala de aula e interacfes social em geral. A professora responsavel pela turma
participa das vivéncias de modo coadjuvante auxiliando no controle do comportamento das criangas
e com intuito de também assimilarem o contetdo, de modo que 0 processo seja continuado por elas.
Como o projeto esta em curso, foram obtidos como resultados parciais o desenvolvimento da
habilidade de autocontrole e expressividade emocional, solucdo de problemas interpessoais e
empatia. Nas sessfes em que foi trabalhada a habilidade de resolucdo de problemas interpessoais
foram discutidas formas assertivas de lidar com problemas frequentes na rotina das criangas. A
longo prazo, é esperado que elas possam apresentar melhoras em seu desempenho social, podendo
ser consideradas assertivas e habeis socialmente. Assim sendo, serdo estabelecidas as condicGes
necessarias para se tornar um individuo com repertério fortalecido e com um futuro prospero onde
haja participacédo social e convivio satisfatorio.

Palavras-chave: Habilidades Sociais; problemas interpessoais; infancia.
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A INFLUENCIA DAS NORMAS SOCIAIS NA PERCEPCAO DAS MULHERES SOBRE A
HOMOAFETIVIDADE. Nathdlia Christina Lacerda de Assis; Tatiana Cavalcanti de
Albuquerque Leal; Ana Rogeélia Duarte do Nascimento; Karla Santos Mateus (Universidade
Federal da Paraiba; Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes; Departamento de Psicologia);
Aline Oliveira Machado (Faculdade do Vale do Ipojuca, Curso de Psicologia); Ana Raquel Rosas
Torres; Leoncio Camino (Universidade Federal da Paraiba; Centro de Ciéncias Humanas, Letras
e Artes; Departamento de Psicologia).

Nos ultimos anos, alguns paises apresentaram avangos em relacdo a descriminalizacdo das relacdes
homoafetivas, legalizando algumas das reivindicacfes dessa minoria sexual. Entretanto, no Brasil,
ainda é notoria a discriminacdo desses sujeitos. Em um Relatério Anual de Assassinatos de
Homossexuais publicado pelo Grupo Gay da Bahia, foram registradas mais de 250 mortes em todo
o0 Brasil s6 no ano de 2010. Essa forma de preconceito tem origem em aspectos sécio-historico-
culturais baseados na préatica heteronormativa. Desta forma, esta heteronormatividade apresenta-se
como um obstaculo a desconstrucdo que de normas sexuais impostas, bem como a aceita¢do social
destas minorias. Neste ambito, o presente estudo objetivou analisar de que forma as normas sociais
tem influenciado no modo como as mulheres percebem as praticas homoeréticas e como essas
mesmas normas estdo presentes em seus discursos. Participaram da pesquisa 167 mulheres
estudantes universitarias de cursos da area de humanas, que ja iniciaram a pratica sexual, com idade
entre 17 e 55 anos (M=24; DP=6). O roteiro de entrevistas foi estruturado com questdes abertas que
versavam sobre o tema. A andlise de conteido foi a técnica utilizada para a analise dos dados, em
que foi possivel observar que, quando questionadas sobre o que acham dos relacionamentos
homoafetivos, a maioria das mulheres apresenta discursos de aceitagdo, argumentando que eles
seriam relacionamentos como qualquer outro, ou que a homoafetividade ¢ uma questdo de opcéo,
tal como a heteroafetividade. Entretanto, quando questionadas sobre o que elas acham que a
sociedade pensa dos relacionamentos homossexuais, as participantes acreditam que a sociedade nédo
0s aceita e ainda é muita preconceituosa. A partir dos dados analisados, foi possivel concluir que as
normas sociais estiveram presentes nos discursos das participantes ao falarem que a sociedade é
preconceituosa e ndo aceita esses relacionamentos. Além disso, mesmo as participantes que
afirmaram aceitar esses relacionamentos, ndo concordavam com estes, demonstrando a presenca de
uma heteronormatividade vigente. A contradi¢do nos discursos quando as participantes falavam de
si e quando falavam da sociedade pode ser entendida em uma perspectiva psicossocioldgica, usando
como analogia o conceito de formacao reativa, indicando que tanto os mecanismos psicolégicos de
inibicdo das atitudes negativas quanto as proprias mudancas das formas de representacdo dos
relacionamentos homoeroticos justificam as praticas sociais discriminatdrias.

Palavras-chave: heteronormatividade; homoafetividade; discriminacao
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CONCEPCOES ACERCA DE FAMILIA NOS IDOSOS EM SITUACAO ASILAR. Giselle
Maria Menezes Nascimento (Graduada em Psicologia pela UEPB); Karen Costa Guedes
(Estudante da Pds-Graduacdo em Ciéncias das Religides — UFPB), Renato Moraes da Silva
(Graduado em Psicologia pela UEPB), Thayse Silva Barbosa (Graduada em Psicologia pela
UEPB), Tulio Augusto Andrade Oliveira (Estudante da Pds-Graduacdo em Administracdo de
Empresas — FGV)

Os problemas pertinentes ao idoso tém sido um assunto de extrema repercussdo em nosso meio,
despertando varios questionamentos, por ser mais uma questdo social que necessita ser tratada com
atencdo e respeito, seja pela familia, pelo poder publico, pela iniciativa privada. O individuo sente o
impacto da chegada da velhice, independentemente da classe social na qual se insere, uma vez que
junto a idade avancada estd a auséncia de trabalho. E este impacto, possivelmente é agravado
quando o idoso é afastado das relaces familiares a qual sempre viveu e € inserido em instituicdes
asilares, o que vem ocorrendo com maior fregiiéncia devido ao crescimento da populacdo de idosos.
H& uma maior preocupacdo com o envelhecimento populacional, tanto nos aspectos demogréficos,
guanto nos psicossociologicos, devido ao crescente indice da populacdo idosa em nosso pais. Desse
modo, ocasiona-se um aumento no nimero de idosos que residem em instituicGes asilares. Para
tanto, percebe-se a importancia de compreender as concepcdes de familia neste processo. Destarte,
este estudo teve como objetivo averiguar a percepcdo dos idosos em situacdo asilar acerca da
familia. A pesquisa foi realizada em um Instituto Asilar na cidade de Campina Grande-PB e
participaram dois idosos, um de cada género. A metodologia utilizada foi do tipo
qualitativo/interpretativa, a partir de entrevistas semi-estruturadas. A analise de conteudo foi
realizada a partir da transcricdo das entrevistas na integra e, de leituras gerais dos dados coletados,
com a consequente interpretacdo dos mesmos. O carater individual das entrevistas apresentou-se
nas posi¢des socio-mentais de cada entrevistado, refletindo as divergéncias quanto as experiéncias
particulares. Os resultados mostraram a solidao que os idosos vivenciam em virtude da auséncia das
relacbes familiares habituais. Além do mais, as concep¢des em relagcdo ao casamento se diferem
entre si, devido a peculiaridade de suas experiéncias. Percebeu-se uma maior consideracdo sobre a
familia dita tradicional em detrimento das novas formacdes familiares. Os idosos apresentavam-se
muito calados, sozinhos, a soliddo foi algo bastante perceptivel em seus olhares. Eles demonstraram
a falta que sentem da familia, do aconchego do lar e da dificuldade que sentem em estar naquela
situacdo asilar. Muitas vezes, preferem ndo falar tanto do passado, da familia, por trazer tanto
sofrimento novamente. Por um lado, sdo tempos marcados por traumas e por outro, se sentem
realizados por alguns bons momentos vivenciados. Através desta pesquisa, observou-se que a
temaética relacionada a questao familiar € algo que esta latente no discurso dos idosos. E, no que diz
respeito aos mesmos em situacGes asilares, as falas se ddo mais no d&mbito de lembrancas e de
desejos de estarem em um verdadeiro ambiente familiar. Além de contribuirem com suas opinies
quanto as outras formas de constituicdo familiar e de suas concepcdes e definicdes acerca da
temaética, puderam comentar livremente sobre os seus sentimentos sobre familia de um modo mais
amplo.
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CONTRIBUICOES DE ATIVIDADES CULTURAIS E LEITURA NA ATENCAO
PSICOSSOCIAL DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS Adriele Vieira de Lima Pinto, Aline
Cristine da Silva Lima, Andréa Coutinho Sarmento, Barbara Gregério Gouveia, Verodnica Lucia do
Régo Luna (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes —
Departamento de Psicologia)

RESUMO: Na atualidade, apesar dos avancgos cientificos e mudancas culturais, o idoso € ainda
segregado e, as vezes, se segrega, elaborando sua identidade neste contexto de exclusdo. A
crescente expansdo da populacdo idosa no Brasil apresenta desafios para a sociedade e, sobretudo
para os profissionais que trabalham com a promogéo da satde. E preciso ampliar o olhar e o foco de
acdo para ai incluir a pessoa idosa: ver a velhice ndo apenas como perdas e doengas, mas sob a
perspectiva do envelhecimento bem-sucedido. O projeto Acompanhamento psicossocial ao idoso
em instituicdes de longa permanéncia objetiva colaborar para 0 bem-estar objetivo e subjetivo dos
idosos, por meio de um conjunto de acfes voltadas ao desenvolvimento pessoal do idoso residente
em um asilo da cidade de Jodo Pessoa. Estas acGes buscam melhorar as relagGes interpessoais e
reduzir o sofrimento psiquico dos idosos, e envolvem vérias dimensdes, tais como saude, lazer,
relacbes sociais, cultura etc. Além da professora orientadora, participam das atividades do projeto
duas bolsistas e duas voluntarias, alunas do curso de graduacdo em psicologia. Na propria
instituicdo, duas vezes por semana, séo realizados encontros grupais da equipe do projeto com cerca
de 20 idosos da instituicdo: nas quartas-feiras sdo desenvolvidas oficinas, voltadas ao
aprimoramento de habilidades sociais, artisticas e cognitivas; nos sadbados, formam-se rodas de
conversa, pontuadas pela leitura de contos e poesias, visando estimular a memdria, linguagem e
comunicacdo, afetividade, valores e outras fun¢des psicossociais. As préaticas realizam-se em torno
de temas especificos, levantados a partir de demandas e interesses dos proprios idosos, de modo a
propiciar a organizacdo e reestruturacdo da memoria, compreensdo e emocdes dos idosos,
fortalecendo sua auto-estima e participacao ativa. Embora o projeto ainda esteja no inicio, com dois
meses desde a execucao das praticas, observa-se crescente interesse e comprometimento dos idosos
durante e no planejamento das atividades. A cada encontro se alcanca maior nimero de
participantes com feedbacks positivos dados pelos idosos, durante a avaliagdo da atividade, no final
de cada reunido. As sugestbes sao registradas para serem incorporadas em atividades futuras.
Conforme observacdes da equipe e confirmado pelas gestoras da instituicdo, as atividades do
projeto estdo repercutindo no modo como os idosos relacionam-se entre si, com melhoria nas
relacOes e fortalecimento dos lacos de afinidade. Ressalte-se também que o contato intergeracional
entre a equipe do projeto e os idosos participantes, propicia a criacdo de um vinculo afetivo pautado
pelo respeito mutuo, cuidado e aceitacdo, fundamentais para o resgate da auto-estima e satisfacao
pessoal. Para a academia, este projeto proporcionard ampliacdo dos conhecimentos sobre o
envelhecimento, com subsidios para o desenvolvimento de trabalhos futuros. Para os idosos e para a
instituicdo, ird proporcionar melhorias na compreensdo da velhice e do envelhecimento bem-
sucedido no contexto asilar.
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O PRESENTE: ANALISE DA RELACAO EU-TU E O SENTIDO DE VIDA Aldrins da Silva
Santos, Caio Monteiro Machado, Eudes Severino Quirino Bento (Universidade Federal da Paraiba -
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes Departamento de Psicologia)

O presente trabalho tem como objetivo identificar no filme The Ultimate Gift (O Presente),
conceitos existencialistas e psicologicos do filésofo Martin Buber e do psicologo Victor Frankl.
Este filme foi lancado nos Estados Unidos e no Brasil em 2007, baseado no romance de Jim Stovall.
Jason Stevens é um jovem muito rico que tinha uma vida sem maiores preocupacfes ou
expectativas. A Logoterapia de Viktor Frankl afirma que a busca do individuo por um sentido é a
motivacao primaria em sua vida, e esse sentido é exclusivo e especifico, pois somente podera ser
cumprido por aquela determinada pessoa, em um dado momento existencial. Apos a morte de seu
pai em um acidente de avido, soma-se a sua dor, o inexplicavel afastamento de seu avd
multibilionario, Red Stevens, por quem passa a ter um sentimento de revolta. Com a morte deste, é
feita entdo a partilha da heranca que Red deixa para os filhos e parentes, exceto para Jason, que
devera cumprir todas as ordens que seu avd deixa em videos sob o dominio de seu fiel amigo e
advogado. Martin Buber escreve para o homem disposto a sair de seu proprio egoismo, do
isolamento, e engajar-se numa vida de didlogo. Um engajamento de multiplas possibilidades de
relacBes, que quando operativas, revela a este homem uma existéncia pessoal em todas as
dimens6es. Buber aponta duas maneiras de se colocar para as relagdes: eu — tu, onde o eu se
presentifica no outro; e eu — isso, uma relacdo de objetificacdo do outro, onde o préximo serve
apenas como coisa, facilmente manipulada. Movido pelo dinheiro, nas tentativas de cumprir as
tarefas, Jason conhece Emile, uma garotinha muito auténtica que sofre de leucemia, e sua mae,
Alexia. Ele apaixona-se por Alexia, com quem passa a desenvolver uma relagdo sincera e
duradoura. Jason tem entdo, no decorrer do filme, encontros eu — tu com seu avd Red, Alexia e
Emile, os quais trouxeram Jason para uma vida de didlogo nos termos buberianos, transpondo suas
barreiras para uma vida de experiéncias e significados existenciais. Com a morte de Emile, o
cumprimento de todas as tarefas, o projeto de construcdo de um hospital e as experiéncias de
encontros significativos em suas relacdes, Jason encontra um sentido para sua vida, passando a ser
visto como alguém maduro, sensivel e responsavel socialmente. Desse modo, importa assinalar a
relacdo entre os elementos existencialistas do pensamento buberiano e as bases tedricas da
logoterapia a partir da busca pelo sentido da vida nos conflitos e lutas pessoais dos protagonistas do
filme.

Palavras-chave: Existencialismo; Logoterapia; Martin Buber, Filme.
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VIVENCIAS DE ESTUDANTES NUMA EXPERIENCIA DE PLANTAO PSICOLOGICO
NA PERSPECTIVA FENOMENOLOGICA. Laionel Vieira da Silva, Thatiana Pessoa da Silva,
Francisco Bento da Silva Filho, Eudes Severino Quirino Bento, Valfrédo Felinto Cardoso Filho,
Sandra Souza da Silva, Nayara Marinho de Lucena, Ana Soré Araujo Simd@es, Liana Aparecida de
Andrade Montenegro (Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

Com base na Fenomenologia, a Versdo de Sentido, idealizada por Amatuzzi caracteriza-se por ser
um procedimento metodolégico, que consiste na expressdo auténtica, sincera, vivencial da fala de
uma pessoa, solicitada logo ao término de determinada atividade, caracterizado como um
instrumento tanto objetivo quanto subjetivo. A Versdo de Sentido encontra suporte teérico na
Fenomenologia da Linguagem, com os pensamentos de Martin Buber e Merleau-Ponty e tem sido
utilizada como préatica psicoterapéutica, supervisdo e especialmente na pesquisa fenomenologica.
Esta pesquisa utiliza-se dessa metodologia e compde a vivéncia do Plantdo Psicoldgico, implantado
na Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria da Penha Accioly de Souza no municipio de
Conde/PB, com extensionistas do curso de Psicologia, sob supervisdo. O delineamento
metodoldgico caracteriza-se pela proposta de acessar o vivido dos estudantes plantonistas, 0s quais
relatam suas experiéncias no plantdo psicoldgico, ap6s o devido atendimento. O plantonista devera
responder a pergunta-estimulo: “que sentido teve este atendimento para mim?”” A Versédo possibilita
0 resgate o sentido do encontro, presentificando a vivéncia do seu autor e o sentido profundo da
experiéncia no atendimento, servindo como instrumento de pesquisa para o plantdo psicolégico
como de supervisdo dos atendimentos realizados pelos alunos iniciantes. Para analise do material
coletado, realizou-se inicialmente uma leitura de todas as Versbes de Sentido. Posteriormente,
foram identificados os eixos de significado, primando-se nesta pesquisa qualitativa um olhar
fenomenoldgico as experiéncias dos alunos na producdo dos textos. Participam do projeto seis
estudantes do curso de psicologia, totalizando 20 versdes de sentido analisadas. Da anélise e
considerando que o projeto estd em andamento, foram identificados dois grandes eixos de analise:
(1) experiéncias que geram 0 bem-estar e (2) experiéncias que geram inquietacfes e dlvidas em
psicoterapeutas iniciantes Dentre as primeiras, destacam-se sensacdo de empatia, satisfacao,
acolhimento ao cliente e, no segundo caso, destacam-se sensacGes de ndo saber dar conta da
demanda, medo de errar, ansiedade e, por fim, receio de ndo estar seguindo os principios técnicos
de um bom atendimento. Ante o0 exposto, a constatagcdo da efetividade da Versdo de Sentido como
método de pesquisa e canal de aprendizado para os alunos envolvidos no atendimento do Plantdo
Psicoldgico.
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A FILOSOFIA DO DIALOGO DE MARTIN BUBER NO FILME “O AMOR E
CONTAGIOSO” Cétia Rafaela de Almeida Brito; Elisabel B. Sousa; Karla Costa; Marcella da
Silva Oliveira Lima; Noely Cavalcanti de Menezes (Universidade Federal da Paraiba/ Centro
Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

O filésofo existencial Martin Buber ficou conhecido por sua filosofia do didlogo, compreendendo
que o fundamento da existéncia esta na vida de didlogo, numa relagéo entre eu e tu que se manifesta
pela palavra, que longe de ser mera representante de outros objetos, € o espago ontologico da
relacdo mais ampla entre 0 homem e o divino. Buber identifica na palavra o l6cus privilegiado em
que o ser do homem se torna ativo e atual. A palavra, neste sentido, ndo é conceito abstrato, mas
experiéncia existencial em que o ser se instaura como revelacdo. O didlogo entre 0 eu e o tu exige
uma disponibilidade mutua, esta disponibilidade é o elemento principal do pensamento buberiano.
O relacionamento eu — coisa é uma relacdo objetiva, coisificada, resultando em uma manipulagéo e
controle do outro na relacéo; atitude natural do pesquisador. Vale ressaltar, que o relacionamento eu
— coisa ndo é um mal em si, mas torna-se um mal a partir do momento em que o individuo se torna
preso a ele. A relacdo eu — tu implica em uma atitude de engajamento, em que 0 homem esta na
totalidade do seu ser na relagdo com o outro, ocorrendo ai um verdadeiro encontro existencial, em
que o eu se afirma e também afirma o tu na relagdo. Para elucidar tais relagdes, o filme “Patch
Adams — O amor ¢ contagioso” conta a historia de um médico norte americano, Hunter Patch
Adams, que insatisfeito com a maneira que os pacientes eram tratados pelos médicos e professores
de medicina, cria um novo método de tratamento: alegria e atencdo cuidadosa. Patch Adams deseja
transformar as relaces médico-paciente em relacionamento eu — tu. Até entdo, o contato entre
médico-paciente era caracterizado no filme como fazendo parte da instancia atitudinal do eu —
coisa, quando os médicos se mostram mais preocupados em entender primeiramente a enfermidade
do que a pessoa acometida pela enfermidade. Neste ponto, Patch Adams prop6e uma humanizagéo
nos atendimentos, onde o paciente é respeitado e compreendido no processo de adoecer. Portanto, 0
olhar buberiano no filme em questdo aponta na direcdo de levantar assuntos bastantes presentes no
cotidiano das relagdes, que sdo fundamentais para o entendimento de estudantes e profissionais que
lidam diretamente com seres humanos, no intuito de propor bases humanistas do cuidar por meio da
filosofia do diélogo.
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A SEXUALIDADE FEMININA E O MODELO HETERONORMATIVO. Ana Rogélia Duarte
do Nascimento; Nathalia Christina Lacerda de Assis; Tatiana Cavalcanti de Albuquerque Leal;
Karla Santos Mateus (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e
Artes / Departamento de Psicologia); Aline Oliveira Machado (Faculdade do Vale do Ipojuca /
Departamento de Psicologia); Talita Leite Tavares; Ana Raquel Rosas Torres; Leéncio Camino
Larrain (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes /
Departamento de Psicologia).

A sociedade atual € regulada pelo modelo da heteronormatividade, modelo baseado no falico e no
masculino, que visa regular a pluralidade de expressdes e suprimir as capacidades dos géneros,
construindo identidades sexuais coerentes com o eixo feminino/masculino. Tendo em vista o
contexto sécio-historico de construcdo das identidades sexuais e/ou de género das mulheres,
observa-se que as mesmas ainda sdo alvo das consequéncias histdricas, onde ndo ocupavam um
lugar enquanto individuo social, principalmente, em suas individualidades, como por exemplo, em
sua sexualidade. Desta forma, percebe-se que paradigmas importantes tem se desenvolvido ao longo
do tempo para ambos os sexos (género, sexualidade, desejo, identidade). Estes paradigmas se
embasam em correlacdes fixas entre sexo/género/desejo - determinando processos de subjetivacao
nos quais o género seria determinado pelo sexo e ambos apontariam o objeto adequado ao desejo.
Assim, o presente estudo teve como objetivo verificar como a heteronormatividade se apresenta as
mulheres e como estas tém vivenciado seus desejos e sexualidades dentro de um contexto
discriminatorio. Participaram da pesquisa 177 mulheres estudantes universitarias de cursos da area
de humanas, com idade entre 17 e 55 anos (M=24; DP=6), que ja haviam iniciado a vida sexual.
Para a coleta de dados foi utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado, composto por questfes
abertas relacionadas ao tema. A andlise dos dados foi realizada com base na analise de conteddo de
Bardin e no software ALCESTE. Os resultados demonstraram que apesar dessas mulheres
afirmarem a vivéncia do desejo, a liberdade sexual para estas esta condicionada a um parceiro,
sobretudo, em situagdo de unido regulamentada socialmente, o casamento, evidenciando a
vinculacdo da pratica do desejo a afetividade. Ha aquelas que relatam viver uma sexualidade plena,
contudo, ndo deixam de ressaltar a existéncia do preconceito que as contorna e um modelo que
favorece o masculino. Percebe-se ainda que muitas acreditam em uma diferenca inata entre 0s sexos
quanto a préatica do desejo sexual, enquanto outras acreditam em uma diferenca construida sécio-
historicamente, a partir de leis morais e valores, demonstrando uma naturalizacdo das convencdes
sociais.
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A IMPORTANCIA DO PSICOLOGO PARA O RESGATE DO PRAZER EM APRENDER.
Barbara Bezerra Arruda Camara; Alexandre Coutinho de Mello; Ana Karolina de Oliveira Silva;
Ingrid Rayssa Lucena Ferreira; Ozilma Freire dos Santos; Ménica Correia (Universidade Federal
da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

O cenério educacional brasileiro, em especial o publico, revela altos indices de fracasso escolar. As
criancas que apresentam dificuldades de aprendizagem comumente sdo estigmatizadas atraves do
uso inadequado de instrumentos psicologicos como laudos e testes de inteligéncia. Além disso, 0s
familiares e professores parecem nao reconhecer seus papéis como agentes de construcao ou ruptura
das historias de fracasso. Assim, buscando construir subsidios para uma préatica contextualizada que
proporcionasse o enfrentamento adequado aos “problemas de aprendizagem”, este trabalho realizou
acles junto aos principais personagens envolvidos no processo — criancas, pais e professores —
objetivando, (a) a conscientizacdo da influéncia das préticas dos professores no fenémeno, (b) a
discusséo da diversidade de fatores envolvidos na aprendizagem; (c) a realizacdo de atividades com
as criancas, especialmente para aumento da auto-estima destas e (d) reuniGes com 0s responsaveis
visando a reflexdo de posturas que possibilitem um maior apoio e acompanhamento a vida escolar
das criancas. Para tanto, foram selecionadas duas escolas municipais da cidade de Jodo Pessoa-PB
que apresentavam elevados indices de evaséo e repeténcia, nas quais solicitou-se a participacdo de
16 criangas (do ensino fundamental) com historicos de fracasso escolar e seus respectivos
responsaveis e professores. A intervencdo caracterizou-se (1) pela realizacdo de entrevistas com 0s
docentes e familiares para levantar informacgdes sobre problemas de aprendizagem, conhecimentos
prévios e implicacBes de participacdo na aprendizagem das criangas, (2) visitas aos domicilios e as
escolas, visando observar os estimulos oferecidos aos alunos e caracteristicas favoraveis ou
desfavoraveis para a aprendizagem. O projeto incluiu ainda, seis encontros com os professores, nos
quais se discutiram as posturas frente ao aprendente e ao aprender, buscando alternativas e praticas
para ajudar as criancas e desconstruir os esteredtipos a elas atribuidos. Com os estudantes, foram
realizados doze encontros, objetivando promover o aprendizado através de jogos e brincadeiras, o
resgate da auto-estima e do prazer em aprender. Finalmente, com os pais ocorreram doze reunides
nas quais compartilhou-se maneiras de colaborar com a aprendizagem dos seus filhos. Os resultados
do projeto, em andamento, refletem-se na evolucdo das criancas, especialmente no relacionamento
com o aprender, na aparente elevacdo de suas auto-estimas e motivacdo para os estudos. Percebeu-
se ainda, 0 aumento no interesse dos pais participantes e uma maior conscientizacdo relativa as
possibilidades de contribuicdo ao desenvolvimento escolar dos filhos. Quanto aos professores
existiram intmeras dificuldades para a realizacdo dos encontros, mas naquelas viabilizadas
promoveu-se discussdes que favoreceram mudancas de atitudes frente as necessidades apresentadas
pelos estudantes.

Palavras-chaves: dificuldades de aprendizagem, psicologia escolar, aprendizagem.
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OS JOGOS EDUCACIONAIS DE MATEMATICA COMO UMA ALTERNATIVA PARA
MINIMIZAR O FRACASSO ESCOLAR. Bérbara Bezerra Arruda Céamara; Alexandre
Coutinho de Mello; Ana Karolina de Oliveira Silva; Ingrid Rayssa Lucena Ferreira; Moénica
Correia (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/
Departamento de Psicologia)

O fracasso escolar € algo presente na educacao brasileira, principalmente quando nos referimos ao
ensino publico. Corroborando com isto, os testes psicoldgicos e os laudos, quando utilizados de
forma inadequada, auxiliam na estigmatizacdo das criancas com dificuldades de aprendizagem. Os
familiares e professores também ndo compreendem as suas importancias na construcdo deste
processo de fracasso, bem como ndo percebem como poderiam auxiliar em sua ruptura. Apesar
disto, a literatura aponta a capacidade inerente a todos os seres humanos de aprender, 0 que ocorre,
portanto, é que os contetdos sdo trabalhados de um modo distante da realidade infantil. Assim,
buscando a construcdo de uma pratica contextualizada que vise minimizar esta estigmatizacao, este
trabalho realiza agfes com alunos do 2° ano do Ensino Fundamental, cujos desempenhos em
Matematica, disciplina foco da intervencdo, se encontram abaixo da média (6,0), e com histdricos
de fracasso escolar. O trabalho com as criangas visa 0 aumento do interesse pelos estudos
relacionando jogos educacionais, cotidiano e sala de aula. Para tanto, continuou-se com as duas
escolas municipais (Jodo Pessoa-PB) com as quais foram realizados os projetos ano passado. Estas
apresentam elevados indices de evasdo e repeténcia. Este projeto esta dividido em trés etapas: 1)
pesquisas tedricas e confec¢do dos jogos; 2) selecdo dos alunos; e 3) realizacdo de encontros
semanais para as acOes. Para a escolha dos participantes solicitou-se dos professores alunos
enquadrados no contexto de fracasso escolar. Com o intuito de fundamentar a fala dos docentes,
verificaram-se as notas das criancas nos primeiros bimestres e aplicou-se um instrumento de
sondagem (com todos os alunos dos 2° anos) constituido de assuntos estudados e de questdes de
raciocinio l6gico. A partir da analise destas etapas, escolheu-se os quatro alunos participantes do
projeto, constituido de 14 encontros (em cada escola), nos quais objetiva-se promover o
aprendizado através de jogos e brincadeiras, estreitar as relacdes entre o que se utiliza no cotidiano
e 0 que se aprende em sala, o0 resgate da auto-estima e do prazer em aprender. Pretende-se ao final
do projeto, dar um feedback aos professores, procurando fazé-los refletir e rever praticas docentes
que incluem, muitas vezes, a discriminacdo dos alunos que possuem dificuldades de aprendizagem.
Os resultados do projeto, em andamento, refletem-se na evolugdo das criancas, referente ao
aprendizado, na aparente elevagdo de suas auto-estimas, na motivacdo para estudar e na
compreensdo de que assuntos vistos em sala podem ser utilizados cotidianamente, facilitando o
processo ensino-aprendizagem escolar. Percebe-se que as dificuldades de aprendizagem muitas
vezes sao reforcadas pela cristalizacdo das idéias de incapacidade infantil, que as relacbes possiveis
entre cotidiano e assuntos escolares facilitam a compreensao por parte dos alunos e que a utilizacéo
de jogos educacionais € um meio dindmico e prazeroso de instigar o aprendizado.

Palavras-chave: jogos educacionais, Matematica, fracasso escolar
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REESCREVENDO HISTORIA DE BAIXO RENDIMENTO ESCOLAR, RESGATANDO O
PRAZER EM APRENDER. Ozilma Freire dos Santos; Ingrid Rayssa L. Ferreira; Barbara
Bezerra Arruda Camara; Ana Karolina de Oliveira Silva; Alexandre Coutinho de Mello; Mdnica
Correia (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/
Departamento de Psicologia)

O baixo rendimento escolar é hoje um grande problema para o sistema educacional e a pratica
educativa tem sido apontada como elemento relevante na producdo daquele. Entre as propostas
envolvidas neste projeto, podemos destacar o foco nas fraturas do processo de aprendizagem e nas
suas interrelacdes, bem como a criacdo de subsidios para uma atuacao contextualizada e em equipe,
de diretrizes para a construcdo de ferramentas didaticas (especialmente jogos educacionais, como
auxiliadores no processo de desconstrugdo do “baixo rendimento escolar”) adequadas as resolucdes
de problemas de aprendizagem. Essa acdo, junto aqueles que ja estdo inseridos em histérias de
fracasso, envolve o trabalho com todos os envolvidos, que geralmente ndo conseguem se enxergar
como implicados na problematica, tampouco como importantes atores para transformacées
relevantes no cenario escolar e na relacdo dos estudantes com o conhecimento. A atual acdo se
desenvolve em duas escolas da rede publica do ensino fundamental I, em Jodo Pessoa -PB (Escola
Municipal Governador Leonel Brizola e Escola Municipal Olivio Ribeiro Campos), onde foi
efetuado um primeiro contato com 0s respectivos responsaveis pela administracdo das escolas e
professores dos 2° anos, para selecdo do grupo de alunos que participaram. A selecéo se deu a partir
do acesso as notas destes nos primeiros bimestres, na indicacdo dos que obtiveram neste periodo
médias inferiores a 5,0, assim como, a partir de um instrumento de sondagem (com todos os alunos
dos 2° anos) composto por contetidos abordados em sala de aula. A partir das analises destes foram
selecionados 0s oito alunos participantes do projeto (quatro em cada escola). A acdo sera constituida
em 14 encontros, nos quais objetiva-se promover o aprendizado (de linguagem, leitura, escrita e
raciocinio 16gico), através de jogos e brincadeiras, buscando o resgate da autoestima, do prazer em
aprender, a aceleracdo do desenvolvimento e o consequente interesse pelos estudos. O projeto se
desenvolve em trés etapas: 1) pesquisas e confeccdo dos jogos; 2) selecdo dos alunos; 3) realizagédo
de encontros semanais para as a¢oes. A buscar de solucbes para o fracasso escolar ndo consiste em
patologizar o aprendente, mas em ampliar este foco, abrindo espagco para outras praticas de
incentivos. O projeto encontra-se em andamento, estando seus resultados inferidos como
gradualmente satisfatério, segundo afirmacbes das educadoras, e esperado ao final do periodo
previsto para seu encerramento.

Palavras-chave: Linguagem , baixo rendimento escolar, prazer em aprender.
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A REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL. Andreza Silene Silva Ferreira, Carmen Amorim-
Gaudéncio, Josemberg Moura de Andrade, Eduardo Bruno Silvestre Cabral, Iranda, Rubia de
Sousa Lopes (Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de
Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicoldgicas).

A violéncia é um tema bastante abordado pela midia, assim como suas diversas formas de
manifestacdo tém se constituido como um dos principais problemas enfrentado pela sociedade.
Neste esteio, 0s atos de infracdes cometidos por jovens adolescentes tém suscitado a discusséo
acerca da reducdo da maioridade penal, dividindo opinides e gerando debates na comunidade
cientifica acerca deste assunto. Tais discursos mostram de um lado a opinido daqueles que apoiam a
reducdo, argumentando que, a partir desta, € possivel minimizar as magnitudes da violéncia. Por
outro lado, podem-se observar as opinides daqueles que, estando a favor da legislacdo atual,
mostram-se contraditorios, considerando, principalmente, os fatores sociais em que estdo inseridos
estes jovens. Diante disso, este trabalho objetiva apresentar os argumentos que circundam essa
discusséo, tanto favoraveis quanto desfavoraveis. Para tanto, foi realizada uma revisao bibliografica
de artigos on-line, disponiveis em bancos de dados como o SCIELO, PEPSIC e ABMP, utilizando
da palavra-chave reducdo da maioridade penal. Os resultados apontaram duas correntes de
pensamentos a respeito da reducdo da maioridade penal. O discurso daqueles que se mostram
adeptos a reducdo defende que a legislacdo ndo supre as necessidades da sociedade ja que, levando
em consideracdo o fato de os menores ndo receberem as punicBes necessarias, ha uma tendéncia a
aumentar a violéncia pela falta de medidas punitivas suficientes. Para estas pessoas, 0S menores que
possuem discernimento para cometer atos criminosos também devem receber as punicdes por tais
atos. Por outro lado, hd também os que estdo de acordo com a legislacdo vigente, e ndo concordam
com a reducdo da maioridade penal. Os argumentos fundamentam-se no fato de que esta atitude nao
contribuird para uma redugdo consideravel da violéncia. Estudos realizados mostram que apenas
10% dos crimes no Brasil sdo praticados por jovens menores de 18 anos, levando a crer que a
reducdo da maioridade ndo é a solucdo para a criminalidade. Acredita-se também que o sistema
prisional em nada facilita a reinsercdo dos menores infratores na sociedade, ja que o reajustamento
deste jovem a sociedade deve, ao menos, basear-se em uma unidade socioedicativa de internacao e
ndo a pena criminal. E preciso fornecer uma melhor formacdo cidadd a estes infratores. Neste
sentido, a ado¢do de medidas sécio-educativas no lugar das punitivas é uma solucdo apontada como
adequada para a reducdo da criminalidade. Apesar do enfoque midiatico e da mobilizacéo politica,
juridica e cientifica acerca desse assunto, reconhece-se a auséncia de politicas educativas e
preventivas capazes de coibir a criminalidade. Todavia, a complexidade da temética e seu carater
multifacetado sugerem a necessidade de haver uma reestruturacdo nas medidas punitivas, uma vez
que as medidas socioeducativas, propostas pelo ECA, parecem insuficientes para que o
comportamento anti-social dos adolescentes seja minimizado ou mesmo extinto.

Palavras-chave: reducdo da maioridade penal, violéncia, menores infratores.
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“ELMO NAO TA COM FOME, ELMO TA TRISTE!”: DESENVOLVIMENTO DAS
HABILIDADES SOCIAIS AOS QUATRO ANOS. Ana Paula Henrique Cavalcante* e Dennis
Souza da Costa (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas Letras e Arte,
Departamento de Letras Estrangeiras Modernas).

O presente trabalho visa apresentar um recorte nos resultados obtidos em um projeto que objetiva o
Treinamento em Habilidades Sociais com criangas de trés a cinco anos em um CREI (Centro de
Referéncia em Educacgdo Infantil) do municipio de Jodo Pessoa. Tal projeto € ligado & Universidade
Federal da Paraiba e formado por uma equipe com uma bolsista e um voluntario vinculados ao
PROLICEN, e uma bolsista e uma voluntaria vinculadas ao PROBEX, orientados pela Professora
Dra. Carmen Sevilla (CE, DFE, NEDESP). Trabalhamos com um total de 75 criancas de 3 a 5 anos,
porém neste recorte daremos foco aos resultados obtidos com o grupo de criancas na faixa etaria de
quatro anos, 25 criangas, com as quais ja iniciamos o treinamento das Habilidades Sociais de
Autocontrole e Expressividade emocional, Solucdo de problemas interpessoais e Empatia. Os
estudos recentes na area de Habilidades Sociais indicam que é fundamental a realizacdo desse
treinamento o mais cedo possivel, ja que a crianca tem como modelo o comportamento dos adultos
com quem interage, aprendendo-os na infancia e os reproduzindo ao longo de sua vida. Tendo isto
em vista é usado o método de vivéncias, 0 mais eficiente segundo as pesquisas na area, ja que estas
se configuram como atividades de interagéo social e ludicidade. Para isso, usamos parte da obra dos
principais autores na area de Habilidades Sociais no Brasil, Almir Del Prette e Zilda Del Prette,
principalmente a que diz respeito as habilidades sociais na infancia. Os resultados do treinamento e
da pesquisa ainda sao parciais, visto que das 11 sessdes previstas, foram realizadas seis abordando
as habilidades sociais em separacdo didatica. Tendo em vista resultados mais abrangentes se pensa
em ampliar este projeto para a inclusdo das docentes no treinamento proposto, podendo assim
facilitar a manutencdo e reforgo, das habilidades aprendidas pelas criancas, no cotidiano. As
primeiras intervencdes realizadas com as criangas ja apontam para a constatacdo de que tais
habilidades ndo s6 podem ser aprendidas por elas, como também ajudardo em suas interacdes
sociais com os iguais e os adultos. Sendo assim é fundamental que haja a manutencdo deste
treinamento ate que as criangas internalizem os novos comportamentos e 0s tomem como um novo
e mais bem sucedido meio de interacdo.

Palavras-chave: Habilidades Sociais, treinamento, CREI, infancia
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PROMOCAO DE SAUDE E PESQUISA COM VERSAO DE SENTIDO. Cicera Michelly de
Sousa Teles; Bruna Jucilene Carlos Gonzaga ; Noely Cavalcanti de Menezes; Sandra Souza da
Silva (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes)

As politicas de humanizacdo baseiam-se no pressuposto da producdo de sujeitos autbnomos e
socialmente responsaveis, um ser humano histérico e social, que constitui um "vir-a-ser" constante
na interacdo com o mundo. Essa dimenséo relacional no método fenomenoldgico é percebida como
um modo de ser-no-mundo, existindo em sua relagdo com o outro a partir da intengdo com vistas a
uma consciéncia. Ambas se articulam na proposta de que se possa considerar a historicidade, a
intersubjetividade e a singularidade na pratica do cuidado, guardando relacdo com a perspectiva de
promocgdo da saude, também baseada no ideéario de autonomia, participacdo e no direito social.
Dentre os métodos de investigacdo fenomenologica, pode-se usar o instrumento denominado Verséo
de Sentido, que consiste em um registro significativo realizado imediatamente apés um evento e
que busca abarcar o vivido, que acabara de acontecer, antes mesmo que se tenha refletido ou
elaborado conceitos para explica-lo. Tal método, caracterizado pelo contato direto com a
experiéncia, insere-se na proposta humanista de prevencdo e promocdo de salde. Na pesquisa “O
Sentido de Ser Professor em Escola Publica: Um Enfoque Fenomenolégico na Promoc¢do de
Saude”, utiliza-se a Verséo de Sentido como método para acessar a experiéncia de ser professor. A
amostra é composta por seis professores de lingua portuguesa do ensino médio de uma escola
publica da cidade de Jodo Pessoa. A seguinte pergunta é usada como estimulo para os professores
entrarem em contato com o significado do encontro com os alunos: “Que sentido teve esta aula para
mim?”, logo apds cada aula, em um periodo de oito aulas, o sentido de cada professor serd
registrado pelos mesmos em um caderno individual. Para analisar o material coletado seréo
realizados estudos dos relatos individualmente, a principio, através de uma leitura minuciosa, de
cada Versdo de Sentido, a fim de encontrar os eixos significativos, que ultrapassem as situagdes
individuais de onde surgiu a pesquisa. Ap0Os essa etapa, sera elaborada a compreensao psicolégica
de cada Versdo de Sentido e a sintese especifica da mesma. Por fim, as analises passardo a ser feitas
com o total dos relatos, objetivando, a elaboracdo de uma visdo ampla sobre o fendmeno
investigado. A promocdo de salde acontece, quando se estimula o desenvolvimento do potencial
humano, possibilitando a consciéncia de suas acdes, a medida em que se entra em contato com a
prépria experiéncia. Importa considerar que a Fenomenologia passa a ser a énfase de trabalho
utilizado pelos tedricos e estudiosos da ACP, uma vez que possibilita a compreensdo do humano em
sua subjetividade, pois ao se inserir em seu campo fenoménico o foco € a sua condi¢do Unica de ser-
no-mundo e que sentido isto tem para ele. Espera-se ampliar os estudos sobre a satde do professor
em contexto escolar publico.

Palavras-chave: Fenomenologia, Versao de Sentido, Professor.
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COMO SURDOS E OUVINTES PERCEBEM EXPRESSOES FACIAIS. Rianne Gomes e
Claudino e Nelson Torro Alves (Universidade Federal da Paraiba / Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes / Departamento de Psicologia)

A expressdo facial € um parametro da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) utilizado como traco
diferenciador entre sinais com caracteristicas idénticas. Quando as expressdes sdo agregadas a um
sinal acrescentam a ideia de tipo de frase (negativa, exclamativa ou interrogativa) e agem também
como intensificador de sinais ou advérbio de modo. Em funcdo da importancia das expressoes
faciais para a expressdo na linguagem de sinais, o presente trabalho analisou se surdos e ouvintes
apresentam diferencas no reconhecimento de emocdes basicas como alegria, medo, raiva e tristeza.
A amostra foi composta por 16 participantes, sendo 5 surdos — 2 mulheres e 3 homens - (idade
média = 31,4; desvio-padrdo = 9,76), 5 ouvintes que sabem LIBRAS — 4 mulheres e 1 homem -
(idade média = 31; desvio-padrdo = 6,20) e 6 ouvintes que nao sabem LIBRAS — 2 mulheres e 4
homens - (idade média = 22,16; desvio-padrdo = 3,31). O experimento contou com duas sessoes,
nas quais foram apresentadas expressoes faciais de alegria, tristeza, medo e raiva de dois modelos
femininos e dois masculinos. Em uma sessdo foram expostos 64 estimulos de expressdes estaticas
(fotografias) com gradacdes equivalentes a 25, 50, 75 e 100% da intensidade emocional. Em outra
foram exibidas 64 expressfes dindmicas (videos) que se iniciavam na face neutra e terminavam nas
faces com intensidades equivalentes a 25, 50, 75 e 100% da emogdo maxima. Os estimulos tinham
duracdo de 1, 2, 3 ou 4 segundos de acordo com a intensidade emocional equivalente (25, 50, 75 ou
100 respectivamente). Os participantes receberam instrugdes para indicar a expressdo facial
percebida pressionando no teclado numérico a tecla correspondente a emoc¢do. Realizou-se uma
ANOVA de modelo: 2 grupos (ouvintes e surdos) x [2 condic¢des x 4 emocgdes x 4 intensidades]. Foi
encontrado uma interacdo entre as variaveis “emocao” e “grupo” com [F(3,42) = 3,840; p<0,028].
O teste post hoc de Bonferroni indicou que no reconhecimento da expressdo facial de raiva 0s
surdos foram melhor do que os ouvintes (p<0,050). Para os ouvintes ocorreram diferencas
significativas entre as emocdes, sendo raiva menos reconhecida do que alegria (p<0,009), medo
(p<0,001) e tristeza (p<0,050). J& no grupo dos surdos ndo foi encontrada diferenca significativa
entre as emocdes. Os dados permitem concluir que os surdos mantém um padréo de reconhecimento
para todas as faces emocionais, enquanto que 0s ouvintes apresentaram um déficit no
reconhecimento da raiva. Esse aparente padrdo de reconhecimento ndo demonstra mais facilidade
para reconhecer as emog¢des, mas sim uma linearidade para emoc@es positivas e negativas.
Palavras-chave: expressoes faciais, surdos, ouvintes.
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ACESSIBILIDADE: ADOLESCENTES FALANDO SOBRE O SEU BAIRRO (Dalila
Castelliano de Vasconcelos PPgPsi-UFRN)

O acesso a determinados espagos, a partir do recurso da mobilidade, pode se mediado por diversos
fatores. Assim, a acessibilidade e a mobilidade podem ser entendidos como conceitos
complementares que tratam da movimentagdo de pessoas no espaco. A fim de conhecer como
jovens residentes do bairro jardim Aeroporto da cidade de Campo Grande-MS representam e se
movimentam no ambiente em que vivem, € que o presente trabalho foi desenvolvido. O instrumento
de pesquisa/intervencdo foi a realizacdo de uma oficina na qual participaram seis adolescentes, com
média de idade de 16 anos. O recurso utilizado no encontro foi 0 mapa-falante, que consiste nos
adolescentes serem convidados a desenhar de forma coletivo o seu bairro em uma grande cartolina e
em seguida metade dos adolescentes ficarem em cima de um local desenhado no mapa, e a outra
metade que ficar fora fazer perguntas as pessoas que estdo representando as instituicdes que foram
desenhadas por eles no mapa. A oficina finaliza ap6s uma grande discussao sobre essa vivéncia. Os
relatos dos jovens surgidos durante a oficina foram analisados qualitativamente, sendo trabalhados a
partir da andlise de discurso, com a criacdo de categorias surgidas a partir das falas dos
participantes. Ao final da oficina, pode-se verificar que apesar de todos os participantes estarem em
idade escolar, nenhum participante desenhou a escola, que é onde passam grande parte do seu
tempo. Eles identificaram a escola como um lugar sujo e mal cuidado. A unidade béasica de saude
do bairro foi descrita como um lugar ao qual ndo se tem acesso, ndo por sua estrutura fisica, mas
pela ineficiéncia do sistema de marcacdo de consultas. Os adolescentes também desenharam
espacos que nao frequentam, mas que desejam frequentar, como a academia de ginastica. Os
resultados revelam que a mobilidade desse grupo assim como a acessibilidade a diferentes espacos
estdo marcados hora por problemas fisicos, hora por questdes sociais e econémicas. Assim, faz-se
necessario que junto a essa tematica se trabalhe conceitos transversais como apego, identidade e
vinculacdo ao lugar a fim de compreender a dimensdo afetiva que os jovens apresentam com 0S
espacos e que pode possibilitar uma melhor acessibilidade, transformando-os em lugares. O recurso
do mapa falante se apresenta como uma técnica adequada para tracar um diagndstico da
acessibilidade fisica e psicoldgica, pois permite explorar de forma ampla a relacdo entre a pessoa e
0 ambiente.

Palavras-chave: mobilidade, oficina, ambiente.
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CONCEPCOES DOCENTES ACERCA DO PAPEL DA CRECHE NO
DESENSOLVIMENTO INFANTIL. Miriane da Silva Santos Barboza (Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Universidade Federal da Paraiba) e Nadia
Maria Ribeiro Saloméo (Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de
Psicologia, Universidade Federal da Paraiba)

O periodo da Revolucéo Industrial acarretou, dentre outras consequéncias, 0 ingresso massivo das
mulheres no mercado de trabalho. Diante deste novo panorama, surgiu um questionamento no
ambito da familia: quem seria responsavel pela educacdo das criancas pequenas? No intuito de
atender as necessidades da demanda, no que tange ao desenvolvimento e processo de socializacéo
infantil, surgiram as primeiras creches. Passados mais de trés seculos desde a criagdo destas
instituicOes, percebe-se que sua existéncia na contemporaneidade assumiu importancia
inquestiondvel, uma vez que, independente da origem social, cada vez mais cedo as criangas sdo
inseridas no ambiente da creche. Esta insercéo, inevitavelmente, tem gerado uma série de reflexdes
pela familia e educadores no que diz respeito as creches. A titulo de exemplo, ressalta-se a
preocupacdo com a estrutura fisica, a formacao docente, a capacitacao dos funcionarios, os métodos
educacionais desenvolvidos, dentre outros. Mas antes de se ocupar sobre tais reflexdes, é necessario
que uma questdo primordial seja respondida: qual a funcdo da creche no desenvolvimento da
crianca? Ao longo de sua histdria, diferentes papeis foram atribuidos a creche: assistencialista,
compensatorio, terapéutico, sanitarista e educacional. A compreensao sobre que papel atribui-se a
creche assume relevancia primordial, uma vez que é a partir da funcdo que serdo organizados seu
espaco fisico, sua estrutura curricular, seu corpo docente e as praticas a serem direcionadas para a
crianca. Diante desses pressupostos, 0s objetivos deste trabalho foram: verificar a concepgdo que
professoras de creche tinham acerca da funcédo desta instituicao para o desenvolvimento da crianga e
0 que as docentes pensavam sobre as expectativas parentais com relacdo a fungdo da creche.
Participaram do estudo 20 professoras de creches pubicas e privadas da cidade de Jodo Pessoa. As
participantes responderam, individualmente, a uma entrevista semi-estruturada com duracdo média
de 30 minutos. As respostas as entrevistas foram transcritas na integra e categorizadas de acordo
com a analise de contetdo proposta por Bardin. Com relagdo as concepcBes docentes acerca do
papel da creche no desenvolvimento infantil, observou-se que: as professoras das creches publicas
verbalizaram que o papel da creche era servir de depositario, promover o desenvolvimento social e
moral. J& as professoras da rede privada afirmaram que as funcbes da creche sdo: substituir a
familia, promover o desenvolvimento social, estimular o desenvolvimento infantil de um modo
geral e promover o desenvolvimento moral. No que tange a concepcdo das docentes acerca das
expectativas parentais quanto ao papel da creche, resultados semelhantes foram observados
independente do tipo de instituicdo: tanto as docentes da rede publica quanto as da rede privada
acreditam que os pais concebem a creche a partir de sua funcdo compensatdria. Estes resultados
sugerem existir uma diferenca quanto as concepcdes docentes e as expectativas parentais atribuidas
no que concerne ao papel da creche. Essas diferentes concepgdes denunciam a fréagil relacdo
estabelecida entre o espaco creche e a familia da crianca e possivelmente as diferentes concepcdes
que cada uma dessas instituicdes tém (familia e creche) acerca do desenvolvimento infantil.
Palavras-chave: creche, concepcdes docentes, desenvolvimento infantil.
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A RELIDADE DO PROFESSOR EM UM ENFOQUE FENOMENOLOGICO. Bruna Jucilene
Carlos Gonzaga; Noely Cavalcanti de Menezes, Cicera Michelly de Sousa Teles; Sandra Souza da
Silva (Universidade Federal da Paraiba/Centro Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento
de Psicologia)

A presente pesquisa tem como objetivo principal identificar o sentido de ser professor do ensino
médio em escola publica. O desenvolvimento do estudo tem como base a insercdo da viséo
humanista, proporcionando diadlogo entre a psicologia e o ambiente escolar, sob o referencial
teorico-pratico da Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) e da fenomenologia. A fenomenologia é o
estudo da consciéncia e de seus objetos, é o processo para chegar ao fendbmeno como tal, ou a sua
esséncia. Na fenomenologia toda consciéncia é sempre consciéncia de algo, visa sempre a alguma
coisa, de tal maneira que perceber, imaginar, lembrar, dizer e pensar sempre se referem a algum
objeto ou pessoa. Para isso, a fenomenologia, bastante utilizada pelos tedéricos e estudiosos da ACP,
possibilita a compreensdo do humano em sua subjetividade e constitui uma importante ferramenta
nesse estudo. Participam seis professores de lingua portuguesa de uma escola estadual da cidade de
Jodo Pessoa. A escolha dos participantes da pesquisa se deu pela extrema importancia desses
profissionais na formacéo dos cidaddos brasileiros e, ao mesmo tempo, das evidentes constatagdes
sobre a insatisfacdo e adoecimento dessa categorial profissional em meio a um clima de crescente
inseguranca e dificuldades do ambiente escolar publico. Trata-se de uma pesquisa qualitativa de
cunho fenomenoldgico. O delineamento metodoldgico caracteriza-se pela proposta de acessar o
vivido por meio da Versdao de Sentido (VS), sistematizada pelo psicologo Mauro Amatuzzi. A
escolha desse instrumento possibilitou o registro do processo interno do professor frente ao vivido,
tendo como foco as sensagdes/sentimentos vivenciados pelo mesmo, se distanciando de uma mera
descrigdo “objetiva” do ocorrido. O procedimento metodolégico de acesso ao vivido se deu da
seguinte forma: De acordo com a disponibilidade dos professores, oito aulas foram selecionadas
para cada professor, para que ao término, o pesquisador se dirigisse a0 mesmo e entregasse um
caderno, a fim de que nele fosse escrito o vivido. A néo identificagdo dos relatos foi assegurada.
Para possibilitar o acesso ao vivido, no caderno, o professor respondeu a seguinte pergunta
estimulo: “Que sentido teve esta aula para mim?”. O projeto se encontra em andamento, em fase de
analise dos dados, e espera-se entrar em contato com a realidade vivenciada pelos professores da
lingua portuguesa a fim de refletir sobre melhores estratégias de promocédo de saude no ambiente
laboral dos professores.

Palavras-Chave: Abordagem Centrada na Pessoa, Fenomenologia, Professor, Verséo de Sentido.
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RECONHECIMENTO DE EMOCOES E CONDUTA ANTISSOCIAL. Jamila Ledo Leime,
Nelson Torro Alves (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e
Artes, Departamento de Psicologia.)

Emocdes sdo sistemas complexos que se desenvolveram ao longo da evolugdo humana e que
preparam um individuo para agir em resposta a um determinado estimulo ambiental. Manifestam-se
por elementos comportamentais, subjetivos, fisiolégicos e cognitivos que, em individuos
psicologicamente saudaveis, operam em relativa sincronia na maioria das situacfes. A habilidade de
captar e interpretar rapidamente as pistas emocionais fornecidas pelo ambiente permite ao sujeito
antecipar eventos e responder apropriadamente a eles, evitando situa¢fes negativas. Dentro dessa
perspectiva, observa-se que desde muito precocemente a habilidade de reconhecer emocgdes em
expressdes faciais estd presente nos seres humanos saudaveis, viabilizando processos de
socializagdo e condutas sociais adequadas. Nos ultimos anos, o estudo de personalidades com tracos
aversivos tem aumentado consideravelmente. Nesse contexto, pesquisadores tém demonstrado que
falhas em interpretar corretamente pistas emocionais fornecidas pelos outros podem ser a origem de
muitos comportamentos antissociais. Segundo o DSM IV, a psicopatia e a sociopatia séo
considerados casos de Transtorno de Personalidades Antissociais. Na CID 10, tais psicopatologias
sdo incluidas no grupo de Personalidades Dissociais. Entendida atualmente como um conjunto de
tracos e desvios de conduta, a psicopatia apresenta caracteristicas como delinquéncia juvenil,
desequilibrios comportamentais, reincidéncia criminal, pratica de atos maquiavélicos e de
manipulacdo, entre outros. Dentro deste contexto, a investigacdo da Personalidade Psicopética tem
sido o foco de diversos trabalhos. Na literatura existente acerca da psicopatia e do Transtorno de
Personalidade Antissocial, hd& um consenso em relacdo a suas caracteristicas principais, como
neuroticismo, impulsividade, irresponsabilidade e dissimulacdo. Além disso, a baixa inteligéncia
emocional é um fator comum de concordancia dos estudos que buscam investigar sujeitos com
psicopatia. Sob essa perspectiva, 0 presente trabalho buscara aprofundar o estudo da psicopatia.
Serdo investigados aspectos como seu contexto histérico, a compreensdo emocional de mentes
psicopaticas e a influéncia da empatia, traco ausente ou distorcido em individuos psicopatas, na
inteligéncia emocional. Especificamente, esta sera estudada por meio do Teste de Reconhecimento
de Expressdes Faciais, cujo desempenho reflete a compreensdo emocional do sujeito em relacdo as
suas préprias emoc0@es e, principalmente, as emog¢des dos outros. Na situacdo teste, pretende-se
verificar a habilidade de 20 individuos na tarefa de reconhecimento de expressdes faciais de alegria,
tristeza, medo e raiva, sendo 10 individuos com psicopatia e 10 voluntarios controles. Os resultados
serdo submetidos a uma ANOVA para medidas repetidas de modelo: [2 grupos de participantes
(TPA e ndo TPA) x 4 emocdes (alegria, tristeza, medo e raiva) x 5 intensidades de emocéo (0%,
25%, 50%, 75% e 100%.)]. Espera-se encontrar menor desempenho do grupo de sujeitos com
Transtorno de Personalidade Antissocial na tarefa de reconhecimento das expressdes, uma vez que
suas competéncias emocionais sdo de natureza debilitada em comparacdo a sujeitos que néo
apresentam essa psicopatologia.

Palavras-chave: Transtorno de Personalidade Antissocial; Expressdes Faciais; Compreensao
Emocional.
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METAS DE SOCIALIZACAO EM FAMILIAS COM UM A TRES FILHOS ATRAVES DO
RELATO MATERNO. Karla Alves Carlos e Nadia Maria Ribeiro Salomao (Universidade
Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes, Departamento de Psicologia,
P6s-Graduacgdo em Psicologia Social - Mestrado)

As ciéncias sociais apontam a familia como o elemento-chave ndo apenas para salvaguardar a
sobrevivéncia dos individuos, como também para a socializacdo e protecdo de seus integrantes,
transmissdo da cultura, do capital econdmico e dos bens familiares, bem como das relacfes de
género e de solidariedade entre as diferentes geracfes. Dada a importancia do ambiente familiar,
destacam-se as mudancas que vem ocorrendo na familia, como a tendéncia a reducdo do numero de
filhos e o0 adiamento da gravidez, bem como da maior participa¢do do pai nos cuidados basicos dos
filhos, que tém proporcionado a emergéncia de novos modelos de socializacdo. Atraves dessas
interacGes é que ocorre a socializacdo e a educacdo das criangcas. As metas de socializacdo e as
praticas educativas utilizadas pelos pais tém importante influéncia nas interacbes que séao
estabelecidas e consequentemente no desenvolvimento infantil. Para tanto, o objetivo geral desta
pesquisa € investigar quais sdo as Metas de Socializacdo em familias com filho Unico e familias
com dois a trés filhos através do relato materno, além de como se da a participacdo do pai na
criacdo dos filhos. Esta pesquisa foi realizada através de visitas nas residéncias de maes de nivel
socio-econdmico médio casadas ou conviventes, com ao menos ensino médio completo e com 1 a 3
filhos; estes entre 4 a 7 anos da cidade de Jodo Pessoa-PB. Os dados foram obtidos através da
aplicacdo de instrumentos com 41 maes participantes de forma n&o-probabilistica e por
conveniéncia. Foram aplicados uma entrevista semi-estruturada sobre metas de socializacdo que
estd sendo analisada através da analise de conteldo de Bardin, € um Questionario Sécio-
Demogréafico para caracterizacdo das mées. 21 entrevistas ja foram analisadas e foram gravadas e
transcritas literalmente. Os dados obtidos estdo sendo tratados de forma a comparar os resultados
dos dois grupos de mées. Os resultados tém demonstrado diferencas quanto as expectativas em
relacdo a vida adulta dos filhos das mées de mais de um filho para as mées de filho Unico. Os dois
grupos de maes tém demonstrado preocupacdo com a educacdo dos filhos primordialmente, porém,
esse nivel educacional tem sido apontado de forma diferenciada pelas mdes com mais de um filho,
que espera que a educacdo formal das criancas possa transforma-se em boas oportunidades de
emprego e sustento na vida adulta, demonstrando expectativas de independéncia financeira. Além
disso, as qualidades que as maes descrevem como necessarias para atingir estas expectativas sdo a
honestidade (mais citada entre os dois grupos de maes), sendo a cidadania e o reconhecimento de
seus direitos e deveres na sociedade citados frequentemente pelas maes com nivel superior. A
participacdo do pai tem sido relatada pelas mées principalmente na area do lazer, como brincar e
passear com os filhos. Os resultados portanto, tém indicado que o pai esta mais participativo, porém
é atribuida a mae a maior parte da responsabilidade da educacgdo das criangas.

Palavras-chave: Metas de Socializacdo, Praticas Parentais, Familia.
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PRATICAS PARENTAIS EDUCATIVAS MAIS UTILIZADAS E RELATADAS POR
MAES EM FAMILIAS COM NIVEL SOCIO-ECONOMICO MEDIO. Karla Alves Carlos e
Nadia Maria Ribeiro Saloméo (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas
Letras e Artes, Departamento de Psicologia, P6s-Graduacao em Psicologia Social - Mestrado)

A familia portanto, é uma das institui¢cbes sociais basicas, constituidas através das relagdes de
parentesco cultural e historicamente determinadas, e também é o ambiente onde as primeiras
interacBes ocorrem. A partir dai, estas relagdes vao se expandido dentro do grupo familiar,
formando varios subsistemas, como as relacGes pai-crianca e desta crianca entre 0s irméos. Sao
estas interacOes e relacdes didaticas, principalmente mediadas pelo afeto que fornecem ao individuo
o0 desenvolvimento necessario para as relacdes em sociedade. Na intencdo de educar seus filhos, 0s
pais adotam praticas que exigem a interacdo do adulto com a crianca, onde esta é confrontada com
os padr@es e regras morais da sociedade. As diferentes praticas educativas exigem interaces
dispares que ocorrem nas situacdes mais diversas e distintas. Assim, as praticas parentais Sao
compreendidas como os comportamentos disciplinadores, interativos, socializadores e de apoio
entre pais e crianca. As praticas parentais portanto, podem ser definidas como positivas ou
negativas. Como negativas, podemos citar o comportamento por parte dos pais para os filhos de
negligéncia, abuso fisico e psicoldgico, disciplina relaxada, punicdo inconsistente e monitoria
estressante. Quanto as praticas educativas positivas, pode-se destacar 0 monitoramento positivo e o
comportamento moral. Desse modo este trabalho objetiva investigar quais as Préaticas Parentais
Educativas em familias com filho Unico e familias com dois a trés filhos mais utilizadas e relatadas
através do relato materno. Os dados desta pesquisa foram coletados através de visitas nas
residéncias de mées de nivel s6cio-econdmico médio casadas ou conviventes, com ao menos ensino
médio completo e com 1 a 3 filhos. As criancgas estdo em idade escolar, com idades entre 4 a 7 anos
e todos residentes na cidade de Jodo Pessoa-PB. As informac6es foram obtidos através da aplicacdo
de instrumentos com 41 mées participantes de forma nédo-probabilistica e por conveniéncia. Foram
aplicados um Questionario Sdcio-Demografico para caracterizagdo das maes e também um
Inventario de Praticas Parentais — IPP, ja validado, contendo 29 itens respondidos em uma escala
tipo Likert. Quanto as praticas parentais educativas ressalta-se dentro das praticas negativas obtidas
atraves de estatistica descritiva que 9% das mdes utilizam de palmadas para educar as criangas com
frequéncia e 36,4 % das mées frequentemente gritam com as crian¢as quando elas fazem algo de
errado. Dentre as praticas positivas destaca-se que 72,8% das mées tém conversas amigaveis com
seus filhos com frequéncia e 86,4% dizem frequentemente que amam seus filhos. Destaca-se
portanto que as praticas educativas inadequadas tém se correlacionado com problemas no
desenvolvimento cognitivo e social da crianga e acarreta em um rendimento académico inferior nos
filhos. Criancas que possuem pais mais envolvidos, afetuosos e verbalmente sensiveis, que possuem
uma pratica educativa que evita o uso de punicGes e restricdes apresentam melhor desempenho
académico.

Palavras-Chave: Familia, Maes, Préaticas Parentais.
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QUALIDADE DE VIDA E BULLYING: UM ESTUDO COM ADOLESCENTES DA REDE
PUBLICA DE ENSINO. Adriele Vieira de Lima Pinto; Elyman Patricia da Silva; Maria da Penha
de Lima Coutinho; Sabrina Medeiros Pontes; Wanessia Bezerra da Silva (Universidade Federal da
Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia)

A percepcdo da violéncia é possivel nos mais diversos contextos sociais, como € 0 caso, por
exemplo, da escola. Quando imersa no ambito escolar, ela repercute de forma grave e complexa na
vida dos estudantes. O bullying é o tipo mais freqliente de violéncia juvenil e representa um
conjunto de comportamentos agressivos fisicos ou psicoldgicos que ocorre entre pares sem que haja
uma motivacdo evidente, sendo intencionais e repetitivos, causando dor, angustia e sofrimento,
executados dentro de uma relacéo desigual de poder. Sendo assim, este fendOmeno torna-se objeto de
estudo deste trabalho, investigando-o a partir da ética dos adolescentes da rede puablica. Para
compor o estudo, participaram 145 estudantes dos sexos masculino e feminino (51,7%), com idades
entre 12 e 18 anos (M =14; DP =1,69), inseridos no contexto escolar do ensino fundamental e
médio da rede pablica da cidade de Jodo Pessoa. Utilizou-se como instrumentos: um questionario
socio-demogréafico; o Inventario de Indicadores de Violéncia Escolar (IIVE); e o instrumento de
avaliacdo da Qualidade de Vida (WHOQOL-bref). A anélise dos dados processou-se através do
software SPSS versdo 18, buscou-se com isso caracterizar o perfil dos participantes e verificar a
relacdo existente entre as medidas de qualidade de vida (WHOQOL-bref) e de Violéncia na Escola
(IIVE). Obtive-se como resultados as correlacdes entre o dominio fisico com as sub-escalas (IIVE):
manifestacdes de violéncia na escola (r = -0,396; p < 0,01), ocorréncias pessoais de violéncia na
escola (r = -0,398; p < 0,01) e sentimentos relativos a violéncia na escola (r = -0,308; p < 0,01). O
dominio psicoldgico correlacionou-se com as sub-escalas manifestagdes de violéncia na escola (r =
-0,327; p < 0,01), ocorréncias pessoais de violéncia na escola (r = -0,370; p < 0,01) e sentimentos
relativos a violéncia na escola (r = -0,308; p < 0,01). O dominio Social correlacionou-se
negativamente com manifestacdes de violéncia na escola (r = -0,289; p < 0,01), ocorréncias
pessoais de violéncia na escola (r = -0,309; p < 0,01) e sentimentos relativos a violéncia na escola
(r = -0,237; p < 0,01). Os resultados do estudo evidenciaram que as situacdes de violéncia, e
especificamente do bullying, quando presente no ambito escolar traz conseqliéncias negativas para a
qualidade de vida dos adolescentes confirmando o carater complexo e prejudicial da violéncia no
escopo social. Os adolescentes que vivenciam o bullying experimentam sentimentos negativos
como, medo e ansiedade. Com isso, o0 bullying é considerado um sério problema de saude publica
que exige cada vez mais olhares atentos por parte da escola e da sociedade como um todo.

Palavras chave: bullying, adolescéncia, qualidade de vida
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PRIORIDADES VALORATIVAS DAS CRIANCAS E CONDUTAS ANTISSOCIAIS E
DELITIVAS: UM ESTUDO CORRELACIONAL. Jéssica Queiroga de Oliveira, Roosevelt
Vilar Lobo de Souza, Sandra Elisa de Assis Freire, Rafaella de Carvalho Rodrigues Aradjo,
Rebecca Alves Aguiar Athayde (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas
Letras e Artes — Departamento de Psicologia)

O presente projeto encontra-se inserido na area tematica direcionada a Educacéo e tem como intuito
promover a formacdo dos jovens em valores sociais, mais especificamente, nos valores normativos.
Procurar-se-a inibir condutas socialmente desviantes e, em contrapartida, promover atitudes
favoraveis a estabilidade grupal, respeito por simbolos e padrdes culturais e, especialmente, a
obediéncia. Considera-se anti-social qualquer comportamento que se desvie das normas geralmente
aceitas por uma sociedade. Tais normas denotam dois campos semanticos inter-relacionados. Por
um lado, s3o consideradas como indicativo do freqiliente, usual e estatisticamente “normal”. Assim,
as normas seriam critérios essencialmente descritivos que definem um conjunto de comportamentos
majoritarios e tipicos dentro de um determinado sistema socio-cultural. Por outro, além de
descreverem o “freqliente”, t€m um componente avaliativo e prescritivo, que define o permitido, o
apropriado, o bom, e contém em si expectativas sobre como se deve pensar e se comportar
Considera-se de extrema importancia educar e socializar os jovens em valores sociais, bem como a
importancia da familia ao proporcionar as primeiras orienta¢des sociais. Tais valores, assim como
indicado na literatura, asseguram condutas responsaveis € 0 compromisso do jovem com sua
realidade social. E possivel que os valores humanos compreendam uma das variaveis mais
mencionadas como relacionada com os comportamentos anti-sociais. No entanto, a mencao que se
faz deste construto é geralmente muito vaga. No campo da psicologia, especificamente, os valores
tém tradicionalmente recebido pouca atencédo na explicacdo dos comportamentos anti-sociais. Desta
forma, acredita-se que ao promoverem-se valores de ordem social como, por exemplo, obediéncia e
tradicdo, estar-se-a contribuindo para o desenvolvimento do individuo, bem como o levando a ter
consciéncia da importancia de afastar-se de condutas tidas como anti-sociais e delitivas. O presente
projeto consta de trés momentos-chave: (1) fase de reconhecimento dos valores dos jovens; (2) fase
de intervencdo, socializagdo nos valores sociais que se mostraram relevantes para promover
condutas pré-sociais; e (3) fase de afericdo dos efeitos da intervencdo, com o diagndstico final para
as escolas. . Tal intervengdo acontecerd no sentido de chamar a atencdo desses jovens para 0 que
ndo é aceitavel socialmente, bem como conscientiza-los e motiva-los para o que é socialmente
desejavel. Procura-se aqui realcar o papel da escola como importante agente na formacao do perfil
valorativo dos jovens, tornando-os mais resilientes para responder as demandas sociais. Todos 0s
jovens adolescentes responderdo ao Questionario dos Valores Basicos e o Questionario de
condutas anti-sociais e delitivas em dois momentos: no inicio e no final da execucdo do projeto. Em
um segundo momento serd utilizado dois filmes para tratar os valores normativos
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ANALISE DA PRODUCAO NACIONAL SOBRE O MODELO DOS CINCO GRANDES
FATORES DE PERSONALIDADE. Lays Andrade de Sa, Josemberg Moura Andrade, Carmen
Amorim-Gaudéncio, Layla Raissa soares Ramalho Paulino, Karen Valaddo Fagundes, Vitoria
Christine Lisboa de Andrade (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e Medidas
Psicolodgicas).

A personalidade pode ser entendida como um complexo de caracteristicas internas e externas
particulares, relativamente constantes do cardter de uma pessoa, que pode interferir em seu
comportamento mediante circunstancias distintas. Algumas teorias se ocupam em explicar e
aprimorar procedimentos voltados para a andlise desse construto com o intuito de compreender a
maneira pela qual se constitui 0 mesmo. Entre as principais teorias destacam-se as teorias classicas
fatoriais que utilizam a andlise fatorial como modelo para tentar delinear matematicamente a
personalidade, buscando definir tracos que representem elementos mentais da personalidade. Os
primeiros modelos apresentados foram o proposto por Cattell (16PF - Sixteen Personality
Questionaire) e posteriormente o proposto por Eysenck (EPQ - Eysenck Personality
Questionnaire). Esses instrumentos se mostravam de maneira a supervalorizar o nimero de fatores,
como também a subvalorizar o nimero de fatores representantes da personalidade. Tomando por
base esses dois modelos, McCrae e Costa elaboraram 0 modelo dos cinco grandes fatores (CGF) de
personalidade que se caracteriza por abranger de forma organizada todos os tracos de personalidade.
Dessa forma, o0 modelo dos CGF possibilitou o desenvolvimento de novos instrumentos criados
especialmente com a finalidade de avaliar os fatores. As dimensdes desse modelo se resumem em:
Extroversdo (nivel de sociabilidade de um individuo), Neuroticismo (instabilidade/estabilidade
emocional de um sujeito referindo-se a emocdes negativas), Abertura a Experiéncia (caracteriza-se
por um interesse intrinseco na Experiéncia, mediante uma diversidade consideravel de areas),
Conscienciosidade (esta ligada ao senso de contencéo e sentido pratico) e Amabilidade (tragos que
levam a atitudes e a comportamentos pro-sociais). O objetivo desse estudo foi analisar a producéo
nacional de artigos acerca do modelo dos CGF de personalidade. A pesquisa foi realizada nas bases
de dados virtuais: SCIELO, LILACS e INDEX PSI, com artigos indexados até janeiro de 2011 e
utilizando as combinagdes: “Cinco fatores da personalidade”, “tragos de personalidade” e “Big
Five e personalidade”. Foram encontradas 25 publica¢fes nacionais, sendo 10 artigos referentes a
validacdo e 15 artigos referentes a estudos correlacionais. Nos artigos de valida¢do chama atencédo a
utilizagdo de amostras de conveniéncia utilizadas para o estabelecimento da validade dos
instrumentos. Nos artigos teoricos, as variaveis mais correlacionadas com personalidade ansiedade
e bem-estar subjetivo. Observa-se que apesar de ser um tema bastante discutido, faz-se necessario
que continue a ser realizadas investigacfes sobre o tema. Ressalta-se que o modelo dos CGF
proporciona explicaces satisfatorias em relacdo aos processos universais da personalidade e as
dimensbes comuns das diferencas individuais. Todavia, vale ressaltar que tal modelo também
apresenta limitagGes, principalmente ao se deparar com as caracteristicas Unicas dos individuos.
Apesar disso, € relevante a sua aplicabilidade para fins praticos e de pesquisa.
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O EFEITO DE COMPATIBILIDADE ESPACIAL NA AVALIACAO DE EXPRESSOES
FACIAIS. Stefanny Karulayne Figueiredo de Lucena Nelson Torro Alves (Universidade Federal da
Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes, Departamento de Psicologia)

Na tarefa de compatibilidade estimulo-resposta, a posi¢cdo de um estimulo vai determinar a resposta
correta, que pode ser observada a partir de condi¢des de resposta em relacdo a estimulos apresentados
espacialmente (Lameira, 2009). Acredita-se que esta tarefa de compatibilidade espacial tem um grande
efeito sobre o tempo de reacdo manual (TRM) (Conde et al., 2011). O efeito de compatibilidade espacial
é verificado quando o lado da tecla de resposta corresponde ao mesmo lado do estimulo (condigdo
compativel) e o tempo de reacdo € menor do que quando a tecla esta do lado oposto ao estimulo (condicédo
incompativel). O presente estudo teve como objetivo investigar o efeito de compatibilidade na percepcao
de expressdes faciais de alegria e tristeza em homens e mulheres. Dezesseis estudantes universitarios (oito
homens e oito mulheres) participaram do experimento. Foram usadas expressfes faciais de alegria e
tristeza como estimulos, apresentados nos campos visual esquerdo e direito na tela do computador. Os
sujeitos eram submetidos a duas sessdes no experimento, divididas em dois blocos. Em um dos blocos,
quando foi apresentada expressdo de alegria, os participantes respondiam com uma tecla do mesmo lado
em que o estimulo era apresentado, e do lado oposto para expressao de tristeza. No outro bloco, foi
invertido o padréo de resposta. As médias dos tempos de reagdo manual foram submetidas a uma Analise
de Variancia (ANOVA) para medidas repetidas de modelo: 2 teclas de resposta (esquerda e direita) versus
dois campos visual de apresentacdo (esquerdo e direito). O tempo médio de resposta dos participantes foi
678,2 milissegundos e desvio padrdo de 12,2 milissegundos. Foi verificada uma interacdo entre campo
visual x tecla (p < 0,019). Esta interagdo entre o campo visual versus tecla de resposta demonstra o efeito
de compatibilidade espacial. Ocorreu uma tendéncia dos participantes responderam mais rapidamente
para a expressdo facial de alegria, no campo visual direito e tecla direita, com média de 670,3 e desvio
padrdo de 14,6. Com a expressao de tristeza ocorreu o efeito de compatibilidade espacial, ou seja, 0s
TRM foram menores na condi¢do compativel do que na condi¢do incompativel, com média de 673 e
desvio padrdo de 12,5. Os TRM foram menores na situacdo compativel para expressao de alegria, no
campo visual direito, isto pode esta associado com vantagem do hemisfério esquerdo no reconhecimento
das emocdes positivas. O estudo permitiu confirmar o efeito de compatibilidade espacial pode ocorrer
também com estimulos emocionais, como expressdes faciais de tristeza.

Palavras-chave: expressdes faciais; efeito de compatibilidade; tempos de reacdo manual.

44

Anais da IV Semana de Psicologia da UFPB
ISBN - 978-85-7745889-9



CONCEPCOES DE AGENTES EDUCACIONAIS ACERCA DO PSICOLOGO: UM
ESTUDO EM UMA ESCOLA PUBLICA DE ENSINO FUNDAMENTAL | DA CIDADE DE
JOAO PESSOA. Aline Rodrigues Gomes; Tamiris Molina Marcelo Ramalho; Stefanny Karulayne
Figueiredo de Lucena; Fabiola de Souza Braz Aquino (Universidade Federal da
Paraiba/Departamento de Psicologia)

O tema educacdo sempre foi palco de discussbes e debates em nossa sociedade. Atualmente,
compreender a realidade da educagdo brasileira acaba proporcionado uma reflexdo sobre esse
cenario, possibilitando um entendimento sobre as praticas e acdes desenvolvidas pelos profissionais
comprometidos com a educacdo. Torna-se necessario criar uma discussdo em torno desse tema,
como também destacar a importancia da atuacdo do psicologo escolar/educacional em meios
educacionais, com vistas a promover a compreenséao das relacbes que emergem dentro da escola. O
presente trabalho teve como objetivo realizar um levantamento institucional de uma escola publica
de ensino fundamental, com énfase nas concepcdes e praticas dos(as) psicologo (as) nesse contexto.
Participaram do estudo uma psicéloga, uma gestora e quatro professoras do ensino fundamental I,
do turno da manha e da tarde. Para realizar 0 mapeamento da instituicdo e conhecer as agdes do
psicdlogo da referida escola, foram realizadas cinco visitas por meio das quais foram feitas
observacOes em sala de aula, entrevistas com o gestor, a psicologa e as quatro professoras com
roteiros distintos, além de levantamento acerca de dados sobre a referida instituicdo. Apo6s
realizadas as entrevistas, estas foram transcritas literalmente para a analise que se concentrou no
levantamento das respostas mais frequentes dos respondentes. O material que emergiu desse
levantamento foi discutido a partir de pesquisas na area educacional. Baseado na caracterizacdo da
instituicdo pode-se perceber que a escola apresenta boas condi¢es estruturais e em seu corpo
docente e técnico. A entrevista realizada com a gestora permitiu verificar que a mesma percebe o
psicélogo como um profissional que deve atuar em todos 0s aspectos que envolvem a relagdo dos
atores da escola, desde desenvolvimento de estratégias, de atendimento aos alunos com dificuldades
de aprendizagem e indisciplinados, assim como na parte pedagogica, orientando o professor de
modo que ambos (psicologo e professor) possam solucionar tais problemas. A entrevista com a
psicologa buscou verificar os referenciais tedricos por ele(a) empregados, as atividades que
desenvolve, as praticas e concepcdes que caracterizam seu trabalho. De acordo com seu relato, ela
utiliza, pelo menos, trés referenciais tedricos como Rogers, Freud e Piaget e atribui como suas
acOes: elaboracdo de projetos, participacdo no planejamento da escola, bem como atendimento e
encaminhamento dos alunos. A partir da entrevista com as docentes, péde ser verificada uma
divergéncia entre as concepcles destas em relacdo a atuacdo do psicélogo na escola. Tais
divergéncias geram implicagbes na relagcdo desses profissionais, ocasionando um distanciamento
entre eles no que se refere ao desenvolvimento de ac6es promotoras de aprendizado. Os resultados
desse estudo sdo discutidos considerando as repercussdes das concepcgdes dos diversos agentes
educativos acerca do trabalho do psicologo, com destaque as possibilidades de intervencdo deste
profissional junto aos docentes.
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CORRELATOS VALORATIVOS DAS ATITUDES INFANTIS FRENTE A TATUAGEM
TEMPORARIA. Layrtthon Carlos de Oliveira Santos (Universidade Federal da Paraiba), Rildésia S. V.
Gouveia (Unipé), Patricia Nunes da Fonseca, Katia Correa Vione, Luana Elayne Cunha de Souza
(Universidade Federal da Paraiba)

Resumo: A prética de tatuar o corpo néo € recente, desde tempos remotos 0 homem imprime imagens em
seu corpo como forma de expressar pensamentos, habitos e valores pessoais ou da sociedade na qual se
encontra inserido. Contudo, hodiernamente o uso da tatuagem como ornamento corporal tem aumentado
consideravelmente, inclusive entre adolescentes e criancas. Apesar de a tatuagem definitiva ser a mais
difundida, existe outros tipos de tatuagens, como as temporarias ou removiveis, com fixacao de breve
duragdo e com a possibilidade de serem removidas a qualquer momento. Os valores humanos sdo
compreendidos como construtos que guiam as ac¢fes dos individuos e influenciam suas atitudes. Além
disso, esses construtos tém se mostrado favoraveis na explicagdo de diversas varidveis como preconceito,
altruismo, preocupacdo ambiental, comportamentos anti-sociais e delitivos, entre outras. Embora

haja uma pluralidade de modelos de valores, no presente estudo sera adotada a Teoria Funcionalista dos
Valores Humanos, elaborada por Gouveia (1998, 2003, Gouveia & col., 2008). O modelo em questéo
foi adotado pela vantagem de ter se mostrado em diversos estudos mais parcimonioso em relagéo a outros
modelos de valores, a exemplo do de Schwartz. Dessa forma, objetiva-se no presente estudo conhecer as
relacdes entre os valores humanos, especificamente as subfuncées valorativas, e as atitudes infantis

frente a tatuagem temporaria. Para tanto serdo utilizados o Questionario de Valores Bésicos e a Escala de
Atitudes Frente a Tatuagem, ambos os instrumentos em suas versdes infantis. A amostra utilizada
constituiu-se de 202 estudantes do sexto ano (48,5%) e do sétimo ano (51,5%) de escolas particulares
(45,5%) e publicas (54,5%) do municipio de Jodo Pessoa (PB), sendo a maioria do sexo feminino
(54,5%). Foram realizadas andlises de correlacdo entre a pontuacdo total da escala infantil de atitudes
frente a tatuagem e as subfuncgdes valorativas segundo a Teoria Funcionalista dos Valores Humanos. Para
a realizacdo das analises utilizou-se o pacote estatistico PASW, versdo 18. De acordo com os resultados,
as atitudes frente a tatuagem correlacionaram-se significativamente apenas com as subfun¢ées Normativa
(r=-0,24; p<0,001), Existéncia (r=-0,20; p<0,005) e Interativa (r= -0,16; p<0,05). A partir dos resultados,
pode-se concluir que aquelas criangas que apresentam mais atitudes positivas em relacdo a tatuagem
removivel tendem a obedecer menos os pais e seguir menos as regras e costumes impostos por sua
familia, preocupam-se menos com sua seguranca tanto no contexto escolar quanto no contexto residencial
e, além disso, preocupam-se pouco com suas relacfes afetivas com familiares, irméos, amigos, entre
outros. S&o criancas mais individualistas e desobedientes em relacdo aos seus superiores. O estudo
apresenta algumas limitacbes, como a de considerar uma amostra de conveniéncia e, portanto, nao
representativa da populacdo geral, bem como o pequeno nimero de participantes. Contudo, os achados
sdo relevantes para o direcionamento e realizacdo de estudos mais profundos a posteriori.
Palavras-chave: Tatuagem, atitudes, valores.
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EXPERIENCIA NO ESTAGIO: TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL DE
GRUPO COM FAMILIARES DE DEPENDENTES QUIMICOS Cyntia Didgenes Ferreira
(Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes — Departamento
de Psicologia)

A Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) de grupo oferece um cenario apropriado para gerar
situacBes emocionais adaptativas e se configura como uma efetiva ferramenta ao tratamento
psicoldgico. A literatura sobre a TCC com familias se expandiu rapidamente durante as décadas de
80 e 90, e hoje é reconhecida como uma importante forma de tratamento tornando-se uma
abordagem importante ao campo da terapia familiar. A TCC, da qual Aaron Beck é um dos
pioneiros com seus trabalhos sobre depresséo, teve seu uso rapidamente expandido para diversas
outras patologias, dentre elas a dependéncia quimica. No atendimento familiar no contexto da
dependéncia quimica, tem-se como finalidade compreender o problema em termos de interacéo,
incluindo as caracteristicas da personalidade de cada individuo, os quais incluem as cognices e as
reagdes emocionais, isto ¢, observar e explorar os efeitos que o sintoma “droga” gera nos demais
membros da familia, pois € recorrente que ocorra a co-dependéncia, termo que neste contexto,
designa o envolvimento excessivo e anulagdo da vida pessoal em funcdo do dependente quimico.
Cada membro da familia pode ser afetado de forma diferente e, neste sentido, a resiliéncia do
familiar ou cuidador ndo-dependente quimico é um fator-chave no efeito do problema. O Centro de
Reabilitacdo Cidade Viva (CRCV) é uma instituicdo dedicada ao atendimento de dependentes
quimicos no estado da Paraiba e desenvolve também o projeto Corredor da Vida, que tem como
objetivo o atendimento aos dependentes quimicos que estdo em espera para ingressarem no CRCV e
também o atendimento aos familiares/cuidadores destes dependentes. As sessGes abrangem o0s
fatores terapéuticos como a coesdo grupal, a universalidade, a aprendizagem social e o
compartilhamento de informacgdes, estes proporcionam as condi¢des de seguranca e apoio que
permitem a expressao de emocdes, facilitam a experimentacdo de novos comportamentos, bem
como a correcdo de pensamentos automaticos e crencas distorcidas, oferecendo um ambiente
favoravel para a utilizacdo de técnicas cognitivas e comportamentais. Este estudo visa apresentar o
trabalho desenvolvido na érea psicolégica com a abordagem da Terapia Cognitivo Comportamental
(teorias e técnicas) de grupo com cuidadores/familiares de dependentes quimicos atendidos pelo
projeto Corredor da Vida desenvolvido pelo Centro de Reabilitacdo Cidade Viva. Para acompanhar
a efetividade do tratamento com a TCC foi aplicado um questionario a sete familiares
frequentadores das reunides. Os resultados sdo prévios, mas mostram que todos os participantes
afirmam perceber mudancas no comportamento ap6s a frequéncia ao grupo Corredor da vida, sendo
57,1% percebem grande mudanca e 42,9% uma mudanca moderada. Uma importante dimensao
trabalhada na TCC é a cognicdo, e 71,4% dos participantes afirmam perceberem grandes mudancas
na forma como tém pensado ap6s a freqiiéncia ao grupo. Os resultados demonstram ser animadores
em curto prazo, sendo primordiais mais estudos em longo prazo para comprovar sua efetividade.
Palavras-Chave: Terapia Cognitivo-Comportamental de Grupos, Familiares, Dependéncia
Quimica.
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ATITUDES FRENTE AS DROGAS: TRABALAHANDO OS VALORES HUMANOS EM
ESTUDANTES. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa; Valdiney Veloso Gouveia; Deliane
Macedo Farias de Sousa; Luis Augusto de Carvalho Mendes; Ana Isabel Araudjo Silva de Brito
Gomes (UFPB- CCHLA- Departamento de Psicologia)

O uso e abuso de drogas entre pessoas jovens € definido como um dos maiores desafios de nossos
tempos, chegando a ser considerado como um problema salde publica de grande gravidade, que
vem comprometendo, principalmente, a faixa etaria jovem. O uso de substancias ilicitas na
adolescéncia tem sido relacionado com outros problemas comportamentais de nomeada importancia
e gravidade sociais como: comportamentos violentos, ataque de panico, delinquencia, ansiedade,
depressdo e envolvimento com pares desviantes. Diante da relevancia que os valores humanos
possuem na formacdo dos individuos, visto que estes se apresentam como um guia dos
comportamentos humanos, acredita-se na importancia de uma formacgdo de criangas e jovens
pautada nesses valores. Tendo em vista este papel dos valores humanos o presente trabalho teve por
objetivo a realizacdo de uma intervencao com intuito de potencializar as atitudes negativas frente as
drogas, de modo que alterando os valores diminua-se a probabilidade do uso dessas substancias. O
estudo constou de trés momentos-chave: (a) inicialmente com a fase de conhecimento dos valores e
atitudes frente as drogas dos jovens(pré-teste); (b) sequido da fase de intervencdo, procedimento
para modificacdo dos valores, acentuando a importancia daqueles normativos e minorando a dos
valores de experimentacdo; (c) e finalizando, com a fase de afericdo dos efeitos da intervencao (pos-
teste), que foi realizado um més apds a intervencdo. Para tanto contou-se com a participacdo de 29
estudantes do 2° ano do ensino médio de uma escola da rede publica de Jodo Pessoa. Sendo
divididos em dois grupos, um experimental (n=12) e outro controle (n=17). No que se refere ao
sexo, a maioria ara do sexo feminino 19 (65,5%) com idades variando entre 15 e 19 anos (m = 16,1;
dp = 1, 1). Os estudantes foram solicitados a responder: Escala de Atitudes Frente ao Uso de
Drogas (EAFUD), Questiondrio de Valores Baésicos (QVB), bem como questdes sécio-
demograficas. Inicialmente foi verificada a pontuacdo média dos estudantes nas subfuncgdes
valorativas em destaque no projeto, experimentacdo (m= 11,39; dp= 1,08) e normativa (m= 14,60;
dp= 2, 09) com objetivo de conhecer os perfis valorativos. Entdo com o intuito de verificar a
existéncia de diferenca significativa entre os escores médios obtidos pelos participantes no pré e pos
teste, quanto a variavel atitudes frente as drogas, realizou-se o teste para comparacdo de médias
denominado Teste t, pareado, onde foi evidenciado uma diminui¢do ndo significativa nas atitudes
frente ao uso de drogas, t(11)= 1,11; p>0.05). A partir de entdo, procedeu-se com um diagnostico
final para a escola. Desta forma foi possivel confrontar as atitudes favoraveis ao uso das drogas
segundo determinados valores, através da Técnica de Auto-Confrontacdo, que consiste em
confrontar os valores dos sujeitos segundo seus sistemas de crengas com valores e idéias contrarias
as de tal sistema.
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A EMPRESA E A IMAGEM DO SEU FUNDADOR: O COMPORTAMENTO GERENCIAL
E SEUS REFLEXOS NA CULTURA ORGANIZACIONAL DE UMA PEQUENA
INDUSTRIA PARAIBANA - Suellen Ferreira Campos (Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e
Tecnologia da Paraiba); Flavio Rodrigo Aradjo Fabres (Universidade Federal da Paraiba, Centro
de Ciéncias Agrarias)

A cultura organizacional de uma empresa é transmitida para seus colaboradores por seus dirigentes
através de historias, costumes, simbolos, linguagem e atitudes, extraidos da sua propria
personalidade que influenciam o comportamento das pessoas dentro do ambiente de trabalho, ou
seja, a organizacao reflete o perfil de seu fundador. O perfil gerencial do empresario indica o
desempenho das atividades na sua empresa, sendo ele o agente motivador do desenvolvimento ou
declinio estrutural da organizacdo. Um gestor comprometido, que cultiva as boas préticas,
valorizando seus funcionérios, incentivando a gestdo do aprendizado e conhecimento, tenderd a
obter resultados positivos de produtividade e lucratividade da entidade. Inversamente, quando as
caracteristicas de lider vao de encontro as suas exigéncias. Tal exemplo de estilo de lideranca,
baseado na cultura tradicional, onde o gestor imp&e um papel autocratico, impositivo e conservador,
tipico da visdo cientifica da administragdo no inicio do século XX, onde o conceito de Homo
economicus prevalecia, sendo aquele que trabalhava apenas pelo salario e sem necessidades
humanas. Com o objetivo de evidenciar, através da analise local, como a prética de atitudes
incoerentes com a realidade da administracdo de empresa possui influéncia direta com a cultura, o
clima, o psicoldgico humano e o desempenho organizacional. O estudo foi realizado numa pequena
empresa de Jodo Pessoa - PB, por meio de entrevista informal com os 21 funcionarios da
organizacdo, onde 0s gestores apresentavam perfis contraditorios, de poder coercitivo baseado no
temor e coercdo com tracos de liderancas tradicionais, de acordo com a Teoria dos Tracos de
Personalidade. No decorrer da entrevista, evidenciou-se que 100% dos colaboradores demonstraram
insatisfacdo com seu trabalho, alegando que a empresa ndo apresenta uma estrutura fisica adequada
a um perfil de entidade, cujo clima organizacional mantém-se constantemente tenso, exceto na
auséncia dos proprietarios. O ambiente € caracterizado por um aspecto sujo e antigo de um
“galpao”, escassez de espago para alocar seus materiais € funcionarios. Outro aspecto abordado
pelos colaboradores foi a falta de incentivos trabalhistas, fazendo com que parte deles trabalhasse
hora-extra para aumentar sua renda. Outra parte alegou ndo realizar suas atividades com total
producdo por ndo ser valorizado financeiramente. Atividade de recompensa e participacdo dos
funcionarios sdo realizadas apenas no final do ano, na confraternizacdo. Com base nas informacdes
obtidas, constata-se que pelo fato do perfil gerencial ir de encontro as adequadas préaticas de
gerenciamento, sua producdo esta reduzida uma vez que seus colaboradores demonstram
insatisfacdo, o que minimiza a lucratividade empresarial, ou seja, a empresa perde ndo sé do ponto
de vista humano como financeiro.
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CORRELATOS VALORATIVOS DAS ATITUDES FRENTE A AGUA Jaqueline Gomes
Cavalcanti, José Farias de S. Filho, Viviany Silva Pessoa, Tiago Jessé Souza e Lima, Leogildo
Alves Freires (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes —
Departamento de Psicologia)

A escassez de agua é um tema pertinente aos problemas ambientais, nos quais o comportamento
humano tem um papel relevante. Dentre as condutas pro-ambientais, esta a habilidade de
conservacao de agua, entendendo que conduta pré-ambiental € um conjunto de ac6es deliberadas e
efetivas que respondem a requerimentos sociais e disposi¢cdes individuais e que resultam na
protecdo do meio. Nesse sentido, o objetivo do trabalho consistiu em levar a cabo um programa de
intervencdo pautado na técnica de auto-confrontacdo em mudancas de valores de Rokeach a fim de
promover atitudes e comportamentos pré-ambientais frente a dgua em adolescentes de escola
publica, enfatizando-se os valores suprapessoais. Ndo se tratou meramente de identificar e
apresentar condutas e comportamentos pro ou anti-ambientais, mas sim de dar novas matrizes aos
valores até entdo apresentados por estes jovens, ou seja, a necessidade de uma (re)educacdo e
mudanca de valores. O presente projeto constou de trés momentos-chave: (1) fase de conhecimento
dos valores, emocoes e atitudes dos jovens frente ao desperdicio de dgua. Este foi 0 momento do
pré-teste; (2) fase de intervencdo, procedimento para modificacdo dos valores, acentuando a
importancia daqueles suprapessoais e minorando a dos valores de realizacédo. (3) fase de afericéo
dos efeitos da intervencdo (pos-teste). Para realizacdo do estudo, contou-se com a participagdo de
31 jovens de uma escola de rede publica, sendo 21 estudantes do grupo experimental e 10 do grupo
controle. Destes 31 jovens, a maioria era do sexo masculino (51,6%), com as idades variando de 11
a 14 anos (M = 12,13; dp = 0,68). Todos o0s jovens adolescentes responderam no pré- e nos pos-
testes ao Questionario dos Valores Basicos (Gouveia, 1998b), a Escala de Atitudes Frente & Agua
(Coelho, 2009) e a Escala de EmocBes Frente ao Desperdicio de Agua (Coelho, 2009), como
também, perguntas sécio-demograficas. Concluiu-se que o0s objetivos propostos pelo presente
projeto foram, em geral, alcangados, visto que houve mudanca significativa [t (27) = -2,68; p <
0,05] nas atitudes frente ao desperdicio de &gua, sendo estas mais positivas ap0s 0 processo de
intervencdo. Foi vista, também, uma elevacdo significativa na importancia atribuida aos valores
normativos [t (30) = 2,28; p < 0,05], acreditando-se que a melhora das atitudes dos jovens tenham
sido decorrente deste fator. De fato, tais resultados corroboram em partes as hipéteses elencadas
neste trabalho, ja que, como demonstrado, os valores normativos tiveram maior influéncia sobre as
atitudes, diferentemente do esperado, que era que os valores suprapessoais se destacassem nessa
tarefa. No entanto, reconhecemos as limitagdes inerentes a este estudo como: possiveis variaveis
intervenientes, tamanho amostral, e nivel de compreensdo dos instrumentos. Mesmo ndo sendo
possivel alcancar todos os objetivos propostos nesse estudo, acredita-se que o projeto demonstrou-
se bastante relevante no @mbito do conhecimento acerca dos valores humanos e comportamentos
pré-ambientais.

Palavras-chave: Valores Humanos, Auto-confrontagdo, Comportamentos Pré-ambientais.
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ATUALIZACAO SOBRE SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL. Ivana Rinelly Paulino
Fabricio, Carmen Amorim-Gaudéncio, Josemberg Moura de Andrade, Evylla Matias Veloso
Ferreira, Hana de Castro Doutrado Almeida, Andreza Silene Silva Ferreira (Universidade Federal
da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de
Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

A interdisciplinaridade entre Psicologia e o Direito requer, por vezes, um conhecimento que nem
sempre é alcancado quando da formacdo académica. A modernidade exige que o profissional se
adapte as novas demandas e busque novas maneiras de estudos e intervencao para 0s quais nao se
preparou. A conquista do mercado de trabalho pelas mulheres, a exposicdo a midia, a diversidade
sexual, a cultura capitalista, entre outros fatores, tem mudado a formatagdo da familia brasileira.
Nesse contexto, as novas formas de conceber a familia se destacam no &mbito judicial e na préatica
do profissional de Psicologia ligada ao Direito da familia. Dentro deste ramo da justica, a separacao
ou divorcio tem sido dos mais assiduos processos, 0 que acarreta um grande rompimento no
processo do ciclo de vida familiar, afetando os membros da familia em todos os niveis geracionais.
De acordo com o Cddigo Civil, Art. 1.584, na separacdo consensual o juiz decide pela guarda de
acordo com o acertado pelos conjuges. No entanto, ndo havendo acordo, a guarda € atribuida aquele
que reunir melhores condicdes para exercé-la, o que ndo implica melhores condi¢Ges econémicas ou
materiais. Em muitos desses casos, 0 cdnjuge que se sente traido com a separacdo, inicia um
processo de alienacdo dos filhos, nem sempre projetado conscientemente, mas que acaba por
esculpir uma imagem negativa do cénjuge alienado, trazendo sérias conseqliéncias para a relacdo
entre 0 cbnjuge-alienado e o filho. A Sindrome de Alienacdo Parental tem aumentado sua
frequéncia nos ultimos anos devido, principalmente, ao aumento de litigios familiares. Em 26 de
agosto de 2010, foi sancionada a Lei n°® 12.318, que dispde sobre a SAP e prevé uma ampla
avaliacdo psicoldgica ou biopsicossocial como prova pericial, entrevistas e avaliacdo da
personalidade por parte do perito psicélogo ou equipe multidisciplinar, tornando também
responsabilidade do profissional da Psicologia Juridica a deteccdo da presenca da sindrome. Desta
forma, este estudo tem o objetivo de contribuir para o esclarecimento do conceito da SAP, assim
como para o debate da preparagdo do profissional de Psicologia quando da sua formagdo para a
avaliacdo e 0 acompanhamento de casos em que a SAP seja detectada. Este estudo faz uma revisdo
bibliografica, utilizando-se de bibliografia encontrada nos sites de publicacdo cientifica SCielo e
PePsic, com um total de 13 artigos, e de livros texto, destacando a necessidade de publicacdo sobre
a SAP e de aprofundamento do seu estudo em termos de avaliacdo psicoldgica. A SAP necessita ser
revisada pelos profissionais em sua importancia e a pesquisa a seu respeito reorientada, a fim de
discutir a possibilidade de ser um transtorno reconhecido pelos profissionais que precisam ser
treinados. A formacdo dos psicologos na area juridica € sumariamente importante para o
acompanhamento da crianga vitima da Sindrome de Alienacdo Parental.

Palavras-chave: Psicologia Juridica, Sindrome de Alienacdo Parental, avaliacdo psicoldgica.
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GRUPOS DE CONVIVENCIA DA PROTEGAO SOCIAL BASICA: UMA REFLEXAO DA
QUALIDADE DE VIDA DO GRUPO “ VENCENDO PRECONCEITOS” NO MUNICIPIO
DE IPAUMIRIM- CE. Camila Cavalcante Rolim( graduada em Servico Social pela Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Cajazeiras- PB), Emanuely Rayane dos Santos Martins( graduanda
em Servico Social pela Universidade Federal da Paraiba- UFPB)

A terceira idade é um periodo de peculiar atencdo, tendo em vista 0 processo em que se gesta a
sociedade, com o solo arido de preconceito e descaso com esses individuos, concentrando um
aglomerado de ocorréncias quanto a violagéo de seus direitos legais e auséncia de atengéo por parte
do meio coletivo. Em sendo assim, o objetivo geral deste ensaio se prop6s na analise referente a
qualidade de vida dos idosos pertencentes ao grupo de convivéncia “ Vencendo Preconceitos” do
municipio de Ipaumirim- CE, possibilitando desenvolver um comparativo com a protoforma da
protecdo social basica, delineada pela demanda da terceira idade. Trata-se de um estudo descritivo e
exploratorio de abordagem qualitativa, cuja fundamentacédo tedrico-metodoldgica foi orientada pela
mobilizacdo de tedricos que suplementam o rigor dos propdésitos do referido estudo. Neste sentido,
tendo em vista que um dos principais objetivos da protecdo social basica é desenvolver a¢Bes que
venham transformar e fortalecer a subjetividade do seu publico alvo, com o designio de promover a
sociabilidade, o envelhecimento saudavel e ativo de idosos, fortalecendo vinculos familiares e
comunitarios, o estudo vem propositar uma andalise conclusiva dando voz a estes sujeitos no que
compreende ao desenvolvimento da protecdo social bésica, através da implementacdo da equipe
técnica do Centro de Referéncia de Assisténcia Social- CRAS, composta por Assistentes Sociais,
Psicologos e demais profissionais, firmando como componente fundamental na elaboracdo e
efetivacdo de politicas publicas na area da assisténcia social vinculada ao idoso, ndo apenas no
sentido de conscientizar os sujeitos que demandam da protecdo social basica, mas principalmente
para despertar ao referido municipio a respectiva importancia na garantia e respeito a terceira idade.
Logo, a prevencéo subsidia-se na perspectiva de evitar o isolamento destes idosos do meio social e
afetivo, e principalmente a defesa do direito estabelecido no Estatuto do Idoso, e conseqlientemente
0 respeito a dignidade humana, e seu protagonismo. Nesta perspectiva, uma vez que a politica de
Assisténcia Social tem por designio prevenir a ocorréncia de situacdes de vulnerabilidades e riscos
sociais nos territérios, por meio do desenvolvimento de potencialidade, do fortalecimento de
vinculos, e da ampliacdo do acesso aos direitos de cidadania, as acbes desenvolvidas no CRAS do
municipio de Ipaumirim- CE com os pesquisados sdo expressdo da Assisténcia Social subsidiada
pela promoc¢édo de bem- estar, qualidade de vida e autonomia, superando o carater assistencialista e
conservador, primando pela implementacdo da politica publica de Seguridade Social, postulando-se
na informacdo, lazer, acolhimento, e superacdo de preconceitos por parte deles proprios, nessa
dindmica em que se efetiva o trabalho grupal e promocéo de sua sociabilidade.

Palavras-chave: Grupo de Convivéncia, Idosos, Assisténcia Social.
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DISLEXIA E OS DISTURBIOS RELACIONADOS AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM.
Rosicleia Araujo Monteiro, Mirian Vital De Morais (Universidade Federal da Paraiba/Centro de
Educacéo)

Este trabalho tem como objetivo estudar a dislexia e sua dificuldade de aprendizagem na identificacdo da
problemaética, questionando dentre outras as intervencGes pedagogica. Desde o final do século XIX, na
Europa Ocidental, houve sensibilidade dos estudiosos, principalmente os médicos especialistas em
neurologia e oftalmologia, e também de fisicos, em detectar dificuldades no aprendizado de leitura e
escrita em jovens e criancas que apresentavam habilidades intelectuais anormais. Nossa pesquisa foi de
forma diversa, ou seja, empirica, tedrica e qualitativa, visando ampliar esclarecimento a respeito do caso.
Os disléxicos sdo considerados, equivocadamente, como individuos menos inteligentes. Mas a historia
tem mostrado o contrario, ou seja, diversos sdo os exemplos de pessoas com a inteligéncia acima da
média, tais quais: Albert Einstein, Isaac Newton, Edison, Abraham Lincoln, Agatha Christie, Caruso e
outros disléxicos. Mesmo com toda a base cientifica e todo o conhecimento acumulado de pesquisadores
em busca de explicar empiricamente os distdrbios relacionados as dificuldades de aprendizagem, somos
conscientes de que a realidade de nossas escolas, principalmente na cidade de Jodo Pessoa, ndo progrediu
em relacdo a capacitacdo e a formacdo dos Professores. O desconhecimento desses profissionais em
relacdo a dislexia é real. Se ndo ha um atendimento especializado em escolas normais direcionados ao
aluno com dislexia, quem dira a aplicacdo de métodos adequados ao mesmo. Nao existe medicamento
para o disléxico, e sim tratamentos diferenciados que possam superar as dificuldades por ele apresentadas.
E isso dependera de sua idade. E importante e necessario que as escolas plblicas ou privadas revejam sua
posicdo frente a esta problematica, partindo entdo para uma possivel resolucdo de problemas com a
contratacdo de especialistas, pois se faz necessario uma equipe multidisciplinar composta por psicologo,
fonoaudiélogo e psicopedagogo clinico no processo de investigacdo, aliado a esses profissionais é
imprescindivel a participacdo da familia junto a escola, pois ao contrario que muitos pensam a dislexia é
hereditaria e com alteracdes nos genes e no sistema neurolégico. Além de considerar os pareceres no
processo de avaliagdo de outros profissionais tais como: neurologista, oftalmologista,
otorrinolaringologista, o geneticista, o pediatra entre outros. Cada profissional com a sua funcéo
especifica, o psicologo conduzira a avaliagdo emocional, perceptual e intelectual, ja o pedagogo na funcédo
da avaliacdo académica, a fonoaudidloga faz a avaliacdo audiométrica, objetivando a descartar possivel
deficiéncia auditiva, o médico oftalmologista realiza o exame e verifica a capacidade visual, a fim excluir
outras  deficiéncias, o medico neurologista realizarda o exame tradicional na sua area, afastando
comprometimento neuroldgico. Portanto o ambiente educacional flexiveis tem a tendéncia melhorar a
capacidade de cada ser, seja ele com alguma deficiéncia ou ndo, o papel do professor como da equipe
pedagogica é buscar formacdo, visando desenvolver autonomia nas criancas e jovens desleixos ao
processo de ensino-aprendizagem.
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RELACAO DO USO DE ESTRATREGIAS DE APRENDIZAGEM E ANSIEDADE NOS
ALUNOS DO ENSINO MEDIO EM JOAO PESSOA. Thaisma Nébrega Ferreira, lanny Torres
Maia, Mariangela Estevam de Caldas Leite, Ménica Dias Palitot (UFPB-CE-Departamento de
Psicopedagogia)

Esta pesquisa se encontra em andamento pelo Grupo de Pesquisa Aspectos Psicoldgicos da
aprendizagem, vinculado ao NESMEP e surge da necessidade de se estudar mais a respeito de como
0s adolescentes estdo vivenciando os momentos de ansiedade decorrentes dos estudos. Faz-se
compreender que os adolescentes se deparam com varias situacBes novas e pressdes sociais,
favorecendo condigdes proprias para apresentarem flutuacfes de humor e mudancas expressivas no
comportamento. Tendo em vista tantas mudangas, o reflexo destas no contexto escolar tambeém sera
sentido, principalmente, devido a presenca do vestibular que exige dos adolescentes, alunos do
Ensino médio, escolhas para as quais a maioria ndo est ainda preparada. Assim sendo, observa-se
que 0 sucesso e o rendimento escolar nesta fase perpassam tanto pelo aspecto pedagdgico,
propriamente dito, quanto do psicoldgico. Quando se trata do uso das estratégias de aprendizagem
pelos adolescentes alunos do ensino médio, o emocional também é primordial. Sob essa Optica, 0
uso eficiente e adequado dessas esta fortemente associado a aspectos psicoldgicos e motivacionais,
havendo ainda uma relacdo delas com a afetividade e também com as caracteristicas de
personalidade, o estado emocional, as crencas e as cognicdes frente a aprendizagem. A énfase no
papel dos processos internos como mediadores da aprendizagem, influenciam a construcdo de
atitudes. Sendo assim, os individuos que desenvolvem crencas negativas sobre suas capacidades
tendem a manifestar mais problemas escolares. Objetivo: Verificar a relacdo entre o uso de
estratégias de aprendizagem e o nivel de ansiedade dos estudantes do Ensino Médio das escolas
publicas e privadas da cidade de Jodo Pessoa. Método: Sera realizada uma pesquisa nao
experimental, com delineamento de varidveis a serem correlacionadas e consideradas tais como:
nivel de escola, tipos de escolas, sexo e reprovagdo. A amostra sera composta de 600 alunos, sendo
300 de escolas publicas e 300 de escolas privadas, onde os instrumentos empregados serdo: um
questionario sociodemogréafico para obter mais informacdes a respeito da vida familiar e académica
dos participantes, Escala de Avaliacdo de Estratégias de Aprendizagem e o Inventério de Ansiedade
Traco — Estado (IDATE). Resultados Esperados: Espera-se caracterizar os principais sintomas de
estresse encontrados na amostra e sua frequéncia, para entdo fazer a correlagdo com o rendimento
escolar dos alunos que apresentem os sintomas. Consideracdes: A presente pesquisa tem por norte
verificar 0 uso das estratégias e de aprendizagem pelos alunos do ensino médio e de que modo este
uso se relaciona com o rendimento escolar dos estudantes. Assim, espera-se que 0s resultados desta
pesquisa possam contribuir para esclarecer e propor agdes de intervencdo nos ambitos psicoldgico,
pedagdgico e psicopedagdgico.

Palavras-chave: estratégias de aprendizagem, ansiedade, ensino médio.
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O PLANTAO PSICOLOGICO NA ESCOLA PUBLICA: UMA ATUAGAO
FENOMENOLOGICA E EXISTENCIAL. Thatiana Pessoa da Silva, Laionel Vieira da Silva,
Francisco Bento da Silva Filho, Eudes Severino Quirino Bento, Valfrédo Felinto Cardoso Filho,
Sandra Souza da Silva Chaves, Nayara Marinho de Lucena, Ana Soré Araujo Simdes, Liana
Aparecida de Andrade Montenegro (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

Introducéo: O projeto tem como propostas de atuacdo um enfoque clinico sob a visdo de homem
da fenomenologia e do existencialismo possibilitando a escola publica uma maior atencdo ao bem-
estar a0 mesmo tempo em que pretende contribuir para promocéo de saude e melhoria da qualidade
de vida. Possibilita ao aluno de psicologia iniciar seus primeiros atendimentos de escuta psicolégica
sob a supervisdo antes de iniciar o estagio propriamente dito, alem de também proporcionar aos
estagiarios da clinica, que possam participar do projeto, aprofundamento teérico-pratico. Objetivo:
Implantacdo de um servico de Plantdo Psicoldgico, com estudantes do curso de Psicologia, na
Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria da Penha Accioly de Souza no municipio de
Conde/PB, a fim de promover um espaco de escuta psicoldgica que busque experiéncia da vivéncia
dos usuérios que neste contexto serdo alunos, funcionarios, pais e professores. Metodologia: O
projeto foi apresentado pela professora/supervisora e pelos plantonistas para a direcdo e
administracdo da escola e, posteriormente, para os alunos/clientes/participantes. Os atendimentos
estdo sendo realizados sem interferir na dindmica do ambiente escolar, obedecendo a rotina da
instituicdo. O plantdo esta ocorrendo nas quintas-feiras das 8:00 as 11:30, com dois plantonistas a
cada encontro. O plantdo se caracteriza por possibilitar apenas trés atendimentos por participante,
podendo ser encaminhado a outros servigos pelos plantonistas, de acordo com as necessidades
apresentadas. Pretende-se coletar dados sécio-demograficos dos usuarios, buscando caracterizar a
amostra, bem como identificar o vivido dos plantonistas por meio de uma pesquisa fenomenoldgica,
utilizando-se o instrumento da Versdo de Sentido Resultados: O projeto conta com 25
atendimentos realizados, sendo 13 (treze) criancas e adolescentes, 1 (um) pai de aluno e 1 (um)
funcionario, em um periodo de 5 (cinco) dias de plantdo. Embora ainda esteja em andamento, como
resultado preliminar é possivel elencar as principais queixas dos usuarios, como, questdes
trabalhistas (no caso do funcionério), familiares (dificuldade de comunicacdo, necessidade de
atencdo e necessidade de brincar), escolares (dificuldades de aprendizagem) e ainda pela simples
curiosidade de criancas e adolescentes de saber como é que se da o plantdo. Concluséo: Pretende-se
categorizar todas as queixas até o final do projeto, identificando o perfil dos usuérios atendidos. O
projeto tem tido uma boa receptividade no contexto escolar, favorecendo a busca espontanea do
servico de escuta pelos usuarios, possibilitando uma experiéncia fenomenol6gico-existencial em
ambiente escolar carente de atencdo psicoldgica e de uma escuta profunda do seu vivido.
Palavras-chave: Plantdo Psicoldgico, Fenomenolégico-existencial, Escola Publica.
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A PRATICA INTERDISCIPLINAR NO CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA
SOCIAL (CRAS) ALIADA A REALIDADE VIVENCIADA PELAS AS ADOLESCENTES
GRAVIDAS NO MUNICIPIO DE IPAUMIRIM-CE. Camila Cavalcante Rolim, Emanuely
Rayane dos Santos Martins (Universidade Federal da Paraiba/ Departamento de Servico Social)

O presente eshogo trata-se da anélise sobre a relevancia do trabalho interdisciplinar do Assistente
Social e do Psicélogo no ambito da protecdo social basica, referente a intervencdo na gestacao em
adolescentes, no sentido de compreender a importancia funcional destes profissionais para a
garantia do direito e a formacdo da cidadania num carater de elaboracdo de uma consciéncia junto
ao sujeito no processo de conscientizacdo acerca das implicaces gestacionais, e 0 desenvolvimento
da autonomia do individuo. Trata-se de um estudo descritivo-exploratorio de abordagem quanti-
qualitativa, tendo como sujeitos da pesquisa 12 adolescentes gravidas que fazem parte do grupo de
gestantes do Centro de Referéncia de Assisténcia Social-CRAS do municipio de Ipaumirim-CE. A
analise de seus discursos revelou o quanto participar do grupo de gestantes da instituicao
proporciona o seu bem-estar e a efetivacdo da garantia de seus direitos, sobretudo, reconhecem o
trabalho desenvolvido no referido estabelecimento fundamentado na protecdo, autonomia do
sujeito, e o auxilio natalidade com a doacéo do kit enxoval. Logo, a Politica de Assisténcia Social
por meio da atuacdo do Assistente Social, do Psicologo e demais profissionais no CRAS do
municipio de Ipaumirim-CE, atua com familias e individuos com perda ou fragilidade de vinculos
de afetividade, pertencimento e sociabilidade, ciclos de vida, identidades estigmatizadas em termo
étnico, cultural e sexual, estratégias e alternativas diferenciadas de sobrevivéncia que podem
representar risco pessoal e social, tencionando a protecdo dos individuos em situacdo de
vulnerabilidade e risco. Dessa forma, a politica de assisténcia social subsidia a¢fes vinculadas a
protecdo, fortalecimento de vinculos sociais e comunitarios a essas adolescentes em periodo
gestacional, a acolhida, permitindo-lhes conhecimento, e a garantia do direito. Compreende-se,
neste sentido, o reconhecimento das adolescentes quanto ao trabalho desenvolvido pelos
profissionais na Instituicdo. Logo, salienta-se tanto a importancia do psicélogo no processo de
conscientizacdo dos sujeitos que demandam de protecdo por parte da referida instituicdo, como
também na avaliacdo deste profissional nos aspectos subjetivos que facilitam ou dificultam a
eficiéncia e eficacia dessas politicas, todavia, trabalhar com adolescentes gravidas implica no
desafio interdisciplinar constante, para compreender este mundo repleto de subjetividade e
fragilidades. Por isso, os profissionais inseridos no campo da protecdo social basica, estdo imbuidos
na finalidade de facilitar a emancipacdo, a troca de afetos e o questionamento de influéncias
ideoldgicas e opressoras que contribuem para a perpetuacdo do ciclo de desigualdade social,
pobreza e alienacdo das pessoas, e expressam estar orquestrados por uma Visdo sistematica,
particularizada e sensibilizada, para melhor consagrar os programas existentes e criar outros
imperativos para a resolucdo deste quadro que se agrava a cada dia.

Palavras- chave: Interdisciplinaridade, Adolescentes Gravidas, Protecdo Social Bésica.
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SERVICO DE ESCUTA EM CONTEXTO DE ESCOLA PUBLICA: ORIENTACAO
PSICOSSOCIAL E PROJETO DE VIDA. Kirna Aradjo Chaves Oliveira, Gabriela Marcolino
Machado, Luana Lira Moraes dos Santos, Maria do Socorro Roberto de Lucena, Flavia Nélia Silva
Cabral, Maria de Fatima Catao (Universidade Federal da Paraiba/Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes/Departamento de Psicologia)

Orientacdo psicossocial e projeto de vida em contexto de escola publica, trata de um projeto de
pesquisa, ensino e extensdo desenvolvido pelo NEIDH- Nucleo de estudos psicossociais da
exclusdo/inclusdo e direitos humanos- Departamento de Psicologia/CCHLA/UFPB. O SEOP-
Servico de Escuta em Orientacdo Psicossocial: Projeto de Vida e Trabalho é a base metodologica de
viabilizacdo do referido projeto, que se encontra embasada na perspectiva da Psicologia Sécio-
histdrica, visando assim uma analise psicologica do processo como um todo. Esse tem como
sujeitos: alunos, professores e o proprio contexto escolar, na constru¢do dos seus projetos de vida
pessoal e institucional. Quanto aos objetivos o projeto busca promover a orienta¢do psicossocial e
andlise psicoldgica em contextos de escolas publicas; contribuir para formagéo de alunos de escola
publica na construcdo do projeto de vida e trabalho; produzir possibilidades de transformacéo de
uma situacao de padecimento e exclusdes, para uma situacdo de poténcia de acéo e incluséo cidada.
No periodo de maio de 2011 a setembro de 2011 foram realizadas as seguintes acdes: visita
técnicas, divulgacdo do SEOP e mapeamento psicossocial de escolas do ensino médio e
fundamental dos bairros Castelo Branco e Mangabeira; aplicacdo de questionarios para identificar a
dindmica da escola e a relagéo entre os alunos; Escuta em Orientacdo Psicossocial, individual e em
grupo, com alunos do ensino médio e fundamental. Foram estabelecidos plantbes semanais dois
dias na semana para a realizacdo de escutas individuais e em grupo. As orientagfes psicossociais
realizadas, até 0 momento, revelaram a necessidade de auto-reflexdo dos alunos nas suas préaticas no
mundo, bem como padecimento em relacéo a busca de informacdes sobre a orientagdo no mundo e
a construcdo de seus projetos de vida e trabalho. Ao mesmo tempo foram observadas também,
possibilidades de mudanca e de poténcia de agdo na construcdo do futuro mais articulado a
expansdo humana.

Palavras-chave: Orientagéo Psicossocial, Projeto de Vida, Inclusdo/Excluséo
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EXPERIENCIA EXITOSA DA PSICOLOGIA NO ATENDIMENTO A POPULACAO DE
RUA. Denise Maria de Lima Ferreira (Secretaria Municipal de Saude de Jodo Pessoa)

O objetivo desse estudo é apresentar um relato de experiéncia no atendimento psicolégico as
populacdes em situacdo de rua e vulnerabilidade social na capital de Jodo Pessoa. Nesse sentido, 0
atendimento a essas populagdes surge no contexto atual como uma pratica da Psicologia Clinica que
demonstra uma ampla area de atuacdo, pesquisa e novos desafios através da insercdo desses
profissionais em equipes do Consultorio de Rua. Nessa perspectiva, 0s psicologos que trabalham
com populacdo em situacdo de rua e vulnerabilidade social estdo inseridos em projetos ou
programas que prestam assisténcia multiprofissional a essas populac6es. Dessa forma, as demandas
que se apresentam no cotidiano de trabalho dos psicélogos indicam que se torna necessario o
conhecimento da realidade social entre as populagdes em situacdo de rua, e, sobretudo de suas
concepgdes, entre as quais esta o fato de que na maioria das vezes essas populagdes nunca tiveram
uma unica oportunidade de receberem atendimento psicoldgico, seja porque nédo tiveram acesso aos
servigos existentes na rede publica, porque desconhecem o0s servi¢os, porque apresentam
concepcOes de que fazem parte de uma camada social esquecida, negligenciada ou ignorada pela
sociedade, por crerem que nédo seja importante para eles, por sentirem vergonha, temor de rejeicéo e
decepcdo, e, principalmente, porque as condi¢des de morada nas ruas ndo lhes ddo muitas chances
para uma vida melhor, como o direito a saude, a moradia, a alimentacdo, a seguranga, € por isso
muitos se encontram em situacao de risco apresentando quadros de dependéncia quimica do alcool,
Tinner e Crack, doengas como a Pneumonia, Tuberculose, desnutri¢do cronica, Hepatites, HIV/Aids
e transtornos mentais decorrentes do uso abusivo de bebidas alcoodlicas e drogas de toda a sorte,
violéncias, rupturas familiares, desemprego e perdas existenciais. Nesse contexto, no intuito de
compartilhar os casos, o psicologico trabalha em conjunto na rede de prestacdo de servicos sociais,
segundo a perspectiva da Reducdo de Danos, uma vez que perante as ruas, pode-se se encontrar
criancas vitimas de violéncias de toda a sorte, abandono, exploracéo sexual e de trabalho, que fazem
uso de drogas, roubam ou furtam para manterem seu vicio, adolescentes em conflito com a lei, que
se envolvem com o trafego de drogas, e que se encontram entre a vida e a morte, homens que
reservam na sua imagem algo de sofrimento constante, sem esperanca de dias melhores e de resgate
da cidadania, mulheres, idosos, populacdo LGBT, negros e sem teto, que irdo exigir desse
profissional de salde mental, intervencfes ou abordagens diferenciadas, considerando o respeito a
singularidade dos seus assistidos, ao seu territorio, sua condi¢do individual ou ao seu grupo de
pertenca. Portanto, o exercicio profissional do psic6logo a populacdo em situacdo de rua e
vulnerabilidade social se depara com questfes relevantes em torno das politicas publicas dirigidas
as reais necessidades dessas populacfes e de um re-pensar sobre as praticas da ciéncia psicoldgica.
Palavras-chave: Psicologia, atendimento, populacéo de rua.
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A INSUSTENTAVEL LEVEZA DO SER: UM MODO DE EXISTIR. Marina Gabriela Neves
do Nascimento Silva, Nathalia Felizardo dos Santos, Rita de Cassia Nascimento Oliveira, Tiago
César Costa da Silva. Universidade Federal da Paraiba/Centro de Ciéncias Humanas, Letras e
Artes/Departamento de Psicologia

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma anélise psicoldgica de cunho fenomenolégico-
existencial acerca do livro: A Insustentavel Leveza do ser, de Milan Kundera. Trata-se da historia de
quatro personagens: Tomas, Tereza, Sabina e Franz; e tem como cendrio politico a invasdo russa a
Tchecoslovaquia, fazendo referéncia a influéncia do comunismo e das questdes politicas na vida das
pessoas. Tomas € um medico reformado que preza muito por sua liberdade e isso se reflete em seus
relacionamentos com as mulheres, com as quais ndo deseja se envolver. Nesse ponto, percebem-se
relagdes com as mulheres desprovidas de encontros significativos, de envolvimento, o que para o
filésofo Martin Buber pode se caracterizar pelo modo de relacdo eu-coisa. Tal modo caracteriza-se
pela utilizacdo do outro, sem respeito a alteridade. Uma de suas amantes mais recorrentes € Sabina,
a qual preza pela liberdade, tanto nas relagbes como no seu trabalho, na sua vida em geral. Tanto
Tomas quanto Sabina optam por uma vida auténtica, ou seja, eles estdo sempre em contato com 0
seu préprio ser sem se deixar submeter as normas comuns, tal qual o conceito de autenticidade
assinalado por Heidegger. Posteriormente, Sabina se envolve com Franz. Ele era um homem
submisso as vontades de sua esposa, mas quando se envolve com Sabina passa a tentar cumprir seus
préprios desejos, exercer sua autenticidade, sem que seja apenas um simples reflexo dos desejos de
sua mulher. Mas Sabina o deixa, pois ndo suporta o peso do comprometimento, seria como roubar-
Ihe a liberdade. Tomas por sua vez, se envolve com Tereza, mas seu relacionamento com ela é
marcado por grandes conflitos. Ele ndo sabe se opta pelo comprometimento de estar com Tereza, ou
com suas amizades eréticas. Mesmo diante de tais conflitos no relacionamento de Tomas e Tereza
podia se notar uma relagdo eu — tu; havia amor, ou seja, 0 comprometimento de um eu para um tu,
assim como no olhar buberiano. As questbes politicas e os proprios padrbes sociais remetem ao
desejo de impor as pessoas um modo especifico de ser. Nesse contexto, o ser, 0 ente pode abdicar
de si mesmo, diluindo-se na coletividade, passando a ter uma existéncia inauténtica, na visao
heideggeriana. A liberdade se apresenta no palco dos conflitos existenciais dos personagens,
aparecendo sempre aliada a responsabilidade, conceitos estes amplamente divulgados e discutidos
pelo filésofo Sartre. Por meio desta obra, a Psicologia Fenomenoldgico-Existencial assume o papel
de protagonista das discussdes da condi¢do humana de existir, bem como dos conflitos e escolhas a
ela inerentes. O viés existencialista no dominio do psicoldgico, ganha representatividade por trazer
a vida para o mundo concreto, privilegiando o singular, a subjetividade e o vivido nos dilemas da
existencialidade. O conflito presente em toda a trama entre escolher a leveza da liberdade e 0 peso
do comprometimento acaba quando se percebe que somos livres mesmo quando escolhemos nos
comprometer. E € o olhar para essa leveza ou liberdade que dita 0 nosso modo de existir.
Palavras-chave: Psicologia; Existencialismo; Liberdade.
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O FABULOSO DESTINO DE AMELIE POULAIN: DA BUSCA DE UM SENTIDO A VIDA
PLENA Cicera Michelly de Sousa Teles, Giselle Christine Lins Lopes, Moisés Fernandes de Aradjo
Silva, Poliana Kelly Pereira de Sousa (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias
Humanas Letras e Artes)

O destino do homem € tornar-se pessoa, um processo continuo em constante movimento que
permite a0 homem fazer-se e refazer-se a cada momento. Neste sentido ser pessoa €& ser
continuamente devir, ndo um objetivo no qual se chega e repousa, mas um processo no qual nunca
se dar por acabado, uma permanente construcdo. Nesse processo o homem entra em contato com
suas experiéncias e assim nesse jogo fenomenoldgico existencial pela esséncia, ele descobre o seu
eu e a si mesmo a partir da relagdo com o mundo e com a propria percepcdo de si e do mundo a sua
volta. O processo de tornar-se pessoa se da através da minha compreensdo e aceitacdo da
alteridade. No campo da psicoterapia essa compreensdo e aceitacdo sdo experienciadas pelo
psicoterapeuta e cliente. Compreender empaticamente sem interpretacdes ou julgamentos significa
afirmar inteiramente as experiéncias. Este trabalho tem como objetivo retirar da obra de Jean-Pierre
Jeunet fragmentos que possam ser relacionados com a Abordagem Centrada na Pessoa — ACP, em
seus pressupostos do processo de tornar-se e de vida plena. O tornar-se pessoa é, portanto, um
transformar-se naquilo que ainda ndo se € e se quer ser, ou se transformar naquilo que de alguma
forma ndo assumimos ou esté reprimido, mas que ja somos, vamos sendo nos transformando e nos
assumindo como tal. Na obra de Jean-Pierre, o filme segue, contando a histéria de Amélie e seu
caminho de fabula, romance, autoconhecimento, compreensdo e em busca de uma dire¢do que a
faca chegar a vida plena. A protagonista consegue passar pelo processo de tornar-se pessoa
modificando seus auto-conceitos, suas atitudes e comportamento. Nesse processo que envolve um
dinamismo e a compreensdo do outro, foram os pilares que embasaram a direcdo da protagonista na
busca de um sentido para se chegar a vida plena. A pessoa que funciona plenamente néo apenas
experimenta, mas utiliza a maior liberdade quanto mais a pessoa viver uma ‘“vida plena”, mais
experimentard a liberdade de escolha e mais a sua escolha se traduzird eficazmente no seu
comportamento. E através da relacdo com o outro que Amélie consegue sair da sua soliddo e
encontrar um sentido para sua existéncia, sentido esse que a move em busca de uma vida de
plenitude. E € nesse processo que a pessoa se sente mais capaz de confiar nas suas reacdes
organismicas totais frente a uma nova situacdo. O papel do terapeuta seria, pois ajudar o cliente a
ter uma melhor auto compreensdo dando um novo significado a sua vida.

Palavras-chave: tornar-se pessoa, vida plena, ACP.
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PAPEL DOS MEMES COMO UNIDADE DE EVOLUCAO CULTURAL
AUTOPROPAGATIVA VISTA PELA PSICOLOGIA EVOLUCIONISTA Allan de Jesus dos
Reis Albuquerque (Universidade Federal da Paraiba/Centro de Biotecnologia), Cicera Michelly de
Sousa Teles (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes),
Jander Caina da Silva Santos (Universidade Estadual da Paraiba), Renata Albuquerque Abrantes
(Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da Salde).

O estudo dos modelos evolutivos da transferéncia de informacéo é conhecido como memética. Um
meme € para a memoria o analogo do gene na genética, a sua unidade minima. O termo foi criado
pelo bidlogo evolucionista Richard Dawkins para descrever certos padrdes de informacdes
autopropagativas como ideias ou partes de ideias, idiomas, sons, desenhos, capacidades, valores
estéticos e morais, ou qualquer outra coisa que possa ser aprendida e transmitida enquanto unidade
autdbnoma. Na concepcao de Dawkins, 0 meme é considerado como uma unidade de informacédo que
se multiplica de cérebro em cérebro, ou entre locais onde a informacdo é armazenada, como em
livros e cérebros. No que diz respeito a sua funcionalidade, 0 meme é considerado uma unidade de
evolucdo cultural, pois funciona como um replicador de comportamento. A evolugdo memeética, tal
como 0 seu equivalente genético, pressupde a possibilidade de mutagcdes e de um mecanismo
darwiniano de selecdo natural para que possa ter lugar. As mutacdes sdo o fator responsavel pela
emergéncia de variagdes essenciais, as que sdo mais eficazes em replicar-se, e se tornam, por
definicdo, mais comuns, possuindo uma maior probabilidade de continuarem a replicar-se.
Diferentemente dos genes, 0s memes mudam mais e transmitem mais rapidamente suas mudancas,
e os efeitos podem ser visto na cultura humana, que evolui mais rapidamente que nossos genes. A
psicologia evolucionista (ou evolutiva) propde explicar caracteristicas mentais e psicologicas, tais
como memoria, percepc¢do, ou linguagem, como adaptaces, e, portanto, a mente pode ser entendida
a luz da evolugdo humana. Este trabalho tem como objetivo propor uma discussdo sobre os
conceitos e abordagens descritos pela memética em paralelo com a psicologia ou evolutiva. Para
embasamento de tal discussao, fez-se necessaria uma revisdo bibliografica usando bases de dados
académicos como o Web of Science, Capes, entre outras. Para muitos, a memética ainda é
considerada uma protociéncia, ou mesmo uma pseudociéncia. A psicologia evolutiva tem suas bases
no neodarwinismo, bem como na sociobiologia, que por sua vez, defenda uma forte ligacdo do
comportamento humano a sua natureza genética. Vemos, portanto uma semelhanca com a
memeética, onde 0 meme pode possuir um forte componente genético. No entanto, 0s memes ndo
precisam necessariamente possuir uma origem genética. Assim como a memética, a psicologia
evolutiva ainda tem muito de suas colocacBes sob discussdo, e pontos controversos incluem as
diferencas entre preferéncias e estratégias de machos e fémeas, habilidades cognitivas e
temperamento, mecanismos de evitacdo de incesto. A psicologia evolutiva tem sido aplicada a
muitos campos de estudo, tais como e Economia, o Direito, a Psiquiatria, a Politica, a Literatura e o
Sexo. Campos estes onde naturalmente hd a geracdo e propagacdo de memes. Estes pontos
naturalmente podem ser objeto de estudo pela memética, e evidenciam mais semelhancas entre
biologia e psicologia.

Palavras-chave: Memética. Psicologia Evolucionista. Cultura.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL: PARALELOS E SEMELHANCAS CONCEITUAIS
ENTRE PSICOLOGIA E ROBOTICA Allan de Jesus dos Reis Albuquerque (Universidade
Federal da Paraiba/Centro de Biotecnologia), Cicera Michelly de Sousa Teles (Universidade
Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes), Daniell de Sousa Teles
(Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Exatas e da Natureza), Jander Caina da
Silva Santos (Universidade Estadual da Paraiba), Renata Albuguerque Abrantes (Universidade
Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da Saude).

Fazendo uma leitura sobre textos classicos e mais gerais sobre psicologia e robdtica, parece haver
semelhancas entre as duas ciéncias. Além dos termos em comum: inteligéncia, aprendizagem,
raciocinio, pensamento, conhecimento, racionalidade, comportamentos reativos, controle sobre
reacOes e percepcdo, tanto a Psicologia quanto a Engenharia da Computacdo vem realizando
estudos sobre Inteligéncia Artificial. Em Inteligéncia Artificial, ndo existe um objeto na natureza
sobre o qual se tenham que testar as teorias construidas. O estudo do comportamento humano
inteligente pela Psicologia é feito, como todos sabem, em torno de um objeto de estudo na natureza,
bem definido, e sobre o qual as teorias desenvolvidas tém que ser testadas. Ja a Engenharia da
Computacdo tem como preocupacdo a simulacdo de fendbmenos enddcrinos, patoldgicos, entre
outros que sejam estudados pela psicologia enquanto ciéncias da saude, embora com interface
classica também nas ciéncias humanas. Para tanto, ela tenta solucionar tais problemas pelo
desenvolvimento da Inteligéncia Artificial, que pode ser definida como a simulacdo de algum tipo
de inteligéncia, capaz de prever, calcular ou decidir, da mesma forma que a mente humana faz,
escolhendo a melhor alternativa na resolucdo de um problema. Este trabalho tem por objetivo,
revisar, comparar e discutir acerca das semelhancas, diferencas e interacdes entre a Psicologia e
Engenharia da Computacdo enquanto desenvolvedora de pesquisas no ambito da Inteligéncia
Artificial. Para melhor compreensdo das diferengas entre as ciéncias em discussdo, o trabalho
contou com a pesquisa bibliografica em bases de dados como Association for Computing
Machinery, reconhecida entre profissionais da area computacional; Web of Science e outras,
associadas a discussao e reflexdo por parte dos autores. Atualmente ha diversos de membros da area
computacional que tentam reproduzir o complexo padréo da inteligéncia humana sob condigdes
artificiais. Gracas ao contato e interacdo cada vez mais crescente da engenharia da computacdo com
as ciéncias bioldgicas e da satde, que tem demonstrado maturidade, ambicao e o prosseguimento de
um decurso natural para as necessidades humanas. Atualmente, a Engenharia da Computacdo em
seus estudos de Inteligéncia Artificial desenvolvem técnicas que permitam programar sistemas que
necessitam de comportamentos inteligentes especificos. A Inteligéncia Artificial pode fornecer a
Psicologia um inventério variado de mecanismos inteligentes (ou de resolucdo de problemas). A
Psicologia, ao tentar modelar o comportamento humano, fornece um ponto de partida e fonte de
inspiracdo para a construcdo de sistemas inteligentes usados em Engenharia da Computacdo. Outras
reflexdes acerca das semelhancas, diferencas, bem como do impacto da computacéo, da informatica
e afins sobre processos antes realizados puramente por seres humanos, chama a atengdo ndo apenas
de psicélogos, mas de antropo6logos e outros defensores da subjetividade social.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Neurociéncia. Roboética.
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PRIORIDADES VALORATIVAS NA CIDADE DE PARNAIBA-PIAUI. Emerson Didgenes de
Medeiros, Paloma Cavalcante Bezerra de Medeiros, Tailson Evangelista Mariano, Paulo Gregorio
Nascimento da Silva, Anderson Mesquita do Nascimento, Renan Pereira Monteiro (Universidade
Federal do Piaui, Departamento de Psicologia).

A tentativa em identificar os valores que descrevem as pessoas € antiga, entretanto, apenas a partir
das décadas de 1960 e 1970, os valores passaram a ser objeto de pesquisa sistematica em psicologia
social, sobretudo em razdo das contribuicbes de Milton Rokeach. Os valores humanos séo
considerados principios-guia gerais que transcendem objetos e situacGes especificas, exercendo
papel importante no processo seletivo das ac6es humanas, julgamentos e atitudes, sendo utilizado
atualmente para a compreensdo de indmeros fendmenos socio psicoldgicos. Partindo desta
concepcao e tendo como referencial a teoria funcionalista dos valores humanos idealizou-se esta
pesquisa que objetivou conhecer as prioridades axiologicas das pessoas residentes na cidade de
Parnaiba/Piaui. Para tanto, contou-se com uma amostra ndo probabilistica de 324 pessoas, com
idades variando de 17 a 50 anos (m = 21; dp = 4,75), em maioria do sexo feminino (56,8%). Os
dados foram analisados através do PASW 18. Especificamente no contexto parnaibano as pessoas
primam por valores de existéncia (m = 6,14; dp = 0,71), de interacdo (m = 5,7; dp = 0,76) e
suprapessoal (m = 5,6; dp = 0,68) ao passo que os valores normativos (m = 5,2; dp = 1,01), de
experimentacdo (m = 5,0; dp = 0,91) e realizagdo (m = 4,8; dp = 0,95) apresentaram médias
inferiores. Ainda buscou-se verificar por meio de uma MANOVA de medidas repetidas se as
diferencas entre as subfuncdes eram discriminativas [Lambda de Wilks = 0,24; F (5, 303) = 184,
825; p < 0,001], tais resultados comprovam as diferencas entre as médias. Nao obstante, o teste post
hoc de Bonferoni indicou ndo haver diferencas estatisticamente significativas entre as subfuncdes
experimentacdo e realizacdo e entre os valores suprapessoal e interativa. Logo, acredita-se que o
objetivo deste estudo foi alcancado, pois, através deste foi possivel verificar as prioridades
valorativas dos parnaibanos, além de verificar as diferencas entre as subfuncdes valorativas.

Palavras-chave: Valores humanos, Teoria Funcionalista dos Valores Humanos, prioridades
axiologicas.
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RELIGIOSIDADE E ESPIRITUALIDADE EM UM GRUPO DE ALCOOLICOS
ANONIMOS. Léia Nascimento de Souza, Rita Francisco de Oliveira, Thalisson Pinto Trindade de
Lacerda, Verdnica Maria Silva, Thiago Antdnio Avellar de Aquino (Universidade Federal da
Paraiba/ Centro de Educacao/ Departamento de Ciéncias das Religifes)

O presente estudo teve como objetivo compreender o fendmeno religioso que ocorre no interior de
um grupo de Alcoolicos Andnimos (A.A.). Para tanto se utilizou do método etnogréafico, sobretudo
a observacdo participante. Tal método permite adentrar nas redes de significacdo do grupo em
estudo. Além da observagdo “in loco”, utilizou-se entrevistas semi-estruturadas e dialogos
informais. Constataram-se, inicialmente, 0s prejuizos e as superacdes dos seus participantes diante
de uma dependéncia fisica e psicoldgica. A religiosidade nos Alcoodlicos Anénimos é expressa por
meio de uma busca espiritual principalmente daqueles que desejam se recuperar de sua dependéncia
ocorrendo, em geral, uma integragdo com o grupo de apoio com fins de reabilitacdo. Diante das
observac0es realizadas, percebe-se que a relacao dos participantes com o grupo do AA é semelhante
a relacdo do homem religioso com o seu espaco sagrado. Por meio de relatos de experiéncias eles
narram suas histdrias de enfrentamento com relacéo a bebida. A relacdo com o alcool é representada
como incurével e progressiva, podendo leva-los a morte; também consideram o &lcool uma droga
que afeta tanto o fisico, o0 emocional, o0 moral quanto o espiritual, tendo como consequéncia as
dificuldades nos relacionamentos interpessoais. Os mesmos enfatizam a importancia de
permanecerem sobrios a cada vinte e quatro horas para ndo “cair na tentagdo” do primeiro gole. Os
relatos espontaneos estdo sempre mesclados de afetos positivos e negativos proporcionando uma
catarse individual e coletiva. Concluiu-se que, assim como um grupo religioso, o grupo do AA
permite uma integracdo a sociedade convencional agregando os individuos a uma regra socialmente
compartilhada.

Palavras-chave: Alcoolismo. Religiosidade. Etnografia
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ESTRATEGIAS DE LEITURA E RENDIMENTO ESCOLAR: ANALISE EM
DIFERENTES ETAPAS DE ESCOLARIZACAO. Estephane Enadir Lucena Duarte Pereira.
Niedja de Sousa Mélo. Lais Cabral da Costa. Carla Alexandra da Silva Moita
Minervino.(Universidade Federal da Paraiba. Centro de Educacdo. Departamento de
Psicopedagogia).

Considerando que a leitura constitui uma ferramenta indispensavel para o acesso ao conhecimento e
que esta presente na maior parte das situagdes académicas, verifica-se que é essencial para a
obtencdo do sucesso escolar. Nessa perspectiva, constata-se a necessidade do leitor construir e
adequar estratégias que facilitem a compreensdo do texto. Nesse sentido, as estratégias de leitura
sdo consideradas procedimentos adotados pelos estudantes com o objetivo de promover a
construcdo de significados e facilitar o processo de compreensdo em leitura, envolvendo o0s
objetivos elaborados previamente pelo leitor, o planejamento de agfes para atingi-los e o
monitoramente das mudancas ocorridas nesse processo. Diante disso, a analise ndo-sistematica
poderd auxiliar na compreensdo das estratégias de leitura e rendimento escolar, bem como na
construcao de praticas preventivas e interventivas. Ante a relevancia da tematica, o presente estudo
teve como objetivo revisar criticamente a literatura referente a temaética: estratégias de leitura e
rendimento académico em diferentes etapas de escolarizacdo. Como método, foi efetuada uma
revisdo ndo-sistematica da literatura sobre a tematica abordada, tendo como bases de dados: Scielo
e Bireme. Existe um consenso na literatura de que as estratégias possibilitam ao estudante a
aquisicdo, o armazenamento e o emprego da informacdo com maior eficacia, além de ser essencial
para um bom rendimento académico. Dessa forma, o leitor proficiente exibe um vasto repertério de
estratégias de leitura, os quais sabem utilizar, adequando-os as diferentes situagdes, enquanto 0s
alunos que apresentam dificuldades nessa area fazem pouco uso ou utilizam de forma inadequada as
estratégias de leitura. Outro dado que corrobora com essa afirmativa, constitui no fato de que alunos
repetentes revelaram um conjunto de estratégias de compreensdo mais simples, quando comparado
aos ndo repetentes. Destaca-se também na literatura a importancia de detectar quais estratégias
estariam envolvidas no processo de formacéo de leitores habeis, considerando que a leitura leva a
consecucao de novas aprendizagens, e quanto maior a escolaridade maior a exigéncia dos leitores se
tornarem independentes. Outros estudos apontaram a existéncia de diferencas estatisticamente
significativas em relacdo a género e série na utilizacdo de estratégias de leitura. Diante do exposto,
constata-se que € indubitavel a importancia da leitura para a formacdo académica, profissional e
pessoal do individuo. Ressalta-se, ainda, a importancia das estratégias de leitura como forma de
auxiliar os leitores na compreensdo textual. Nessa perspectiva, os estudos realizados nessa area sao
muito relevantes para a formacdo dos profissionais de educacdo. Contudo, os estudos sobre a
tematica na literatura nacional sdo escassos e, por isso, a necessidade de desenvolver maior nUmero
de pesquisas nessa area.

Palavras-chave: estratégias de leitura, rendimento escolar, leitura.
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DETERMINANTES DA ESCOLHA PROFISSIONAL EM ESTUDANTES DO ENSINO
MEDIO EM SITUACAO DE RISCO. Cinthya Rebecca Santos Melo,Josemberg Moura de
Andrade, Carmen Amorim-Gaudéncio, Cleonides da Silva Sousa Dias, Arlene Kely Alves de
Amorim (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes,
Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacédo e Medidas Psicoldgicas).

A orientacao profissional consiste num auxilio oferecido as pessoas para a escolha e exploracdo de
uma carreira. A escolha profissional ndo é tida mais como um fenémeno individual, mas sim como
um fenémeno social, ndo levando em consideracdo apenas as caracteristicas individuais, mas todo o
contexto cultural, econdmico e social do individuo. Para Lucchiari (1993), o processo de orientacao
profissional deve possibilitar aos jovens o conhecimento dos determinantes da escolha profissional,
ou seja, viabilizar uma tomada de consciéncia acerca do que influencia a escolha de uma profissao,
facilitando, assim, esse momento de escolha. O conhecimento desses determinantes possibilita aos
jovens uma compreensdo da sua decisdo e também auxilia na construcdo do projeto de vida deles.
Isso é possivel por meio da instrumentalizacdo e pela busca de alternativas para os conflitos que
surgem no momento dessa escolha. Quanto mais o individuo compreende e conhece esses fatores,
mais controle terd sobre sua escolha. Em um estudo realizado por Ely et al. (2009), verificou-se que
quando adolescentes eram entrevistados ndo associavam o trabalho ao crescimento pessoal e
contribuicdo individual para a vida em sociedade, associavam-no apenas a recompensa financeira.
Sendo assim, a orientacdo profissional é de crucial importancia, ja que no discurso desses jovens
foram excluidos diversos determinantes que devem ser levados em consideracdo no momento da
escolha de uma profissdo. O presente estudo teve como objetivo verificar quais sdo 0s
determinantes da escolha profissional segundo estudantes de uma escola publica de Ensino
Fundamental e Médio na cidade de Jodo Pessoa/PB. Os estudantes foram contactados em palestras
ministradas na escola que continham informagdes acerca dos perfis psicologicos, dos determinantes
da escolha profissional, do mercado de trabalho, bem como informacgdes sobre a universidade, 0s
cursos e as areas. Na palestra sobre os determinantes da escolha profissional foi entregue um breve
questionario, o qual continham perguntas acerca do quanto cada determinante (Social, Econdmico,
Familiar e Psicoldgico) influenciava na escolha profissional futura desse individuo. O estudo contou
com uma amostra de 54 estudantes. Os resultados apontaram que o determinante que mais
influencia a escolha desses jovens € o Psicolégico (M = 4,09; DP = 1,13), em seguida esta o
Econdmico (M= 3,94; DP = 0,86), logo apds o fator Social (M = 3,04; DP = 0,95) e o Familiar (M =
3,04; DP = 1,16). Compreende-se que o orientador vocacional deve levar em consideracdo esses
determinantes, promovendo discussdes e reflexdes sobre a escolha profissional do estudante, seu
futuro e as caracteristicas de uma sociedade em constante transformacao.

Palavras-chave: Avaliacao Psicoldgica, Orientacdo Profissional, Adolescente.
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NOVAS FORMAS DE ATUACAO PROFISSIONAL: A PSICOLOGIA PARA ALEM DO
SEU MODELO CLINICO TRADICIONAL. Alanna Filgueiras Gongalves de Farias; Daniele
Alves Peixoto (Universidade Federal da Paraiba)

O “Para Além da Psicologia Clinica Classica: Promog¢ado a Saude na Comunidade Maria de Nazaré¢”
é um projeto de Extensdo Universitaria da Universidade Federal da Paraiba coordenado pela
professora Ms. Marisia Oliveira da Silva desde junho de 2004. O referido projeto esta vinculado ao
Projeto de Educacdo Popular e Atencdo a Salde da Familia (PEPASF), que se articula de maneira
interdisciplinar e segue a linha da Educacdo Popular de Paulo Freire, na perspectiva de uma
educacdo horizontal que zela pelo principio de troca de saberes, e enfatizando essa necessaria troca
de saberes nos mais diversos ambitos € que o PEPASF se caracteriza por ter como base a
interdisciplinaridade, processo de integracao reciproca entre varios campos de conhecimento. Esses
projetos atuam, conjuntamente, na comunidade Maria de Nazaré, localizada no bairro Funcionarios
I1l, em Jodo Pessoa, contando com aproximadamente 3 mil habitantes que convivem diariamente
com problemas habituais de uma comunidade carente, tais como violéncia, trafico, falta de
saneamento basico, descaso das autoridades, entre outros. O projeto “Para Além” se prop0e a inserir
a psicologia “para além” do modelo clinico tradicional e para isso, articula-se essencialmente com
trés instrumentais tedrico-metodoldgicos distintos: a Psicologia Clinica (Abordagem Centrada na
Pessoa), desenvolvida por Carl Rogers; a Psicologia Social Comunitéria; e a Educacdo Popular,
representada por Paulo Freire. O projeto desenvolve atividades como: vivéncia com as familias da
comunidade; interagdo com a associagdo comunitarias dos moradores; reunides semanais com 0s
extensionistas e coordenadores vinculados ao projeto PEPASF, nas quais sdo analisados 0s casos
das familias assistidas e realizados estudos teoricos; reunides semanais especificas do “Para Além”,
sendo realizados estudos tedrico especificos da psicologia, discussdo de dificuldades presentes no
acompanhamento familiar e tomada de decisdes acerca do desenvolvimento do projeto; escuta
psicoldgica aos sdbados pela manha, na Unidade de Salde da Familia da Comunidade Maria
de Nazaré ou nas casas de moradores que apresentam problemas psicomotores; participacdo em
reunides da associacdo comunitaria com o intuito de conhecer as acdes desenvolvidas na
comunidade; preparacdo dos extensionistas para a facilitagdo de oficinas de criatividade com
criancas. O referido projeto se propde a desenvolver um novo caminho na constituicdo do futuro
profissional de psicologia, pois permite a criacdo de novas configuracdes de atuacdo da Psicologia
junto as camadas populares e gera uma formacéo integral do aluno, visando seu desenvolvimento
critico-reflexivo e o seu engajamento ético-politico-social, principalmente no que diz respeito ao
compromisso com a promoc¢do da salde, com a atuacdo interdisciplinar e com introducdo da
psicologia no campo das politicas publicas em salde e satde mental.
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TRABALHO DOS DOCENTES NA SUPERACAO DO SOFRIMENTO EM RELACAO
AOS ALUNOS DA ESCOLA MUNICIPAL NELY LIMA E MELO DA CIDADE DE
CAMPINA GRANDE-PB. Josilene do Nascimento Rodrigues e Thallyane Rayssa da Silva
Santiago (Universidade Federal de Campina Grande, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da salde-
CCBS, Unidade Académica de ciéncias da saude- UACS)

O presente trabalho procurou investigar a estratégia de defesa dos profissionais docentes da Escola
Municipal de Ensino Fundamental Nely Lima e Melo no municipio de Campina Grande-PB.
Buscamos identificar as saidas e consequéncias dessa vista insensivel criada e refinada ao longo dos
anos para superar a incapacidade frente ao desafio das dificuldades vivenciadas no trabalho dos
professores da escola Nely Lima de Melo do municipio de campina grande-PB. A nossa intencdo
foi compreender essa estratégia de superacdo que os mesmo empregam todos os dias mediante a
situacdo de seus alunos, e os lagcos emotivos desenvolvido ndo s6 com os alunos mais também com
a comunidade em geral localizada em area periférica, a partir do trabalho em campo e da anélise das
narrativas dos professores construidos em nossas reunides. Tomando como arcabougo tedrico
metodoldgico as contribuicdes do Itinerario Tedrico em psicopatologia do trabalho de Dejours e
Abdoucheli (1990), para compreender o conceito de estratégia defensiva utilizada pelos sujeitos
investigados e as contribuigdes da ‘Epistemologia Qualitativa’ de Gonzalez Rey (2000), para assim
compreender as relagdes sociais ali construidas no exercicio de seu trabalho, mostrando os limites
dos professores para com os alunos da cidade de Campina Grande. Verificamos através das falas
dos professores da escola Nely de Lima e Melo que os mesmos querem acolher seus alunos, devido
que os alunos nao passam sé por necessidades financeiras mais também de afeto, ali os professores
sofrem e usam como forma de defesa a insensibilidade. Como ndo podem ajudar a todos
financeiramente e ndo conseguem dar atencdo a todos como necessitam, usam assim da
insensibilidade, dai eles sofrem por precisar ser insensivel. Mas apesar de ndo poderem ajuda-los
financeiramente eles podem pelo menos ajuda-los a adquirir conhecimento. Podemos observar que
a forma como os professores se comportam diante da situac@o de seus alunos faz com que eles néo
vejam 0s mesmos com um olhar de “pena”, usando de sua insensibilidade eles demonstram que
deve frisar que o importante é o apreendimentos dos seus alunos e isto faz com que confortem-se
pelo menos em saber que seu dever esta cumprido. Ademais, percebemos que o sofrimento dos
professores da escola Nely de Lima e Melo em relagdo aos seus alunos é superada pela sua
insensibilidade, assim a insensibilidade é vista como uma estratégia de defesa. E isto é concernente
devido o fato dos professores ndo poderem ajudar a todos, e que a Unica solucdo que 0s mesmo
podem realizar € fazer com que os alunos apreendam conhecimento e através disto eles possam
crescer na vida tanto financeiramente como intelectualmente.

Palavras-chave: trabalho docente; sofrimento e superagdo; insensibilidade.
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BULLYING NA UNIVERSIDADE. Alanna Filgueiras Gongalves de Farias, Geyse Alves, Giselle
Christine Lins, Ozilma Freire dos Santos, Rayanne Maropo Satiro, Rosane Angelo Oliveira

Silva (2010) e Antunes e Zuin (2008) definem bullying como atos agressivos de natureza fisica ou
psicoldgica que ocorrem entre alunos de maneira intencional, repetitiva, sem nenhuma razéo
aparente, tais quais beliscar, bater, chamar nome, apelidar, discriminar, desmoralizar, ofender,
excluir. Geralmente o individuo ou os individuos que comentem tais atos agressivos sdo mais
fortes e/ou mais sociais e agridem o ou 0s sujeitos que ndo conseguem se defender, sendo mais
fracos ou menos sociaveis, ndo tem amigos para ajuda-lo. Segundo Botelho & Souza (2007),
Cantini(2004) e Antunes & Zuin (2008) existe duas formas de bullying: a direta e a indireta. A
direta se refere as agOes de violéncia realizados abertamente e podem ser dividida em verbal
(xingar, apelidar) ou fisica (bater, esmurrar, roubar). A forma indireta sdo aquelas atitudes
realizadas de maneira encoberta, como fofocas, exclusdo ou isolamento social. A ABRAPIA,
Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e Adolescéncia, adotou os termos:
autor de bullying como agressor, alvo de bullying como vitima, alvo/autor de bullying como
agressor e vitima e ainda, a testemunha de bullying. Podendo sempre haver uma modificacdo em
tais papéis de acordo com a atitude que a pessoa assumir e a circunstancia em que estiver
(Neto,2005). A literatura acerca do fenébmeno bullying presentifica a sua ocorréncia
exacerbadamente e quase exclusivamente no campo escolar, fundamental e médio, desvalorizando
0s demais campos que tal fendmeno pode se manifestar. Sabendo que o bullying é uma questao
social global que por muitas vezes ocorrem sem que se perceba a gravidade de seus danos, e as
conseqliéncias que essa acdo pode acarretar na vida do sujeito, levando na maioria das vezes a sair
da situacdo de vitima para o autor, este estudo vem identificar a ocorréncia de bullying dentro da
sociedade, especificamente nas instituicdes universitarias. O trabalho apresenta como ojetivo
analisar a ocorréncia de bullying na Universidade Federal da Paraiba entre os estudantes do curso
superior de psicologia, espera-se identificar a ocorréncia de bullying entre os discentes no meio
académico; identificar as diferentes configuragbes da violéncia-bullying e verificar as
representacdes de bullying para os universitarios. Para a realizacdo do trabalho sera valida a escala
de acoso escolar percebido para populacdo universitaria e utilizado também um teste de associacao
livre de palavras. Os resultados esperados sdo comprovar a existe bullying na universidade,
configurando-se como um tipo de violéncia indireta e que representa para a maioria dos estudantes
universitarios é um tipo de violéncia psicoldgica.
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ATUA(;AO DA PSICOLOGIA NO CONTEXTO HOSPITALAR A PACIENTES COM
CANCER DE CABECA E PESCOCO. Wanéssia Bezerra da Silva; Rafaela de Morais Machado
Xavier; Mayara Cardoso Vieira; Maria de Fatima Martins Catdo; Heloisa Helena Pinho Veloso;
Paula Angela Souto Montenegro de Almeida Cunha (Universidade Federal da Paraiba, Centro de
Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia).

O diagndstico do cancer € uma experiéncia provocadora de angustia e ansiedade, fatores que
decorrem do sofrimento causado pela sensacdo de impoténcia diante da doenca e de todas as
transformacgdes que ocorrem a partir deste momento na vida do individuo, da familia e de todos que
o cercam. Além do rotulo de uma doenca dolorosa e mortal, 0 paciente comumente vivencia no
tratamento, geralmente longo, perdas e sintomas adversos, acarretando prejuizos nas habilidades
funcionais, vocacionais e incerteza quanto ao futuro. Muitas fantasias e preocupacdes em relacdo a
morte, mutilagdes e dor encontram-se presentes.Desta maneira, a psicologia procura a melhor forma
de aliviar o sofrimento, promovendo o acolhimento e o apoio ao enfrentamento da doenca
juntamente ao individuo e aos seus familiares, assim como todos os que fazem parte deste processo,
facilitando a comunicacao e as relacdes do paciente com sua familia e a equipe profissional. Assim,
a psicologia busca auxiliar e identificar a maneira como 0 paciente se sente, como ele enfrenta as
dificuldades, procurando minimiza-las. As dificuldades vivenciadas pelo individuo sdo intrinsecas
ao processo do adoecer, 0 que gera reagcdes emocionais, como o sofrimento. Devido a isto, 0 apoio
psicoldgico vai facilitar o ajustamento emocional a esta situacdo tdo desgastante, onde estdo
inclusas todo o processo de tratamento, que envolve quimioterapias, radioterapias, submissao a
exames invasivos, perda do controle sobre o corpo diminui¢do da sociabilidade, mudancas na rotina
que envolvem restrigdes na alimentacao, internacdes, dores constantes além de aspectos emocionais
que véo surgir destas situacdes, como medo, angustias, estresse, insegurancas, conflitos pessoais,
acarretando também em sintomas depressivos. Portanto, o SEOP ( Servico de escuta em orientacdo
psicossocial) da clinica-escola de Psicologia -UFPB vinculado ao projeto ERO (Endodontia e
Reabilitacdo Oral do paciente radioterapico) do Hospital Universitario Lauro Wanderley — UFPB
visa trabalhar com a reconstru¢do do projeto de vida, entendendo-o como ponto de partida de
superacdo e melhoria da qualidade de vida dos pacientes com neoplasia, promovendo reflexao sobre
si e 0 mundo, sobre visdo de futuro do individuo, gestor e protagonista de seu projeto de vida. Desta
forma, contribuindo para uma visdo de doenca ndo como um fator que o impossibilite de dar
continuidade aos seus sonhos, suas potencialidades, seus desejos, mas como uma maneira de
reconstruir seu projeto de vida, intervindo na maneira como o individuo vai lidar com esta nova
realidade.

Palavras-chave: diagndstico, neoplasia, projeto de vida

* Apoio financeiro: Programa de Bolsas de Extensdo - PROBEX financiado pela Pro-Reitoria de
Extensdo e Assuntos Comunitarios (PRAC) da Universidade Federal da Paraiba

70

Anais da IV Semana de Psicologia da UFPB
ISBN - 978-85-7745889-9



PSICOTERAPIA E ORIENTACAO ON LINE: DESENVOVENDO-SE NO EPICENTRO
DO PARADIGMA SOCIEDADE DA INFORMAGCAO. Sérgio Rodrigues de Santana;Ozilma
Freire dos Santos; Juliana Monteiro da Franca;Leyde Klébia Rodrigues da Silva (Universidade
Federal Da Paraiba/Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes/Departamento de Psicologia)

As Tecnologias sempre estiveram presentes na vida cotidiana do homem. Na ciéncia, e, sobretudo,
na ciéncia psicolégica. A Caixa Problema de Skinner, a fistula utilizada por Pavlov, a gaiola de
Thorndike, e principalmente, o Laboratério Wundt, que contribuiu também no processo de
autonomia da Psicologia. O uso das tecnologias retrata 0 homem ndo apenas como 0 sujeito que as
criam, sendo elas produtos impregnados de humanidade. Mas como 0 sujeito que se torna
subordinado e moldado ao mesmo tempo por elas, uma vez que reciprocamente o ser humano é
impregnado de tecnologia. Atualmente € visivel a utilizacdo das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TICs) nos processos de producdo dos saberes e servicos em Psi, especialmente, na
Psicologia Clinica. O objetivo deste trabalho configura-se pela discussdo e reflexdo acerca do
desenvolvimento, vantagens e desvantagens da Psicoterapia e Orientacdo mediadas pelas TICs na
Socieade da Informacdo (SI). Dispositivos que neste trabalho se compreendem o Computador
(Software, Hardware) e Internet (Cyber Space, Hypertext). No Brasil, o desenvolvimento da
Psicoterapia e Orientacdo on line se deram a partir de quatro questbes. Em 1997, quando a
American Psychological Association (APA) regulamentou os servi¢os de Psicologia Clinica via
Internet e teleconferéncia. Em 2000, pelo Projeto de SI por meio do Livro Verde, texto onde
contem a criacao das politicas de ajuste ao contexto das TICs. Pela resolucdo do CFP n° 003/2000
e resolucdo do CFP n° 012/2005 de agosto de 2005, em substituicdo a de 2000. O trabalho consiste
em uma revisdo de literatura, em que no primeiro momento se deu no Scielo — Brasil. Assim, se
configurando uma escassez bibliografica em idioma portugués acerca da tematica, questdo que
justifica este trabalho. No paradigma Sl a forma do sujeito se posicionar no mundo é cada vez mais
influenciada pelas TICs. Pois a subjetividade humana € algo congruente ao tempo e espaco que cada
sujeito esta inserido. Ou seja, os dispositivos culturais existentes em um determinado tempo/espaco
produzem modelos de comportamentos. A Psicoterapia e a Orientacdo on line sdo servicos
autorizados pelo CFP. No primeiro, ainda em carater experimental, € somente oferecido quando o
(a) Cyber Psicologo (a) executa mediante um projeto de pesquisa para fins investigativos, em que
ndo pode ser cobrado o servi¢o. Na Orientacdo Psicoldgica on line, pode ser cobrado os honoréarios
do (a) Cyber Psicélgo(a). Nele ndo se constréi um vinculo com o (a) Cyber Cliente. Pois, sua
proposta é o foco em assuntos especificos nos campos do afetivo-sexual; orientacdo profissional,
aprendizagem, ergonémica. Como também na Psicologia escolar; em consultorias a empresas,
reabilitacdo cognitiva; ideomotora e comunicativa; processos prévios de selecdo de pessoal. E na
utilizacdo de testes informatizados devidamente validados, utilizacdo de softwares informativos e
educativos com resposta automatizada. Com o0s avangos tecnoldgicos, surge a necessidade de
reconfiguracdo também dos servigos clinicos em Psicologia. Ha poucos estudos acerca da eficacia
da Psicoterapia e Orientacdo on line. Entretanto, estes revelam que em alguns casos 0S servigos
mediados pelas TICs se configuram pertinentes.

Palavras-chave: Psicologia Clinica. TICs. Psicoterapia e Orientacdo on line.
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SEOP - SERVICO DE ESCUTA EM ORIENTACAO PSICOSSOCIAL: PROJETO DE
VIDA E TRABALHO EM JOVENS E ADULTOS Flavia Nélia Silva Cabral, Maria do Socorro
Lucena, Jéssica da Silva Fidelis e Sara Mendes Cordeiro, Maria de Fatima Martins Catio
(Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de
Psicologia)

O SEOP- Servico de Escuta em Orientacdo Psicossocial: Projeto de Vida e Trabalho, é um projeto
de extensdo e de pesquisa, desenvolvido pelo NEIDH- Nucleo de Estudos Psicossociais da
Exclusdo/Inclusdo e Direitos Humanos do Departamento de Psicologia, CCHLA, Universidade
Federal da Paraiba. Atende a demanda individual: jovens, adultos, instituicdo, e organizacfes e
comunidades, que busca a Clinica Escola de Psicologia da UFPB. O SEOP tem por objetivos
proceder escuta em orientagdo psicossocial, construcdo do projeto de vida e trabalho; promover
junto & demanda reflexdo analitica critica dos significados de si, da sociedade, da exclusdo/
inclusdo; do trabalho e projeto de vida; analisar os afetos/emocdes, implicacdes e consciéncia de si
e do mundo no processo de construcdo do projeto de vida; desenvolver analiticamente o sentido de
poténcia de acdo, invencdo do futuro e responsabilidade; promover reflexdes sobre as articulacdes e
desarticulacdes entre o projeto de vida dos atores sociais (jovens e adultos) e o projeto de vida das
organizacges; promover a formacdo analitica critica dos alunos, no estudo da psicologia, para lidar
com o problema social da exclusao/inclusdo, construcdo do projeto de vida e trabalho. O servigo
utiliza-se do método analitico psico-sociohistorico que tem como base o ser humano como um ser
social e histérico, € um ser constituido no seu movimento, em todas as suas fases e processos de
mudanca ao longo do tempo, pela cultura e condigdes sociais produzidas. O método visa a
elucidacdo das questdes da sociedade, dos seres humanos e processos psiquicos. O atendimento se
da por meio de sessdes individuais, com uma media de uma a 10 sessdes, tendo como eixos
orientadores: Significados - Sentidos/afetos/emocdes — Imaginacédo, consciéncia/reflexdo — Poténcia
de acdo, Trabalho e Projeto de Vida. Trabalha-se em regime de plantdo semanal as quartas-feiras
de 13 as 17 horas na Clinica Escola de Psicologia da UFPB e na comunidade Sdo Rafael, dividido
em dois espacos na Entidade Beneficente Evangélica e no programa salide da familia Sdo Rafael. O
outro local de atendimento do servico € no Hospital Universitario Lauro Wanderley. Foram
realizados 126 atendimentos, sendo 115 individuais e 11 institucionais. Na escutas realizadas foram
capturados padecimentos com relacdo ao vivido na construcdo do projeto de vida e trabalho,
individuos em situacdo de exclusdo e um sofrimento ético-politico norteador das relacdes com a
sociedade. Entretanto, é observado nas demandas, um desejo de imaginar e criar novas realidades
propiciadoras da expansdo. O SEOP busca contribuir para a formacao de protagonistas sociais na
gestdo de projeto de vida e trabalho na tentativa de superacdo das desigualdades sociais, reduzindo a
exclusdo e o padecimento a fim de proporcionar a demanda qualidade de vida.

Palavras- chave: orientacdo psicossocial, projeto de vida, trabalho.
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A INTERFERENCIA NOCIVA DA POLUICAO SONORA NO ESTRESSE. Kaline da Silva
Lima, Nayara Santos Figuerédo, Anna Caroline Feitosa Lima (CCHLA, Departamento de
Psicologia, Universidade Federal da Paraiba)

O estresse € um dos fendbmenos mais estudados atualmente, pois envolve a relagdo entre os aspectos
psicologicos, bioldgicos e sociais. Em termos cientificos, o estresse é a resposta fisiologica e de
comportamento de um individuo que se esforca para se adaptar e ajustar-se a estimulos internos e
externos. Ademais, estresse significa o estado gerado pela percepcdo de estimulos que provocam
excitacdo emocional que, ao perturbarem a homeostasia, disparam um processo de adaptacéo
caracterizado, entre outras alteracdes, pelo aumento de secrecdo de adrenalina produzindo diversas
manifestagdes sistémicas, com disturbios fisioldgico e psicolégico. J& o termo estressor define o evento
ou estimulo que provoca ou conduz ao estresse. Sera a polui¢do sonora um agente estressor? O presente
trabalho tem por objetivo relatar os achados de literatura que redinem o estudo da relagéo entre o estresse
e a poluicdo sonora, decorrente dos grandes centros urbanos. Com o crescente desenvolvimento de
tecnologias, e 0 aumento da populacdo e da concentracdo da mesma nas cidades é despertado um
interesse maior por questdes e problemas ambientais, visto que esse processo tem por contingéncia um
acréscimo significativo nas taxas de ruidos urbanos e poluicdo sonora. Diferentemente dos outros tipos de
poluicdo, a poluicdo sonora ndo € tdo dbvia e ndo deixa tracos visiveis de sua influéncia no ambiente, e
depois de poluido € impossivel o tratamento. A poluicdo sonora € considerada um estressor significativo
que altera a qualidade de vida da populacdo. O ruido estressante libera substancias excitantes no cérebro,
tornando as pessoas sem motivacao prépria, incapazes de suportar ambientes silenciosos, podendo causar
até dependéncia. Além dos danos auditivos, o ruido também interfere na qualidade e profundidade do
sono, surtindo efeitos negativos no cotidiano, com alteragdes nitidas na pratica do trabalho e nas relacfes
sociais. Isto também provoca alteracdes neuropsiquicas, com mudan¢as na conduta € no humor do
individuo, falta de atencdo e de concentracdo, cansaco, insbnia e inapeténcia, cefaleia, redugdo da
poténcia sexual, ansiedade, depressao e estresse. Desta forma, a psicologia precisa se engajar na analise e
no encaminhamento de solugbes para os problemas ambientais, pois estes sdo, de fato, problemas
humano-ambientais que interferem na qualidade de vida da populacdo exposta a este mal invisivel.
Dentro de uma perspectiva da psicologia ambiental, neste trabalho se expressa um desejo de
conscientizacdo da populacdo, que a leve para uma maior reflexdo dos seus direitos diante da Legislacdo
ja existente e apontar os danos nocivos a saude e a relacdo social embutidas nesse problema que é tdo
admissivel pelas pessoas € muitas vezes imperceptivel.

Palavras-chave: Estresse, poluicdo sonora, qualidade de vida, psicologia ambiental.
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ASPECTOS PSICOSSOCIAIS E CULTURAIS DA BULIMIA NERVOSA. Kaline da Silva
Lima, Karla da Silva Lima. (CCHLA, Departamento de psicologia, Universidade Federal da
Paraiba)

Os transtornos alimentares sdo quadros psiquiatricos que afetam principalmente mulheres adultas
jovens e adolescentes, especialmente aquelas pertencentes aos estratos sociais mais elevados destas
sociedades, o que fortalece sua conexdo com fatores socioculturais. Os transtornos alimentares
representam o terceiro transtorno mental cronico, e embora os efeitos fisiologicos e médicos sejam
bem caracterizados, 0 seu impacto psicologico relacionado ao social e cultural ainda é pouco
compreendido. A Bulimia Nervosa (BN) € caracterizada por grande ingestdo de alimentos de uma
maneira muito rapida e com a sensacdo de perda de controle acompanhados por acGes
compensatorias para o controle do peso corporal como, a inducdo de vOmitos, o uso de
medicamentos (inibidores de apetite, diuréticos, laxantes), exercicios fisicos exagerados, abuso de
cafeina e uso de drogas. A fim de levantar achados de literatura que abordem a BN, objetiva-se a
obtencdo de uma compreensdo sobre a dinamica psicossocial e cultural subjacentes a este
transtorno. A influéncia do culto ao corpo e a magreza, imposta pelo imaginario coletivo e através
da midia, pode ser um agente desencadeador deste tipo de comportamento, principalmente nas
sociedades ocidentais. De acordo com esta concepcdo, a pressao cultural para emagrecer é
considerada um elemento fundamental da etiologia dos transtornos alimentares, que interage com
fatores bioldgicos, psicologicos e familiares para gerar a preocupagdo excessiva com 0 corpo e 0
pavor doentio de engordar, caracteristicos da bulimia. A pessoa que desenvolve o quadro de
Bulimia nervosa, em geral, valoriza muito o corpo e o0 peso, possuindo uma percepc¢do fisica
distorcida e dificuldade em identificar as emogdes. Apresenta uma baixa autoestima, ansiedade,
elege padrGes de beleza muito altos, praticamente inatingiveis, na tentativa de corresponder a
tendéncia da sociedade em eleger a magreza como simbolo de sucesso e beleza. Quando percebe
gque ndo atingiu suas metas, sente-se deprimida, fracassada e retorna a compulséo,
consequentemente apresentando um sentimento de culpa e depressdo. Esta abordagem
sociocultural relacionada a bulimia nervosa busca valorizar a ligacdo entre a "cultura do corpo” e
os transtornos alimentares. Entre inUmeras leituras possiveis, alguns autores descrevem que a busca
do corpo ideal revela, na verdade, a busca pela perfeicdo no contexto de uma sociedade dominada
pela énfase no narcisismo. O corpo passa a ser, portanto uma medida do desempenho do individuo.
E indispensavel que as investigacdes persistam no que se refere em conhecer melhor os possiveis
significados socioculturais apresentados através dos sintomas dos transtornos alimentares, assim
como a identificacdo mais precisa da forma pela qual se da essa ligacao.

Palavras-chave: Transtornos alimentares, Bulimia nervosa, padroes de beleza, aspectos
socioculturais.
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ANALISE DA PRODUCAO NACIONAL SOBRE A SINDROME DE BURNOUT:
PERSPECTIVAS E DESAFIOS. Arlene Kely Alves de Amorim, Josemberg Moura Andrade,
Carmen Amorim-Gaudéncio, Luize Anny Cardoso Guimardes, Dandara Barbosa Palhano
(Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento
de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

A Sindrome de Burnout surge como uma resposta crénica aos estressores interpessoais ocorridos na
situacdo de trabalho, que acomete profissionais que mantém uma relagdo constante e direta com
outras pessoas, como professores, médicos e psicologos. Tal sindrome pode se entendida ainda,
como a perda que o profissional sente do sentido de sua relacdo com o trabalho, sofrendo com
exaustdo emocional e/ou fisica, falta de envolvimento pessoal no trabalho, de forma que apresenta-
se como mais grave do que o estresse para os trabalhadores em geral. Diversos tedricos tém como
consenso que o Burnout possui trés dimensdes. S&o elas: Exaustdo Emocional, Despersonalizacgéo e
Baixa Realizacdo Profissional. A Exaustdo Emocional caracteriza-se pela falta de energia e
sentimento de esgotamento de recursos com relagdo ao trabalho, tendo como maior causa o conflito
pessoal nas relacOes e a sobrecarga. A Despersonalizacdo se apresenta como um estado psiquico no
qual prevalece a dissimulacdo afetiva, o distanciamento e uma forma de tratamento impessoal com
a clientela, podendo apresentar sintomas como descomprometimento com os resultados, conduta
voltada a si mesmo, alienacdo, ansiedade, irritabilidade e desmotivacdo. E por fim, a Baixa
Realizacdo Profissional que é caracterizada pela tendéncia do trabalhador a se auto avaliar de forma
negativa. O objetivo desse estudo foi avaliar a produgdo nacional de artigos que versem sobre o
construto Burnout. Para o alcance dessa meta realizaram-se pesquisas nas bases de dados online:
Scielo, LILACS e PEPSIC com o intuito de encontrar artigos publicados entre os anos de 2001 e
2011 que fizessem referéncia em seu texto a Sindrome de Burnout, de forma que usou-se como
descritor da busca “Sindrome de Burnout”. Encontraram-se 11(Scielo), 15 (LILACS) 14 (PEPSIC)
artigos. Uma vez identificados, os artigos foram todos acessados e lidos. Encontrou-se como
resultado que as publicagdes acerca do assunto ocorreram entre os anos de 2001 a 2011, sendo que
no ano de 2004 ndo foi encontrada nenhuma publicacdo. A maioria das publicacBes ocorreu no ano
de 2009 (8 publicagdes), seguido do ano de 2006 (4 publicagcfes), os demais anos tiveram trés ou
menos que trés publicacdes por ano. Obtendo-se como média anual o valor de 4 artigos. Sendo a
maior parte de publicagdes nacionais (37- 92,5%) em detrimento das internacdes (3 - 7,5%). Os
resultados deste levantamento sobre a Sindrome de Burnout, apresentadas sob a forma de artigos de
periodicos reforcam a ideia de que o assunto ainda ndo foi bem explorado pelos pesquisadores,
indicando que o tema ndo avancou o suficiente para responder a todos os questionamentos da
sociedade. Isso comprova a necessidade de mais estudos acerca do assunto, bem como a
necessidade de mais investimentos nessas pesquisas, haja vista que a Sindrome de Burnout tem sido
considerada um problema social de grande relevancia, representando a causa de grandes custos
organizacionais e pessoais.

Palavras-chave: Avaliacéo Psicoldgica, Trabalho, Sindrome de Burnout.

75

Anais da IV Semana de Psicologia da UFPB
ISBN - 978-85-7745889-9



O APOIO PSICOLOGICO NA HOSPITALIZAQAO INFANTIL: ARTICULANDO
TEORIA E PRATICA. Amanda Daniele Lima dos Santos; Laura Helena Montenegro Kumamoto;
Livia Candice da Silva Jardim; Maylla Candeia Ramalho; Nara da NObrega Rodrigues;
Rafaella Magno de Andrade; Suele Conde Soares; Thaind Magalhdes Portugal (Centro de Ciéncias
Humanas Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

O adoecer e a hospitalizacdo na infancia, constituindo uma crise ndo normativa, exigem da crianca e
de seus familiares a mobilizagdo de mecanismos positivos de enfrentamento (resiliéncia) em face
das inimeras mudancas na rotina de vida, o que é agravado pelo sofrimento fisico e psicoldgico
presentes nesta situacdo. Sob a Otica do paradigma da promocdo da saude, o qual enfatiza o
processo salde-doenca de forma integral, faz-se necessaria a ampliacdo do foco das intervencgdes
psicoldgicas para alem da patologia individual, buscando compreender a multiplicidade de fatores
biopsicossociais e espirituais implicados, identificando e fortalecendo as habilidades,
potencialidades e virtudes do ser infantil, conforme preconiza a Psicologia Positiva e a Teoria
Bioecologica do Desenvolvimento Humano. Apenas por meio desta visdo integracionista e
contextualista sera possivel a operacionalizacdo, na pratica, dos principios da humanizagdo
na assisténcia e na promocdo de salde enquanto Politicas Publicas. Diante do ser infantil,
pressupbe-se 0 respeito as peculiaridades emocionais e cognitivas intrinsecas a esta fase do
desenvolvimento, cuja forma mais genuina de expressdo e comunicacao se faz através da atividade
Iudica. De acordo com a ampla literatura concernente ao tema, o brincar, visto como um espago de
ilusdo entre o real e a fantasia, promove o desenvolvimento fisico, psicopedagdgico, cognitivo e
emocional saudavel e permite a passagem de uma posicao de passividade diante dos procedimentos
médicos e de enfermagem a uma posicao ativa, que restitui a sensacao de certo controle sobre a
vida. O brincar é uma estratégia de enfrentamento valiosa ao facilitar a apropriacdo da experiéncia
dolorosa e o desenvolvimento de uma nova forma de relacionar-se cognitiva e afetivamente com a
mesma. Para além da literatura que fundamenta tedrica e metodologicamente o trabalho, vale
ressaltar a lei 11.104 de marco de 2005 que reconhece e legitima a importancia da ludicidade ao
tornar obrigatéria a instalacdo de brinquedotecas nos hospitais, 0 que coloca em relevo, nesta
pratica, a sua dimensdo ética que se expressa através de intervencbes comprometidas com a
producdo da saude e ndo apenas com a eliminacdo de sintomas e a cura de patologias. Esta atuacao
implicada com as transformacdes atuais no contexto da saude publica define a relevancia social do
referido trabalho na medida em que contribui paraa melhoria das condi¢cdes psicolégicas de
enfrentamento e para o processo de construcao de subjetividades autbnomas e protagonistas.
Palavras-chave: hospitalizacdo infantil, intervencgéo psicolégica, apoio ludico.
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A ATENCAO E SUAS IMPLICACOES NA APRENDIZAGEM. Gerlane Anselmo de Sousa;
Leticia Nazario Soares; Natane Batista de Oliveira; Fernanda Araujo; Carla Alexandra Moita
Minervino (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Educagdo, Departamento de
Psicopedagogia).

A atencdo é uma funcdo neuropsicoldgica presente em todos os aspectos da vida humana. E o que
nos permite selecionar estimulos importantes e descartar os redundantes de acordo com nossas
percepcoes e interesse, de modo a contribuir para um bom funcionamento mental. E definida como
uma atividade mediante a qual conseguimos desmontar a complicada composicdo das impressoes
que nos chegam do exterior, possibilitando a concentracdo da forca da atividade na parte mais
importante (CURI, 2002). De acordo com Luria e Vygotsky, a aten¢cdo compreende a direcdo da
consciéncia, o estado de concentracdo da atividade mental sobre determinado estimulo, sendo uma
das funcdes psicologicas superiores tipicamente humanas (OLIVEIRA, 2003 apud TANAKA,
2007). A atencdo também tem sido idealizada como um fendmeno complexo que esta interligado
com habilidades perceptivas (visuais, auditivas, tateis), afeto e niveis de consciéncia (LEZAC, 2004
apud DINIZ; FUENTES; MATTOS; ABREU et. al., 2009). Essa funcdo contribui para o
funcionamento adequado das demais funcdes cognitivas, a saber: memoria, fungbes executivas,
linguagem, entre outras (MAYER, 2007). Neste sentindo, com a compreensdo da relevancia da
atencdo para o direcionamento da atividade mental e, consequentemente, para a aprendizagem
satisfatoria, surge a necessidade de serem conhecidos seus aspectos histdricos, tipologia,
neuroanatomia e transtornos relacionados, uma vez que tais informagdes contribuem para a adogéo
de préaticas interventivas mais precisas por profissionais que medeiam o0 processo da aprendizagem,
sendo um deles o psicopedagogo. Deste modo, o presente artigo tem por objetivo explicitar o
desenvolvimento histérico dos estudos sobre atencdo, discriminar sua tipologia, apontar a
localizagdo neuroanatdémica da atividade atencional, bem como explanar os principais transtornos e
patologias relacionados a essa funcdo, com énfase na importancia desta para o processo de
aprendizagem humana. Como metodologia realizou-se uma revisao bibliografica. Com este estudo,
observou-se que problemas no desenvolvimento atencional, ou mesmo, transtornos atencionais —
Déficit de Atencdo (DA), Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), podem
acarretar dificuldades no processo de aprendizagem. A Psicopedagogia, enquanto area de estudo da
aprendizagem humana, tem por objetivo primordial mediar o processo de aprendizagem, assim,
torna-se fundamental o conhecimento sobre 0s processos atencionais, bem como, sobre as
patologias associadas a essa fungédo, tendo em vista mais efetiva e adequada intervencdo tanto no
ambito escolar quanto clinico. O profissional psicopedagogo deve intervir junto aos pais, alunos e
professores, na conscientizacdo acerca das implicacfes de problemas atencionais, como também, no
tocante a necessidade de incluir de maneira adequada os alunos com déficit de atencdo tanto em
atividades escolares quanto diarias, buscando favorecer e potencializar a aprendizagem destes
alunos.

Palavras - chave: atencédo; aprendizagem; psicopedagogia.
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A APLASIA MEDULAR SOB A OTICA DA PSICOLOGIA INFANTIL. Laura Helena
Montenegro Kumamoto; Livia Candice da Silva Jardim;Nara Nobrega Rodrigues; Rafaella Magno
de Andrade; Suele CondeSoares (Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes/ Departamento de
Psicologia)

O presente trabalho aborda a producéo e utilizacdo de uma cartilha informativa, fruto do Projeto de
Extensdo “Apoio a Crianga Hospitalizada: Uma Proposta de Intervengdo Ludica” desenvolvido na
Unidade de Pediatria do Hospital Universitario Lauro Wanderley (Jodo Pessoa-PB). Consiste em
um instrumento de intervencdo psicologica junto a crianca enferma e hospitalizada, em especial
aquela portadora de aplasia medular. Esta patologia, rara e extremamente séria, caracteriza-se pela
faléncia da medula Ossea, 6rgdo responsavel pela producdo das células sanguineas, causando
sintomas como palidez, sangramento e infec¢Ges graves que colocam a vida em risco. Em alguns
casos, o Transplante de Medula Ossea (TMO) constitui 0 tnico tratamento potencialmente curativo,
podendo o doador ser encontrado na propria familia ou em bancos de medula éssea no pais inteiro.
Em decorréncia de sua gravidade, exige, geralmente, tratamento mais prolongado e invasivo,
acarretando prejuizos ao desenvolvimento e desestabilizacdo psiquica do paciente e de seus
acompanhantes. De tal modo, esta condicdo demanda um dialogo terapéutico que favoreca o
reequilibrio emocional e o fortalecimento das func6es de contato para a mobilizacdo de mecanismos
saudaveis de enfrentamento (resiliéncia) no ambiente hospitalar. A eficacia do apoio psicologico,
mediado por este recurso ludico, se evidencia ao facilitar a apropriacdo, por parte da diade crianca-
familia, de informac0es relativas a doenca e a terapéutica, promovendo a sensacéo de certo grau de
controle na situacdo e a participacdo ativa destes no processo de recuperacdo. Em se tratando
particularmente da aplasia medular, caracteristicas da doenca foram trabalhadas na cartilha de
maneira criativa pelas psicologas desta equipe através de narrativa e de ilustracBes tematicas
apropriadas, respeitando o nivel de desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca e a sua vivéncia
singular. Além disto, foram contemplados alguns aspectos técnicos dos procedimentos aos quais 0
paciente pode ser submetido, além dos sentimentos envolvidos na circunstancia, a fim de
desmistificar as dificeis etapas do tratamento e propiciar a sua conscientizago e aceitacdo por meio
de uma escuta empatica e acolhedora. Verificou-se o éxito da aplicacdo deste
recurso no acompanhamento de uma menina de nove anos, internada com este diagndstico na
referida instituicdo, a qual demonstrou atitudes adaptativas de enfrentamento, refletidas através da
adesd@o ao tratamento, bem como de seus familiares, na medida em que passaram a compreender e
assumir seus respectivos papéis frente as reais necessidades impostas pelo contexto. Desta forma,
propiciou-se a adogdo de posturas mais autbnomas e colaborativas no decorrer do tratamento,
amenizando os efeitos danosos do adoecimento e hospitalizacdo. Conclui-se, portanto, que acoes
inovadoras desta natureza evidenciam as diversas possibilidades de atuacdo dos profissionais em
busca de formas mais humanas de aproximacdo e vinculacdo com o ser infantil, fundamentado em
um compromisso ético que garante a promocdo de saude e a melhoria da qualidade de vida nas
instituicOes pediatricas hospitalares.

Palavras-chave: cartilha, aplasia medular, hospitaliza¢do infantil.
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RECICLANDO EXISTENCIAS NA VIDA DE DIALOGO DE MARTIN BUBER: UMA
EXPERIENCIA NO ATERRO SANITARIO JARDIM GRAMACHO NO RIO DE
JANEIRO. Flaviane Michelly Tendrio de Souza; Sandra Souza da Silva, Adriana Raquel Negrao
Duarte, lzaias Carlos de Mendonga Junior (Universidade Federal da Paraiba. Centro de Ciéncias
Humanas Letras e Artes. Departamento de Psicologia).

O documentario intitulado “Lixo Extraordinario” apresenta as relagdes vividas entre o artista

plastico Vik Muniz e os catadores do aterro Jardim Gramacho no Rio de Janeiro, 0 maior da
América Latina. A proposta de Vik era criar um trabalho com a ajuda dos catadores e com a
percepcdo deles quanto a suas vivéncias de maneira que 0s projetasse. Dessa forma, o artista
buscava desenvolver nos catadores uma nova visdo de si além do reflexo do lixdo, pois segundo o
artista “se as pessoas sairem um minuto para ver outro mundo, mesmo que seja um lugar onde
possam ver onde estdo isso muda tudo”. A andlise das experiéncias vividas nesse contexto se
apresentam aqui a luz da filosofia de Martin Buber definida por ele como ‘principio do didlogo’.
Para Buber existem no homem duas formas de se colocar no mundo, a atitude de engajamento
(relacdo EU-TU) ou a forma destacada (relacdo EU-ISSO. No que diz respeito a relacdo EU-TU,
esta reflete uma atitude da vida real onde ocorre 0 encontro e um engajamento do homem implicado
e inteiro na relacdo. No verdadeiro encontro EU-TU, o EU conhece 0 TU e o potencializa. Nesse
contexto, pode-se apontar a relacdo do artista com os catadores desde o primeiro momento quando
Vik os percebe como pessoas felizes: ‘estamos no maior aterro do mundo. As pessoas batem papo,
ndo vejo gente deprimida. Parecem orgulhosas do que fazem'. Quanto a relagdo EU-ISSO, esta se
caracteriza por um afastamento do homem no que se refere conhecer e refletir sobre o mundo.
Nessa relacdo o Eu coisifica 0 outro e o0 mundo passa a ser compreendido de forma objetiva,
fundamentado no individual e privado. Esse tipo de relacdo foi retratada pelo artista quando ele
analisa seu proprio comportamento antes de estabelecer a relagdo de engajamento: ‘Pensei em
ajudar (...) senti-me arrogante: quem sou eu para ajudar alguém’. Segundo Buber o homem s6
encontra plenitude a partir da reciprocidade da relacdo EU-TU / EU-1SSO. Para ele, a relacdo EU-
TU ocorre no presente, mas € necessario, entretanto, que a relacdo EU-ISSO se dé para que a
experiéncia vivida (no passado) possa ser entdo percebida como existéncia. Nessa passagem de
tempo podemos perceber a mudanca vivida pelos catadores como Magna que fala que o trabalho foi
maravilho: ‘comecei a me enxergar sabe? Eu digo como pessoa mesmo, porque antigamente eu era
simplesmente um mulambinho’. Para Buber, o homem existe quando se envolve na relagdo, pois nao
existe EU sem TU, nem TU sem EU. O homem s6 alcanca a realizacdo através do seu
relacionamento com o TU. Isso pode ser exemplificado pela fala de Vik Muniz, mostrando que na
relacdo ambos sdo transformados: ndo contava em me envolver com o pessoal que trabalhei como
acabei me envolvendo(...) por final, acho que fui mais ajudado do que eles.
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ESTUDOS SOBRE A ANSIEDADE NA CENA DA PROVA: UMA REVISAO DE ESTUDOS
PUBLICADOS ENTRE OS ANOS 2001 E 2011. Hana de Castro Dourado, Carmen Amorim-
Gaudéncio, Josemberg Moura Andrade, Cinthya Rebecca Santos Melo, Arlene Kely Alves de
Amorim (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes,
Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacao e Medidas Psicologicas).

A ansiedade é uma caracteristica ou reacdo biolégica do ser humano de antecipacdo de momentos
de temor, ameaca ou tensdo. Expressa-se por sensacdes corporais desagradaveis relacionadas com a
ativacdo do sistema nervoso autbnomo (taquicardia, sudorese, tremores) e principalmente, com a
invasdo de pensamentos negativos com respeito a situacéo vivida. Considerando este fendmeno no
contexto académico, tém-se percebido que o mesmo pode ser causado pelo enfrentamento ou
exposicao as diversas situacdes de avaliagdo como podem ser 0s seminarios ou participacfes orais
de diferentes tipos, provas ou exames de controle de aprendizagem, apresentacdes de trabalhos,
participagdo em congressos, etc. Portanto, uma ativacdo elevada e desproporcionada da ansiedade
interfere negativamente no desempenho do aluno, devido a que ainda que domine os contedos
necessarios, se sente, de certa forma, “ameagado” com expectativas negativas sobre os futuros
resultados. A ansiedade tem um grande poder de generalizacdo e neste sentido, pode ser aprendida
facilmente pela simples observacdo de condutas ansiosas, por isso, aparece como caracteristica
intrinseca familiar. A ansiedade se manifesta em diversos niveis, podendo surgir em graus mais
leves ou mais graves, distinguindo-se em normal (o nivel de ansiedade é adequado para a situacéo
experienciada) ou patoldgica (quando o nivel de ansiedade ndo corresponde, sendo excessivo a
circunstancia vivida). Assim, tem-se que a ansiedade é um fator presente na vida de todas as
pessoas, entendida como uma resposta natural que o organismo expressa frente a situacdes
estressoras. O objetivo deste estudo foi fazer um levantamento acerca dos artigos publicados sobre a
ansiedade frente as provas entre os anos de 2001 a 2011. Para isso, fez-se uma busca on-line na base
de dados do Google Académico. Foi utilizado como termo chave: “Ansiedade de Prova”. No total
foram encontrados treze trabalhos, sendo doze artigos e uma tese de doutorado. Uma vez
identificados, os artigos foram acessados e lidos, ndo sendo encontrado nenhum artigo nos anos de
2001 e 2002. Os anos que obtiveram maior média de publicacdes foram os anos de 2007, 2010 e
2011, ambos com trés publicacdes (25% cada). Nos demais anos foram encontrados apenas uma
publicacdo, 0 que representa uma porcentagem considerada muito baixa de 8,3%. A média anual de
publicacbes nos dez anos pesquisados foi de 1,86%. O resultado do presente levantamento indica
gue a maior parte dos trabalhos encontrados relaciona-se ao contexto da ansiedade frente as provas
do vestibular, em alunos de ensino médio e cursinho pré-vestibular. A submissdo a prova de
vestibular, processo predominante de selecdo, caracteriza o ingresso dos adolescentes na vida adulta
e profissional podendo resultar em éxito ou fracasso para 0 mesmo. Constatou-se que ansiedade é
indicada como um dos fatores da ndo aprovacdo por vestibulandos. Os resultados obtidos através da
pesquisa realizada, afirmam a necessidade de maiores estudos cientificos acerca do assunto, tendo
em vista que o numero de estudos publicados ndo foi considerado significativo.

Palavras- chave: ansiedade de prova, ansiedade de avaliacdo, vestibular.
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SINTOMAS DEPRESSIVOS E REDIMENTO ESCOLAR: UMA REVISAO
BIBLIOGRAFICA. Laise Moura Pegado Suassuna; Juliana Karla Maia Leite; Adriana de
Andrade Gaido e Barbosa (Universidade Federal da Paraiba - Centro de Educagdo -
Departamento de Psicopedagogia)

A aprendizagem esta relacionada as mudancas significativas e a ampliacdo da construgdo de cada
ser, e € a partir desse ponto de vista, que se observa a importancia da crianca apresentar uma
integridade psiquica, pois somente assim, poderd adquirir todos os conhecimentos e desenvolver
suas habilidades. No entanto, nos dias atuais muitos fatores tém contribuido com os problemas que
geram o deficit educacional e que repercutem no aprendizado da crianca, levando-a a desmotivacéo,
insucesso académico e evasdo escolar. A Depressdo Infantil (DI) é um dos transtornos que estéo
presentes nos escolares e que os levam a apresentar alguma dificuldade em termos de
aprendizagem, fazendo com que se possa pensar em outras alteragdes neuroldgicas, quando na
verdade, se estd diante de uma sintomatologia inibitoria na qual aprender passa a ser uma
dificuldade. Nesse aspecto, o presente trabalho tem como objetivo analisar as produces cientificas
nacionais, que abordam a tematica dos sintomas depressivos na infancia e o rendimento escolar.
Como método, baseou-se na elaboracdo da pesquisa bibliografica, que consiste no exame da
literatura cientifica para levantamento e analise do que ja se produziu sobre o determinado tema.
Primeiramente foi realizado um levantamento bibliografico sistematizado de estudos indexados na
biblioteca eletronica SciELO, que abarca uma compilacdo selecionada de periddicos cientificos
brasileiros. Foram encontradas 7 referéncias atraves das seguintes palavras-chaves: sintomas
depressivos e infancia. Contudo, quando foi acrescentada a palavra-chave "rendimento escolar” esse
numero foi reduzido para dois artigos. Com a finalidade de ampliar a qualidade da busca, foi
efetuada uma revisdo das publicaces na area de saude, através da Biblioteca Virtual Bireme, tendo
sido consultadas as bases de dados Lilacs. Fazendo uso das mesmas palavras-chave foram
encontradas 51 referéncias. Dentre os artigos encontrados nas duas bases de dados, foram
selecionadas 10 producdes com recorte temporal de 2003 a 2010 por estarem diretamente
relacionadas a tematica citada. Os estudos apontam a significancia de se investigar como ocorre a
sintomatologia depressiva nas criancas, ja que esta se procede de forma diferente dos adultos e é
mais dificil de ser diagnosticada. A maioria das publicacdes correlacionou positivamente o baixo
rendimento escolar com a Depressao Infantil, apontando a queda no desempenho académico como
um dos primeiros sintomas dessa patologia. A literatura nacional tem abordado de modo limitado
esta tematica. Indicando, portanto, a necessidade da continuidade desses estudos, sobretudo para
alertar pais, professores e demais profissionais que estejam em contato com a crianga, dos sintomas
ligados a Depressdo Infantil e também, que tipo de problemas associados a esse transtorno tem
maior efeito sobre o baixo rendimento escolar, bem como as intervencdes que poderiam ser
aplicadas para melhorar o desempenho académico desses estudantes.

Palavras-chave: sintomas depressivos; rendimento escolar; aprendizagem
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INCIDENCIA DE DEPRESSAO EM PACIENTES HOSPITALIZADOS NAS CLINICAS
MEDICAS DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO. Ana Julia Alves Aguiar Athayde, Karla da
Silva Lima,Thais Rodrigues Bezerra (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da
Saude/ Departamento de Nutri¢do) , Kalina da Silva Lima (Universidade Federal da Paraiba/Centro
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia), Sandir Felipe de Moura
Figueiredo (Faculdade de ciéncias médicas)

A depressdo € uma condi¢do medica comum, crénica e recorrente. Esta freqlientemente associada a
incapacitacdo funcional e comprometimento da saude fisica. Os pacientes deprimidos apresentam
limitacdo da sua atividade e bem-estar além de uma maior utilizacdo de servicos de salde . O
diagnostico da depressdo passa por varias etapas: anamnese detalhada, com o paciente e com
familiares ou cuidadores, exame psiquiatrico minucioso, exame clinico geral, avaliacdo neuroldgica,
identificacdo de efeitos adversos de medicamentos, exames laboratoriais e de neuroimagem. Estes
sdo procedimentos preciosos para o diagnostico da depressdo, intervencdo psicofarmacolégica e
prognastico, especialmente em funcdo da maior prevaléncia de comorbidades e do maior risco de
morte. Estudos de prevaléncia em diferentes paises ocidentais mostram que a depressdo € um
transtorno freqiiente. A prevaléncia anual na populacdo em geral varia entre 3% e 11%. Em
populacgdes clinicas, a incidéncia muito alta uma vez que a depressdo é encontrada em 5% a 10%
dos pacientes ambulatoriais e 9% a 16% de internados . A presenca de depressdo piora diversos
fatores relacionados a satde em pacientes clinicos. Estudos recentes descreveram maior mortalidade
associada a sintomas depressivos em pacientes idosos com doengas clinicas crénicas. Pacientes com
doencas clinicas e depressao tém maior risco de ndo aderirem as recomendagdes medicas. Portanto,
realizou-se estudo transversal de incidéncia de depressdo em pacientes admitidos nas clinicas
médicas de um hospital universitario para avaliar as possiveis causas associadas a esta doenca. A
avaliacdo foi feita por meio da observacdo de prontuarios dos pacientes internados nas clinicas
médicas, onde verificou-se a incidéncia de depressao ap6s a admissdo. Foram coletados dados de 20
prontuarios de duas clinicas médicas, onde a idade dos pacientes variou de 16 a 92 anos de ambos
0s sexos. Para a tabulacdo e analise dos dados foi utilizada a versdo 16 do pacote estatistico SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences). Em tal programa, foram realizadas estatisticas
descritivas com o intuito de apurar os valores das medidas de tendéncia central, medidas de
dispersdo e porcentagem, além de correlacBes de Spearman, para verificar quais as variaveis estao
relacionadas. Verificou-se que a incidéncia da depressdo gira em torno de 22% dos pacientes
hospitalizados e que muitas vezes mesmo quando ndo ha diagndstico de depressdo o paciente
apresenta sintomas de insénia, perda de apetite e alteracdes de humor que podem indicar o inicio da
doenca. Observou-se também que a incidéncia de depressdo se deu em pacientes de 20 a 40 anos,
ndo tendo sido diagnosticada em idosos. Conclui-se que a depressdo € uma doenca presente em
todas as idades e é uma doenca extremamente perigosa pois pode levar o paciente cada vez mais a
uma piora no seu quadro clinico muitas vezes levando o paciente ao 6bito no proprio ambito
hospitalar, portanto ¢ de extrema importancia a deteccdo precoce de depressdo em pacientes
hospitalizados para evitar possiveis agravos da doenga e trazer melhora no quadro clinico mais
rapidamente aos pacientes.

Palavras chave: Depressao; pacientes hospitalizados; comorbidades associadas
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TRANSTORNOS ALIMENTARES NA GESTACAO. Karla da Silva Lima, Ana Jalia Alves
Aguiar Athayde (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da Saude/ Departamento de
Nutricdo), Kaline da Silva Lima (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

A anorexia nervosa (AN) é um Transtorno Alimentar (TA) caracterizado por recusa em se
alimentar, ou alimentar-se de modo minimamente adequado, com uma busca insaciavel pela
magreza, recusa em manter o peso corporal normal, uma distorcdo da imagem corporal (na
percepcao do tamanho e forma do corpo) e ainda amenorreia secundaria. A bulimia nervosa (BN) é
um TA caracterizado por episodios repetidos de compulsdo alimentar, seguido por métodos
compensatdrios inadequados para evitar ganho de peso — como vdmitos provocados, abuso de
laxantes e diuréticos entre outros medicamentos, dietas, jejuns, atividade fisica excessiva e uma
preocupacdo intensa com o peso. Durante a gestacdo muitas mulheres tentam controlar seu ganho
de peso por meio de métodos inadequados, como abuso de cigarros e vomitos autoinduzidos.
Transtornos alimentares, como bulimia e anorexia nervosa, também podem ocorrer na gravidez, o
que aumenta o risco de complicagdes obstétricas e fetais. Os TAs acompanham maior incidéncia de
hiperemese gravidica, menor ganho ponderal materno, retardo do crescimento fetal intrauterino,
prematuridade, recém-nato com baixo peso, desnutricdo do bebé apds o parto e depressao pos-parto.
E de suma importancia diagnosticar um TA durante a gestacio. Desta forma objetiva-se a obtengéo
de uma compreensdo sobre os transtornos alimentares na gravidez a partir do levantamento de
achados de literatura que abordem o tema. As desordens alimentares apresentam causas subjacentes
psicoldgicas e biologicas. Os estudos sobre transtornos alimentares apontam normalmente para uma
maior incidéncia, sendo uma exclusividade, desses transtornos nas classes sociais privilegiadas,
associado aos ideais de um corpo magro como padrdo de beleza ditado pela moda e, portanto,
perseguido por jovens adolescentes suscetiveis a midia cultural. Porém estudos apontam a presenca
de TAs em todas as classes sociais, sendo mais prevalentes nas sociedades industrializadas. Espera-
se encontrar aproximadamente 1/100 gestantes com TA. Tanto a BN como a AN s&o ainda mal
diagnosticadas durante a gestacdo, existindo uma necessidade de se distinguir a BN e AN dos
transtornos menores da gestacao e da hiperémese gravidica. A deteccdo depende exclusivamente de
uma investigacdo detalhada pelos profissionais. Alguns estudos prospectivos demonstraram que
houve uma diminuicdo da ocorréncia de episodios bulimicos conforme a gestacdo se prolongava,
entretanto, ocorreu a remissao do comportamento apés o parto. Por outro lado a presenca de
bulimia nervosa esta associada a aumento do risco de interrup¢do de gravidez. Conclui-se que é de
extrema importancia conhecer e diagnosticar a presenca de transtornos alimentares na gestacéo,
tendo em vista o risco dessas doencas para a salde gestacional da méde e do feto. Ressalta-se a
necessidade de uma acdo multidisciplinar para deteccdo e tratamento da gestante acometida por
algum destes transtornos.

Palavras-chave: Transtornos Alimentares; Anorexia nervosa; Bulimia Nervosa; Gestacdo
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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: SINAIS DE ALERTA EM CASA E NA ESCOLA.
Barbara Kattylcea Galeno Palitot, Bruna Bastos Mulatinho, Joceane Carneiro dos Santos, Prof?
Dr2 Adriana Gaido e Barbosa. (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Educacéo,
Departamento de Psicopedagogia)

O presente trabalho pretende demonstrar as demandas que ocorrem no ambito escolar, devido as
mais variadas dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos aprendentes. Com isso, a
necessidade de estar atento aos sinais apresentados por essas criangas, para que a intervencgao nao se
dé tardiamente, e que ndo ocorram frustragdes, destruicdo da motivacédo e da autoconfianca, devido
ao fraco desempenho escolar. Onde, para sanar essas dificuldades precisa-se de um apoio
interdisciplinar e, além disso, da unido familia e escola. No inicio do desenvolvimento de cada
crianca, o desejo de aprender esta inerente em cada um, porém ao passar dos anos, a aprendizagem
passa do meio familiar para 0 meio escolar e com isso muitas criangas comegam a perder o intuito
de querer aprender. E é nesse momento que comecam a surgir as dificuldades de aprendizagem e se
ndo houver a intervencdo no inicio do processo, as criancas irdo estabelecer as suas préprias
atitudes, ou seja, a crianca passara a desenvolver certas estratégias para pouparem a si mesmas da
frustracdo de tentarem realizar tarefas que lhe sdo dolorosamente dificeis ou impossiveis. Vale
salientar que, as criangas que apresentam dificuldade escolar ndo sdo incapazes de aprender, elas
apenas ndo conseguem aprender com tanta facilidade. A importancia da observacdo nesse periodo é
indispensavel para um profissional, pois através do olhar € que conseguiremos identificar as
dificuldades que cada crianca apresenta. Porém, essa observacao deve acontecer a partir da falta de
interesse de aprender e isso pode ser detectado quando o aprendentes apresentar queixas gerais da
escola, queixas persistentes que, o trabalho é muito dificil, recuar em falar sobre a escola, tédio, os
problemas familiares, de salde, para que trabalhando em conjunto haja uma maior interacdo, e
dessa forma desperte um desejo de aprender nessa crianga. Por isso a importancia ativa dos pais
nesse processo de investigacdo, acompanhamento e apoio para o progresso dos seus filhos. Com
iss0, nosso objetivo principal € salientar a importancia que deve haver da escola e da familia na
construcao desse conhecimento, para que a avaliacao e a intervencao ocorram de uma maneira bem-
sucedida. Iremos nos basear em aspectos bibliograficos que ressaltam de uma maneira selecionada
as dificuldades de aprendizagem e o trabalho de diversos profissionais para que ocorra a
intervencdo. Portanto, j& podemos verificar que criangas com algum problema de processamento
conseguem aprender, porém em um ritmo diferente dos demais, basta cada profissional saber
intervir neste processo. Dessa maneira, € importante que haja uma interacdo multidisciplinar, para
desenvolver uma melhora no decorrer da aprendizagem de um aluno e assim sanar as dificuldades
apresentadas pelas criangas.

Palavras-chave: Dificuldades de Aprendizagem; Familia; Ambito escolar.
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O AUTISMO POR UMA NOVA PERSPECTIVA: O METABOLISMO E A NUTRICAO.
Ana Julia Alves Aguiar Athayde, Karla da Silva Lima,Thais Rodrigues Bezerra (Universidade
Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da Saude/ Departamento de Nutri¢do) ,Kalina da Silva Lima
(Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de
Psicologia), Sandir Felipe de Moura Figueiredo (Faculdade de Ciéncias Médicas)

Foi sugerido que o autismo se trata de uma inabilidade inata para estabelecer contato afetivo e
interpessoal. E uma sindrome bastante rara, mas, provavelmente, mais fregiiente do que o esperado,
pelo pequeno numero de casos diagnosticados. Autismo ndo é uma doenca Unica, mas sim um
distarbio de desenvolvimento complexo, definido de um ponto de vista comportamental, com
etiologias multiplas e graus variados de severidade. As manifestacGes comportamentais que
definem o autismo incluem déficits qualitativos na intera¢do social e na comunicacdo, padrdes de
comportamento repetitivos e estereotipados e um repertorio restrito de interesses e atividades. Os
padrGes repetitivos e estereotipados de comportamento caracteristicos do autismo incluem
resisténcia a mudancas, insisténcia em determinadas rotinas, apego excessivo a objetos e fascinio
com o movimento de pecas (tais como rodas ou hélices). Resultado do autismo sdo sintomas de
alteracBes relacionadas com a maturacdo de varios sistemas do cérebro. Os comportamentos
parecem ter fisiopatologias multiplas. O autismo parece ser resultado de fatores de desenvolvimento
que afetam muitos ou todos os sistemas cerebrais funcionais e de perturbar o momento do
desenvolvimento do cérebro mais do que o produto final. Estudos neuroanatdmicos e as associa¢des
com teratbgenos sugerem fortemente que o0 mecanismo de autismo inclui alteracdo do
desenvolvimento do cérebro logo apds a concepgdo. Logo apds o nascimento, o cérebro de uma
crianca autista cresce mais rapido do que o habitual, seguido pelo crescimento normal ou
relativamente mais lento na infancia. O supercrescimento precoce parece ser mais proeminente em
areas subjacentes ao desenvolvimento de uma maior especializacdo cognitiva. O autismo tem varias
causas como: Ambiental (infec¢bes congénitas, intoxicacdes por mercurio ou chumbo); Genética ou
congénita (anormalidades cromossdémicas, sindrome do X fragil, doenca celiaca, hidrocefalia, etc);
Metabolicas (fenilcetondria, histidinemia, desordem no metabolismo das purinas, acido félico e
pirimidinas). Tendo em vista esses pressupostos, 0 presente estudo visa verificar a relagdo entre o
autismo e metabolismo, dando-se enfoque na nutricdo. Para o presente estudo foi realizada uma
revisdo de literatura com base em artigos do ano de 2000 a 2011, sendo excluidos os artigos que
fogem do tema proposto. Alguns estudiosos propuseram que anormalidades de purina e
metabolismo de pirimidinas sdo comuns em criangas com autismo. Purinas e pirimidinas podem ser
presas a uma molécula de acucar e fosfato formando combinacGes chamadas nucleotideos.
Estudiosos verificaram que criancas autistas tinham niveis elevados de creatinina que esta
relacionada com metabolismo de purinas e pirimidinas sugerindo um erro no metabolismo do
nucleotideo uracil. A sindrome também relaciona-se com niveis elevados de nucleotidase, onde os
sintomas apresentados pelos pacientes incluiram retardo no desenvolvimento, ataques apopléticos,
distracibilidade, interacdo social anormal, etc. Tratamento com nucleotideos de pirimidina ou
nucleosideos resultaram em uma melhoria nos sintomas. Estudos também mostraram que dieta sem
gliten e caseina podem ser eficazes na redugdo dos sintomas e até melhoria no quadro de criangas
autistas. Portanto, conclui-se que criangas com autismo podem ter uma melhor qualidade de vida e a
nutricdo é de extrema importancia para reduzir os sintomas da doenca, podendo retardar ou
melhorar os sintomas da mesma.

Palavras chave: autismo; nutricdo; metabolismo
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COMO ADOLESCENTES RECONHECEM EXPRESSOES FACIAIS? lzabela Alves de
Oliveira Bezerra, Marcelli Roberto Rodrigues, Nelson Torro Alves (Universidade Federal da
Paraiba/Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/ Departamento de Psicologia)

A capacidade de reconhecer emocdes em expressdes faciais estd presente no ser humano desde a
mais tenra idade, o que indica a relevancia destes estimulos para o desenvolvimento social saudavel.
Grande parte das pesquisas em reconhecimento de expressdes faciais se utiliza de uma amostra
adulta, portanto, ha a necessidade de investigar como essa habilidade se demonstra em outras faixas
etarias como a adolescéncia. Diante disso, o objetivo desse trabalho consistiu em investigar como
adolescentes reconhecem expressGes faciais estaticas (fotografias) e dindmicas (videos) de
diferentes intensidades emocionais. Participaram da pesquisa 13 voluntarios (5 homens e 8
mulheres) com idade entre 14 e 16 anos (média 15,6 anos e DP = 0,96). O experimento foi
subdividido em duas sessdes, nas quais foram apresentados dois continuos de expressdes faciais de
alegria, tristeza, medo e raiva de um modelo masculino e um feminino. Na primeira sessao, foi
investigada a percepc¢do de expressdes estaticas com a apresentacdo de fotografias de expressdes
faciais com gradacGes equivalentes a 25, 50, 75 ou 100% da méaxima intensidade emocional. Na
segunda sessdo, foi investigada a percepcdo de expressdes dindmicas com a apresentacdo de videos
de expressoes faciais com intensidades equivalentes a 25, 50, 75 e 100% da emog¢do. Em ambas as
sessOes, 0s participantes foram instruidos a indicar a expressdo facial percebida pressionando no
teclado numérico a tecla correspondente a emoc¢do. As médias de acerto foram submetidas a uma
ANOVA para medidas repetidas de modelo: 2 sexos x [2 condi¢Bes X 4 expressdes X 4 intensidades
emocionais]. A ANOVA indicou diferencas significativas entre as intensidades [F (3,36) = 36,996;
p = 0,001], e uma interacdo entre os fatores condicdo e emocao [F (3,33) = 5,400; p = 0,017]. A
expressdo de medo foi a mais reconhecida (86,4% de acerto), seguida de alegria (83,7%) e raiva
(81,5%), sendo a expressdo de tristeza a menos reconhecida (74,2%). A expressdo de alegria foi
reconhecida com maior média de acerto na condicdo dinamica (p = 0,002) e a expressao de raiva na
condicédo estatica (p = 0,008). As faces com 25% de intensidade foram reconhecidas com menor
média de acerto (p = 0,001) do que as intensidades posteriores (50, 75 e 100%). Com base nesses
dados, conclui-se que os adolescentes reconhecem com mais acerto as faces de alegria em
movimento e faces de raiva em fotografias. As expressdes sutis (25% de intensidade) sdo mais
dificeis de serem reconhecidas, o que pode estar relacionado ao seu tempo de exposicdo (1
segundo), enquanto nas outras intensidades o participante ficava mais tempo exposto ao estimulo, o
que poderia facilitar o reconhecimento.

Palavras-chave: expressoes faciais, adolescentes, percepcao.

* Apoio financeiro: Universidade Federal da Paraiba.
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BRINCADEIRAS E MUSICAS NA EDUCACAO INFANTIL. Walkiria Pinto de Carvalho,
Alyne Moema Ramalho Lira; Alysson Pereira Xavier; Daniele Dos Santos Ferreira; Gabriela
Mayra Bezerra Costa; Jamylle Thaina Goncgalves Coutinho; Jocielma Silva Sampaio Almeida
(Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Educacdo/ Pedagogia).

Desde muito cedo, o processo de socializacdo da crianca desenvolve-se pela necessidade da
comunicacdo e interagdo entre elas e os demais individuos. Essas expressdes na infancia séo
voluntarias e espontaneas, por isso a importancia de identifica-las e compreendé-las. Freire (1978),
afirma que sem criatividade e participacdo, ndo havera transformacdo e, consequentemente,
aprendizagem. Piaget (1998) diz que a atividade ludica é o berco obrigatorio das atividades
intelectuais da crianca, sendo assim, indispensavel a pratica educativa. Brincando a crianca busca o
sentindo das coisas que fazem parte do seu dia-a-dia, isso estimula sua capacidade de raciocinio
permitindo que seu cérebro fique apto para compreender elementos mais dificeis. Através das
brincadeiras as criangas saem do mundo da realidade e entram no mundo da fantasia, onde tudo é
possivel, dessa forma adquirem habilidades e novos conhecimentos. Associada as brincadeiras a
musica torna-se um recurso indispensavel para o desenvolvimento infantil, Rosa (1990) afirma que
a simples atividade de cantar uma mdsica proporciona a crianga o treinamento de uma série de
aptiddes importantes. A musica desenvolve na crianca a liberdade de expressdo de todos seus
sentimentos e contribui de forma significativa na sua aprendizagem, favorecendo potencialmente o
seu desenvolvimento cognitivo/linguistico, psicomotor e sécio-afetivo. Por esse motivo, objetiva-se
por meio deste artigo apresentar elementos que resslatem a potencialidade das brincadeiras e da
musica no que diz respeito ao desenolvimento da crianca, além disso objetiva-se discutir a
importancia do estimulo da criatividade das criangas nas series iniciais escolares, bem como
contribuir para o desenvolvimento cognitivo através de experiéncias vivenciadas pela musica e
pelas brincadeiras. Portanto, entende-se que o tanto o professor, quanto os demais profissionais que
lidam com as criancas tenham o conhecimento aqui proposto para desenvolver na crianca sua
coordenacdo motora, pisicoldgica, e afetiva através de sua liberdade de expressao que surge a partir
dos comandos da musica e da brincadeira.
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A ATENCAO E SUAS IMPLICACOES NA APRENDIZAGEM. Gerlane Anselmo de Sousa;
Leticia Nazario Soares; Natane Batista de Oliveira; Fernanda Araujo; Carla Alexandra Moita
Minervino (Universidade Federal da Paraiba — Centro de Educagdo, Departamento de
Psicopedagogia).

A atencdo é uma funcdo neuropsicoldgica presente em todos os aspectos da vida humana. E o que
nos permite selecionar estimulos importantes e descartar os redundantes de acordo com nossas
percepcoes e interesse, de modo a contribuir para um bom funcionamento mental. E definida como
uma atividade mediante a qual conseguimos desmontar a complicada composicdo das impressoes
que nos chegam do exterior, possibilitando a concentracdo da forca da atividade na parte mais
importante (CURI, 2002). De acordo com Luria e Vygotsky, a atencdo compreende a direcdo da
consciéncia, o estado de concentracdo da atividade mental sobre determinado estimulo, sendo uma
das funcdes psicologicas superiores tipicamente humanas (OLIVEIRA, 2003 apud TANAKA,
2007). A atencdo também tem sido idealizada como um fenémeno complexo que esta interligado
com habilidades perceptivas (visuais, auditivas, tateis), afeto e niveis de consciéncia (LEZAC, 2004
apud DINIZ; FUENTES; MATTOS; ABREU et. al., 2009). Essa funcdo contribui para o
funcionamento adequado das demais fungdes cognitivas, a saber: memoria, funcdes executivas,
linguagem, entre outras (MAYER, 2007). Neste sentindo, com a compreensdo da relevancia da
atencdo para o direcionamento da atividade mental e, consequentemente, para a aprendizagem
satisfatoria, surge a necessidade de serem conhecidos seus aspectos histdricos, tipologia,
neuroanatomia e transtornos relacionados, uma vez que tais informagdes contribuem para a adogédo
de préticas interventivas mais precisas por profissionais que medeiam o processo da aprendizagem,
sendo um deles o psicopedagogo. Deste modo, o presente artigo tem por objetivo explicitar o
desenvolvimento histérico dos estudos sobre atencdo, discriminar sua tipologia, apontar a
localizagcdo neuroanatdémica da atividade atencional, bem como explanar os principais transtornos e
patologias relacionados a essa fungdo, com énfase na importancia desta para o processo de
aprendizagem humana. Como metodologia realizou-se uma revisao bibliografica. Com este estudo,
observou-se que problemas no desenvolvimento atencional, ou mesmo, transtornos atencionais —
Déficit de Atencdo (DA), Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), podem
acarretar dificuldades no processo de aprendizagem. A Psicopedagogia, enquanto area de estudo da
aprendizagem humana, tem por objetivo primordial mediar o processo de aprendizagem, assim,
torna-se fundamental o conhecimento sobre 0s processos atencionais, bem como, sobre as
patologias associadas a essa fungédo, tendo em vista mais efetiva e adequada intervencdo tanto no
ambito escolar quanto clinico. O profissional psicopedagogo deve intervir junto aos pais, alunos e
professores, na conscientizacdo acerca das implicacfes de problemas atencionais, como também, no
tocante a necessidade de incluir de maneira adequada os alunos com déficit de atencdo tanto em
atividades escolares quanto diarias, buscando favorecer e potencializar a aprendizagem destes
alunos.

Palavras - chave: atencédo; aprendizagem; psicopedagogia.
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UMA REVISAO DA LITERATURA DAS CONDICOES ESTATICAS E DINAMICAS
PARA O RECONHECIMENTO DE EXPRESSOES FACIAIS. Cyntia Didgenes Ferreira;
Maria Genecleide Dias de Souza, Nelson Torro Alves (Universidade Federal da Paraiba - Centro de
Ciéncias Humanas Letras e Artes - Departamento de Psicologia)

Na literatura dos estudos das emogdes, muitos trabalhos tém buscado entender de que maneira a
apresentacdo de estimulos estaticos e dinamicos podem afetar o reconhecimento de expressdes
faciais. Nos Gltimos anos, frequentes criticas tém sido dirigidas ao uso de expressdes faciais
estaticas, principalmente no que se refere a sua suposta baixa validade ecoldgica e caracteristicas
distintas de processamento em comparacao com faces dindmicas. Com o propdsito de avaliar se tais
questionamentos recebem suporte empirico, no presente trabalho, foi realizada uma revisao da
literatura que tratam da comparacdo entre as condigdes estatica e dinamica das expressdes faciais
sobre o reconhecimento de emogdes. Procedeu-se uma busca por trabalhos relacionados ao tema
publicados até setembro de 2011, incluindo artigos no prelo, indexados as bases de dados “Science
Direct” e “Pub Med”, sendo portanto, selecionados 22 trabalhos publicados a partir de 1993. Nao
foram incluidos os estudos que avaliaram apenas faces dindmicas ou estaticas, sem realizar
comparagOes entre as condi¢gdes. De maneira geral, a revisdo mostrou que a maior parte das
publicacBes € recente, 0 que evidencia um crescente interesse pelo tema, principalmente, durante a
ultima década. Observou-se que os trabalhos publicados se dividem em trés grandes grupos. Um
conjunto de estudos analisou os efeitos do movimento facial sobre os padrdes de respostas
comportamentais, tais como os relacionados a precisdo na identificacdo das emocdes, atribuicdo de
intensidade emocional e laténcia de resposta nas tarefas. Outro conjunto de trabalhos investigou os
padrBes de ativacdo cerebral utilizando técnicas de neuroimagem. Um terceiro grupo de estudos,
por sua vez, realizou o registro das respostas eletromiogréaficas frente a avaliacdo ou observacao de
estimulos faciais estaticos e dindmicos. As analises apresentam que o movimento facial afeta os
padrdes de respostas comportamentais, em geral, promovendo o reconhecimento das emocdes, e
que as condigdes estatica e dindmica de apresentacdo dos estimulos levam a ativacdo de regifes
cerebrais diferenciadas. A presente revisdo tem implicacdes na area de estudos das emocBes na
medida em que sinaliza a importancia da varidvel movimento sobre o reconhecimento emocional e
seus respectivos correlatos neurais e fisioldgicos. Além disso, os achados fortalecem a concepcao
de que expressdes faciais dindmicas sdo estimulos ecologicamente mais validos e, portanto, mais
adequados a pesquisa empirica. Nesse sentido, a composi¢do de novos conjuntos de expressdes
faciais dindmicas contribuird a area de estudo do reconhecimento de emoc@es, tornando as
condicBes experimentais mais proximas das situacdes reais de interacdo social e avaliacdo
emocional.

Palavras-chave: expressoes faciais, percepcao de faces, emocdo
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CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA O DIAGNOSTICO DA
ESQUIZOFRENIA. Maria Genecleide Dias de Souza ; Cyntia Didgenes Ferreira (Universidade
Federal da Paraiba - Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes - Departamento de Psicologia)

No Brasil vem ocorrendo um crescente numero de diagnostico de casos de esquizofrenia, essa
patologia tem uma evolugdo que compromete a vida do paciente, deixando fragilizado diante dos
acontecimentos diarios. Os estudos demonstram uma ténue diferenca entre homens e mulheres
acometidas por essa patologia. Os homens sofreriam mais com um aparecimento precoce dos
sintomas da esquizofrenia. Segundo as teorias de neurodesenvolvimento, isso esta relacionado a
fatores de diferencas no desenvolvimento cerebral intra-uterino e os efeitos protetores do estrégeno
que age no sexo feminino na vida adulta. O que se pode perceber é que 90% das pessoas
identificadas com esquizofrenia tém idades entre 15 e 55 anos, sendo bastante raro o surgimento dos
sintomas antes ou depois dessa faixa etdria. Diante disso discutiremos sobre 0s processos
etiologicos dessa psicopatologia como: a vulnerabilidade biologica, ocorrida por infecgdes, por
exemplo, e fatores ambientais, como o estresse e fatores genéticos. Assim, o objetivo da pesquisa é
avaliar os sintomas como: delirios, alucinac@es, discurso e comportamento desorganizado, dentre
outros e discutir criticamente as implicacbes dos métodos de intervencdo a exemplo do uso da
tomografia computadorizada as técnicas funcionais das imagens dinamicas do (PET) Tomografia
por Emissdo de Positron, ressonancia magnética funcional e as percepc¢des de forma e tamanho em
pinturas de Salvador Dali. Destarte, Realizou-se uma busca por estudos indexados nas bases de
dados “SCIELO”; a procura procedeu-se com as palavras chaves - “métodos e esquizofrenia”.
Nesse sentido, a literatura evidencia uma contribuicdo relevante dos métodos, tais como:
ressonancia magnética, para verificacdo do cérebro a nivel cortical, sendo possivel perceber as
variacbes e modificacbes do funcionamento cerebral. O uso do PET e também do
eletroencefalograma (EEG) utilizados como ferramenta e/ou subsidios para o diagndstico dessa
patologia. No entanto, essas técnicas ainda sdo bastante invasivas e onerosas. Em contrapartida,
recentes estudos de percepcdo de forma e tamanho utilizando pinturas de Salvador Dali, vém
demonstrando resultados significativos para o diagnostico de sintomas positivos da esquizofrenia.
Pessoas acometidas com essa patologia percebiam figuras 1,5 cm a 3,0 cm maiores que as pessoas
que ndo tinha a doenca. Essa técnica de intervencdo torna-se bastante relevante, sobretudo, no que
tange a sua viabilidade, rapidez, baixo custo e ainda consistindo em uma técnica ndo invasiva ao ser
humano. Podendo ser bastante Gtil e relevante a utilizacdo dessa técnica em programas de salde.
Palavras-chave: esquizofrenia, diagndstico, neurociéncia
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RESISTENCIA A MUDANCA: UM ASPECTO COMPORTAMENTAL DOS CLIENTES
INTERNOS ORGANIZACIONAIS A LUZ DA LITERATURA - Suellen Ferreira Campos
(Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia da Paraiba); Flavio Rodrigo Araujo Fabres
(Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Agrérias)

“Mostre-me uma sociedade com um alto indice de mudanga e eu Ihe mostrarei uma sociedade
desempregada.” Adizes (1993). Mudanca, termo gerador de expectativas e duvidas, constituido a
partir da constante transitoriedade do &mbito global e que exige modificages fisicas e psicoldgicas,
podendo ser agressiva e impactante, no ambiente organizacional cabendo aos gestores assegurarem
sua adequacdo aos fatos. Uma entidade, raramente, sobrevivera no ambiente em que esteja inserido
caso ndo se adéque as suas exigéncias, uma vez que mudar é preciso. Todavia, os individuos se
negam a realizar mudanca por temerem as suas consequéncias e € dentro dessas caracteristicas que
se forma a resisténcia ao novo. O processo de mudanca é composto de forcas impulsionadoras e
restritivas, forcas estas capazes de impedir o processo de transformacdo, e compete ao gestor o
papel de identificar e solucionar as forgas que vao contra e impedem sua realizacdo. As pessoas
resistem a mudanca por alguma razao inicialmente desconhecida por parte de gerenciador, tendo
este a funcdo de diagnosticar as possiveis razdes, planejando um modelo de implementacdo capaz
de minimizar seus efeitos contrarios. Objetiva-se com o presente estudo, facilitar a atividade de
identificacdo dos fatores geradores das resisténcias, apoiando com uma revisdo literaria do ambiente
organizacional das praticas comuns que influenciam, negativamente, no processo de mudanca. Os
fatores sdo variaveis de acordo com a personalidade do individuo e podem estar explicitos e
implicitos o que dificulta, ainda mais, a analise do gestor. Agquele que possuem uma mentalidade
mais fechada é o precursor da atitude negativa, seja por ndo se habilitar a sair da sua zona de
conforto, ou apresentar uma percepcdo equivocada da funcionalidade decorrente da mudanca,
inseguranca e por receio de instabilidade profissional. E essencial manter o foco nesses individuos,
uma vez que em toda resisténcia existe uma informacdo. Logo, a busca dessa informacdo é um
ponto fundamental para reverter a situacio negativa. E evidente que uma mudanca, de inicio,
representa uma ameaca as pessoas, remetendo a passagem de algo conhecido para o desconhecido,
onde 0 novo tende a assustar o colaborador. Uma vez diagnosticado os motivos que levardo os
individuos a ndo aceitacdo, é importante que o gestor disponibilize o treinamento necessario e 0
apoio emocional para superar os constrangimentos do aprendizado. A percepcdo deve ser 0
elemento principal a ser trabalhado pelo gestor para que a informacdo referente a mudanca seja
simples, esclarecedora e bem aceita por toda a organizagdo. A mudanca deve ser implementada de
forma gradativa, paralelamente a capacitacbes e treinamentos. Adequando estas acbes as
necessidades organizacionais o gestor garantird ndo a erradicacdo das forcas impeditivas as
mudangas, mas a sua minimizacao.

Palavras-chave: Mudanca, Organizacdo, Individuo, Resisténcia e Percepcéo.
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ASSEDIO MORAL NO TRABALHO: NOVA POSSIBILIDADE DE ATUACAO
PROFISSIONAL DO PSICOLOGO NO CONTEXTO BRASILEIRO. lvana Rinelly Paulino
Fabricio, Carmen Amorim-Gaudéncio, Josemberg Moura de Andrade, Gabriel Lins de Holanda
Coelho, Danielle Gomes Fernandes (Universidade Federal da Paraiba - Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de Pesquisa em Avaliacdo e
Medidas Psicoldgicas).

A protecdo aos trabalhadores teve, ao longo do tempo, diferentes enfoques. Iniciou-se a
preocupacdo com tais protecdes por consequéncias das maquinas pesadas e agressivas durante o
processo de industrializacdo. Nas décadas em que seguiram a Primeira Grande Guerra, as
reivindicagdes eram para que se mantivessem a qualidade de vida do trabalhador. Atualmente, a
protecdo esperada é para que o trabalhador possa permanecer saudavel mentalmente em seu
ambiente de trabalho e o estado contrério a essa permanéncia saudavel pode decorrer de assédio
moral em tal ambiente. Assédio moral foi definido como uma conduta abusiva, de natureza
psicoldgica, que atenta contra a dignidade psiquica, de forma repetitiva e prolongada, e que expde o
trabalhador a situac6es humilhantes e constrangedoras, capazes de causar ofensa a personalidade, a
dignidade ou a integridade psiquica, e que tenha por efeito excluir a posi¢do do trabalhador no
emprego ou deteriorar o ambiente de trabalho, durante a jornada de trabalho e no exercicio de suas
funcgdes. O atual modo de producéo capitalista trouxe a tona uma nova gestdo de recursos humanos,
cada vez mais baseada no mercado competitivo, carregada de cobrancas, transformando o ambiente
de trabalho em uma zona de guerra em que aquele que produz mais é mais susceptivel as diferentes
formas de assédio, como 0 mobbing. H4, nesse contexto, espaco para o profissional da Psicologia
atuar com uma tentativa de reconhecimento, avaliacdo e acompanhamento da vivéncia do assédio
moral no trabalho. A préatica do psicélogo inserida em ambientes tais como hospitais, clinicas e
organizacOes requer bagagem tedrica e metodoldgica que permita o entendimento do nexo causal
entre o trabalho e 0 adoecimento psiquico de acordo com as regras da legislacdo. Para tanto, tramita
no Congresso o0 Projeto de Lei n® 7.202, de 2010, alterando a Lei n°® 8.213/91 e procurando colocar
0 assedio moral equiparado ao acidente fisico de trabalho, dando direitos as vitimas dessa violéncia
psicoldgica. Este estudo tem como objetivo discutir a participacdo do profissional da Psicologia na
pesquisa sobre o assédio moral no ambiente de trabalho, bem como discutir o uso de uma avaliacdo
psicoldgica que dé bases a pericia para equiparacdo do assédio moral a acidente fisico de trabalho
diante da lei. Este estudo é uma revisdo bibliografica utilizando-se de uma busca em sites de
publicacdes cientificas tais como SCielo, PePsico e LILACS, totalizando 17 artigos, além da
utilizacdo de livros-texto. Diante da bibliografia encontrada, do ponto de vista do direito, o assédio
moral é bastante discutido e caminha para um embasamento legal, mas a Psicologia precisa
acelerar-se em pesquisa-lo, visto que serdo os profissionais da Psicologia que precisardo reconhecer
e avaliar as situacdes de violéncia psicoldgica no ambiente de trabalho para embasar decisdes no
Direito do trabalho futuramente.
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A IMPORTANCIA DA PSICOLOGIA NO TRATAMENTO FISIOTERAPEUTICO COM
PACIENTES QUE APRESENTAM DEFICIT MOTOR. Sandir Felipe de Moura Figueiredo
(Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba), Ana Julia Alves Aguiar Athayde, Karla da Silva
Lima,Thais Rodrigues Bezerra (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias da Saude/
Departamento de Nutricdo

A fisioterapia € essencial na reeducacdo motora dos pacientes que apresentam déficit motor, bem
como na capacitacdo dos mesmos na adesdo ao tratamento, € uma ciéncia da saude que estuda,
previne e trata os distdrbios cinéticos funcionais intercorrentes em 0Orgaos e sistemas do corpo
humano, gerados por alteracdes genéticas, por traumas e por doencas adquiridas. A evolucdo da
fisioterapia ocorrida nas Ultimas décadas exige um nivel cada vez mais alto de aproveitamento dos
pacientes o0s quais ficam préximos de seus limites diante a vida corrida que vivemos hoje, 0 n0sso
corpo fica exposto a uma serie de riscos de distarbios e lesdes no dia-dia. A psicologia busca
intervir em acGes direcionadas a problemas mais amplos de nossa sociedade, a psicologia é uma
ciéncia que estuda o comportamento humano e 0s processos mentais, 0 corpo e a mente séo
estudados pela psicologia de forma integrada e ndo separadamente. Diante disso vemos que a
interacdo da psicologia ao tratamento fisioterapéutico tem fundamental importancia, pois as duas
ciéncias em conjunto formam um amplo aparato de intervencdes que possibilitam que o paciente
retome o seu desejo de viver. Esse estudo teve como objetivo demonstrar através de uma revisdo da
literatura a importancia da intervencao fisioterapeutica associada a psicologia na recuperacao dos
pacientes com déficit motor. Para o presente estudo foi desempenhada uma revisdo de literatura
com embasamento em artigos relevantes, sendo recusados os artigos que escapam do tema sugerido.
Alguns autores sugeriram que individuos com baixa estima, pessimistas, com baixa do vigor ou
com niveis elevados de ansiedade sofriam mais com a sua limitacdo, pois suas vidas familiares
ficavam prejudicadas pela dependéncia que os pacientes tinham dos préprios familiares, para poder
realizar atividades cotidianas. Fisioterapeutas verificaram que pacientes que apresentaram um
comportamento exagerado diante da doenca mostram que acdo psicoldgica influencia diretamente o
tratamento ao qual estdo sendo submetidos as reacfes psicoldgicas mais severas podem ter um
impacto mais serio na vida do paciente que as proprias limitacdes fisicas. Os proprios pacientes
relatam que preferem faltar ao trabalho para poder resolver problemas que tém em casa, essa atitude
demonstra a imensa dificuldade que os pacientes tém em conciliar o tratamento com a familia.
Estudiosos também afirmam que pacientes que apresente sintomas de formigamento, dor e
limitacdo da capacidade laboral freglientemente procuram o medico em busca de medicamentos que
possibilitem a eliminacdo desses sintomas, como uma acdo de saida da doenca e assim possam
resolver seus problemas familiares, e decidem abrir mdo de seu tratamento. O fisioterapeuta, ao
atender o paciente com essas caracteristicas, vive um paradoxo entre a subjetividade dos problemas
inerentes a patologia e a objetividade do tratamento, com o auxilio da psicologia tem a forma de
lidar com estes pacientes facilitando assim todo o processo de reabilitacdo do paciente. Portanto
conclui-se que a psicologia como parte integrante da formacdo do fisioterapeuta se faz
extremamente eficaz diante de casos que possibilitem os familiares e pacientes refletirem sobre a
importancia do tratamento e a eficacia do mesmo para a melhora da qualidade vida e o retorno da
independéncia.
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ANALISE DA RELACAO ESTRESSE E RENDIMENTO ESCOLAR EM ESTUDANTES
DO ENSINO MEDIO DE ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS DO MUNICIPIO DE JOAO
PESSOA- PB. Camila Ferreira de Oliveira, Crislane Thaizzi Moura de Lima, Ménica Dias Palitot
(Universidade Federal da Paraiba/Centro de Educacdo/ Departamento de Psicopedagogia)

Esta pesquisa se encontra em andamento pelo Grupo de Pesquisa Aspectos Psicoldgicos da
aprendizagem, vinculado ao NESMEP. Os adolescentes, sem excecdo se deparam com situacfes
novas e pressdes sociais, favorecendo que ao surgimento de mudangas expressivas no
comportamento e no humor sendo elas refletidas principalmente na escola devido & presenca do
vestibular que exige deles escolhas para 0s quais na maioria das vezes nao esta preparado. Essas
mudancgas no humor e no comportamento acabam refletindo no rendimento escolar desses alunos e
tem 0 nome de estresse. Stresse é uma reacdo do organismo causado por alguma situacdo que pode
trazer alegria ou tristeza para esse adolescente e que acaba prejudicando no seu processo de
aprendizagem. Antigamente, prejuizo na capacidade de aprender estava apenas relacionada a
déficitis cognitivos, hoje esta relacionado a eventos estressores como; familia, a escola, mudanca
dela, doencas, deficiéncias no desenvolvimento fisico ou emocional ou condi¢bes socioeconémicas.
Na adolescéncia o estresse esta mais associado a familia, professores, colegas, mudanca da escola,
doencas no desenvolvimento fisico ou emocional ou condi¢cdes socioeconémicas especificas que
acabam influenciando no baixo rendimento desse adolescente. ~ Possuindo 0s seguinte quadro
sintomatico: depressdo, irritabilidade, choro excessivo dificuldades de relacionamento,
comportamento agressivo, dificuldadse escolares, dores de cabega, dores de barriga entres outros.
Objetivo: Verificar a presenca do estresse em estudantes do ensino medio e de que modo
correlacionar com rendimentos dos estudantes. Metodologia: Essa pesquisa é feita com 240
estudantes do primeiro ao terceiro ano do ensino médio da cidade de Jodo Pessoa, sendo 120
escolas publicas e 120 escolas particulares onde seram analisados: sintomatologia de estresse
apresentada x rendimento escolar, levando em conta nivel de escolaridade (série); tipo de escolas
(publicas x privadas); sexo (homem x mulher); reprovacdo (com x sem). Os instrumentos utilizados
sdo 0 questionario sociodemografico e a Escala de Stress para Adolescentes. Resultados
esperados: Espera-se caracterizar as principais causas do estresse encontrados na amostra e suscitar
reflexdes sobre a adolescéncia e como influéncia rendimento escolar. Consideracdes: Na
adolescéncia, ao jovens se deparam com situagdes novas e importantes e 0 estresse surge como uma
reacdo do organismo a esses eventos. Tendo em mente que o estresse pode afetar diretamente o
desempenho académico de alunos, este projeto considera que é de suma importancia saber como e
porque isso acontece esperando que esses resultados contribuam significativamente na melhoria dos
aspectos negativos do problema de aprendizagem.

Palavra-chave: Stress em adolescentes; Rendimento Escolar; Ensino Médio.
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AVALIACAO PSICOLOGICA: AUTOPSIA PSICOLOGICA OU AUTOPSIA VERBAL.
Flavio Rodrigo Araujo Fabres (Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Agrarias;
Suellen Ferreira Campos (Instituto Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia da Paraiba )

A autopsia é o padrdo-ouro no aprimoramento diagndstico e na afericdo da qualidade de
atendimento em saude. A etimologia da palavra autopsia é: olhar para si préprio com 0s proprios
olhos. Usado impropriamente como sinénimo de necropsia que, classicamente em Medicina Legal,
é 0 termo cunhado para descrever o detalhado exame fisico externo e interno feito em um cadaver.
Contudo, ha alguns eventos morbidos nos quais 0 médico legista ndo pode chegar ao diagndstico
médico-legal baseado, exclusivamente, nos achados do exame fisico, apesar de utilizar todos os
meios complementares, ficando na dependéncia de informes dos familiares ou de outros individuos
que eram proximos ao cadaver em vida. Nesse aspecto, a investigacdo criminal é ampla e
multiprofissional e a participacdo do psicélogo forense se impde, realizando a autdpsia psicologica
ou autdpsia verbal, fornecendo informacdes Uteis ao médico-legista na complementacdo do exame
cadavérico. A autopsia psicoldgica ou autdpsia verbal é Gtil em véarios segmentos da Medicina
Legal, da Patologia Clinica e da Psicologia, abrindo um nicho de atuacdo para o psicologo na
Policia Cientifica ou no modelo hospitalar. Casos de mortes subitas causam impacto psicologico
nos familiares e nos conviventes do morto. As mortes decorrentes de eventos cardiovasculares
subitos, em idosos previamente higidos, suicidios aparentemente sem explicacdo, mortes maternas
subitas e mortes em recem-nascidos sdo indicacdes precisas da realizacdo da técnica investigativa.
Utiliza-se a autOpsia verbal como técnica de reconhecimento de dados, sendo um método
qualitativo complementar para reconhecer 0s processos prévios da morte, conforme a percepc¢éo de
familiares e de pessoas que cercavam o falecido para fornecer particularidades acerca dessa etapa da
vida. Objetivo do trabalho é demonstrar a importancia do método investigativo para a
complementacdo de informes ao fenébmeno morte. Mediante aplicacdo de um questionario
estruturado, indagam-se parentes e outras pessoas que conviviam com a pessoa falecida nos seus
altimos momentos, obtendo-se circunstancias que, possivelmente, levaram ao processo morbido. A
entrevista detalhada realizada durante a autopsia verbal permite avaliar fatores sociais, culturais,
institucionais, politicos de género, étnicos entre outros e que, de alguma maneira, influenciaram no
processo da morte. Aplicando o procedimento técnico, reconhecem-se fatores externos e,
demonstrando que podem ser revertidos, pode-se recomendar, em logo prazo, o planejamento de
politicas publicas de satde mais eficientes e ajustadas a realidade do local de morte. Analisando-se
do ponto de vista de conflitos de interesses, a técnica oferece a oportunidade de confrontar dados
coletados com o0s conviventes, com aqueles dos registros oficiais. Sendo uma técnica de baixo
custo, a sua aplicacdo deveria ser estimulada pelos gestores de salude e utilizada com mais
frequéncia pelos profissionais de psicologia. E possivel usar pelo psicélogo com boa fidedignidade
nos casos citados, um instrumento semi-estruturado para autopsia psicoldgica, quando 0s
informantes sdo familiares ou conviventes e estdo dispostos a prestar informagdes em um momento
de vulnerabilidade. Abrem-se, portanto, novos campos de atuacdo para o psicologo: como Perito
Criminal Psicélogo que atuara nos Institutos de Policia Cientifica e o Psic6logo em Tanatologia que
atuara no modelo assistencial hospitalar.
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CONCEPCOES DE AGENTES EDUCACIONAIS ACERCA DO PSICOLOGO: UM
ESTUDO EM UMA ESCOLA PUBLICA DE ENSINO FUNDAMENTAL | DA CIDADE DE
JOAO PESSOA. Aline Rodrigues Gomes; Tamiris Molina Marcelo Ramalho; Stefanny Karulayne
Figueiredo de Lucena; Fabiola de Souza Braz Aquino (Universidade Federal da
Paraiba/Departamento de Psicologia)

O tema educacdo sempre foi palco de discussbes e debates em nossa sociedade. Atualmente,
compreender a realidade da educagdo brasileira acaba proporcionado uma reflexdo sobre esse
cenario, possibilitando um entendimento sobre as praticas e acdes desenvolvidas pelos profissionais
comprometidos com a educacdo. Torna-se necessario criar uma discussdo em torno desse tema,
como também destacar a importancia da atuacdo do psicologo escolar/educacional em meios
educacionais, com vistas a promover a compreenséao das relacbes que emergem dentro da escola. O
presente trabalho teve como objetivo realizar um levantamento institucional de uma escola publica
de ensino fundamental, com énfase nas concepcdes e praticas dos(as) psicologo (as) nesse contexto.
Participaram do estudo uma psicéloga, uma gestora e quatro professoras do ensino fundamental I,
do turno da manha e da tarde. Para realizar 0 mapeamento da instituicdo e conhecer as acGes do
psicdlogo da referida escola, foram realizadas cinco visitas por meio das quais foram feitas
observacOes em sala de aula, entrevistas com o gestor, a psicologa e as quatro professoras com
roteiros distintos, além de levantamento acerca de dados sobre a referida instituicdo. Apo6s
realizadas as entrevistas, estas foram transcritas literalmente para a analise que se concentrou no
levantamento das respostas mais frequentes dos respondentes. O material que emergiu desse
levantamento foi discutido a partir de pesquisas na area educacional. Baseado na caracterizacdo da
instituicdo pode-se perceber que a escola apresenta boas condi¢es estruturais e em seu corpo
docente e técnico. A entrevista realizada com a gestora permitiu verificar que a mesma percebe o
psicologo como um profissional que deve atuar em todos 0s aspectos que envolvem a relagdo dos
atores da escola, desde desenvolvimento de estratégias, de atendimento aos alunos com dificuldades
de aprendizagem e indisciplinados, assim como na parte pedagogica, orientando o professor de
modo que ambos (psicologo e professor) possam solucionar tais problemas. A entrevista com a
psicologa buscou verificar os referenciais tedricos por ele(a) empregados, as atividades que
desenvolve, as praticas e concepcdes que caracterizam seu trabalho. De acordo com seu relato, ela
utiliza, pelo menos, trés referenciais tedricos como Rogers, Freud e Piaget e atribui como suas
acOes: elaboracdo de projetos, participacdo no planejamento da escola, bem como atendimento e
encaminhamento dos alunos. A partir da entrevista com as docentes, péde ser verificada uma
divergéncia entre as concepcles destas em relacdo a atuacdo do psicélogo na escola. Tais
divergéncias geram implicagBes na relagcdo desses profissionais, ocasionando um distanciamento
entre eles no que se refere ao desenvolvimento de ac6es promotoras de aprendizado. Os resultados
desse estudo sdo discutidos considerando as repercussdes das concepcgdes dos diversos agentes
educativos acerca do trabalho do psicologo, com destaque as possibilidades de intervencdo deste
profissional junto aos docentes.
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MULHERES: POR TRAS DA INICIACAO SEXUAL. Tatiana Cavalcanti de Albuquerque
Leal, Nathalia Christina Lacerda de Assis, Ana Rogélia Duarte do Nascimento, Karla Santos
Mateus (Universidade Federal da Paraiba/ Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes/
Departamento de Psicologia), Aline Oliveira Machado (Faculdade do Vale do
Ipojuca/Departamento de Psicologia )

A heteronormatividade pode ser concebida como uma denominacdo contemporanea para 0
dispositivo histérico de controle da sexualidade em torno do modelo heterossexual. Uma vez
colocando a necessidade de se manter coeréncia na triade sexo/género/desejo, as ideologias
heteronormativas demarcam espacos e limitam a experiéncia da singularidade, cristalizando papéis
tradicionais de género e, assim, direcionando homens e mulheres a adotar determinados
comportamentos em funcdo das expectativas sociais. Da mesma forma, as expectativas sociais em
relacdo as circunstancias apropriadas para a iniciacdo sexual variam conforme o sexo, de modo que
existe um significado atribuido culturalmente a sexualidade, no qual aos homens cabe o papel de
ndo resistir ao impulso sexual, e as mulheres cabe o papel de controlar seus impulsos, ou, a0 menos,
cedé-los apenas as pessoas com as quais tém vinculos afetivo-amorosos. Nota-se, assim, que 0
contexto social em que a mulher estd imersa ainda se apresenta como potencialmente nocivo a
formacdo e manifestacdo de uma pratica sexual feminina singularizada. Neste sentido, este estudo
objetivou verificar como se processa a descoberta do desejo e iniciacdo a sexualidade nas mulheres
em um contexto que pode se mostrar discriminatorio e discuti-los a luz da nocdo de
heteronormatividade. Participaram da pesquisa 176 estudantes universitarias de cursos da area de
humanas, com idade entre 17 e 55 anos (M=24; DP=6), ja iniciadas na vida sexual. O roteiro de
entrevistas foi composto por questdes semi-estruturadas versando sobre o tema. A analise dos dados
foi realizada atraves da analise de conteido de Bardin e do software ALCESTE. Percebeu-se que a
iniciacdo a préatica sexual acontece mediante sentimentos negativos, como inseguranga, medo e
culpa, que estiveram associados, principalmente, ao peso da posicdo de repressdo e
supervalorizacdo da virgindade feminina que tomam familia, religido e sociedade. Levantando
aspectos que podem dificultar o reconhecimento do desejo sexual, tal tendéncia conservadora
figurou como maior impasse, bem como a falta de comunicagdo em familia sobre o assunto.
Sentimentos positivos como amor, prazer e curiosidade, contudo, também circunscreveram a
iniciacdo a sexualidade e foram relatados como principais facilitadores a identificacdo do desejo, ao
lado de informacdes e existéncia de um parceiro estavel e afetuoso, indicando como o amor
romantico ocupa um lugar central no ambito da iniciacdo a sexualidade feminina. Os resultados
gerados, de cinco classes de agrupamento de vocabulos, indicaram que Informacéo, Inadequacéo e
Sentimentos Positivos sdo classes com conteldos diretamente imbricados aos de Existéncia de
Parceiro e Medo da Repressao, evidenciando como o ideoldgico heteronormativo e as relacdes de
género ainda permanecem vigentes e configurando a sexualidade destas mulheres, impossibilitando
uma plenitude em sua vivéncia.
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PERITO OFICIAL CRIMINAL - PSICOLOGO NO IML: PROFISSIONAL NECESSARIO
NA ESTRUTURA DE TRABALHO - _Flavio Rodrigo Araujo Fabres (Universidade Federal da
Paraiba, Centro de Ciéncias Agrarias; Suellen Ferreira Campos (Instituto Federal de Educacao
Ciéncia e Tecnologia da Paraiba)

Na Paraiba, o Instituto de Policia Cientifica (IPC) é dirigido por perito criminal ou médico-legista
ou odontolegista, hierarquicamente, subordinado diretamente a Chefia de Policia Civil e integrante
do Conselho Superior da Instituicdo. O IPC abriga os servicos de identificacdo criminal e civil; a
pericia criminal (criminalistica); e a medicina-legal. O Instituto Médico Legal € composto
essencialmente por médicos-legistas e odontolegistas, que procedem as necropsias em cadaveres,
em situacdes de morte violenta, tais como homicidios, suicidios e acidentes. Realizam também, na
sua maioria, exames de corpo delito em pessoas vivas, que foram alvo de alguma violéncia, ou
acidente, e também testes de alcoolemia, por exemplo. Os peritos lotados no IML, médicos e
odontodlogos, apesar de serem primordialmente da area de salde, estdo lotados na Secretaria de
Estado Seguranca e Defesa Social, exercendo suas fun¢Ges como peritos oficiais, exclusivamente,
nas suas areas de formacao, para auxiliar a Justica. A morte, na sociedade humana, provoca fortes
sentimentos, dentre os quais: curiosidade, repulsa, 6dio, rancor, consternacdo, culpa, saudade e
outros, causando forte vinculacdo emotiva na relacdo simbolica entre a estrutura fisica do IML e
seus diversos exames. O psicologo na estrutura da Policia Cientifica, como perito criminal, é de
muita valia. Atua na psicopatologia criminal, elaborando a descricdo de perfis sociopaticos; na
vitimologia, realizando a autopsia verbal ou autopsia psicoldgica, complementado o laudo pericial
médico-legal. Na Lei Organica da Policia Civil do estado da Paraiba, que estabelece os diversos
tipos de peritos oficiais, ndo esta descrita, formalmente, a participacdo de psicologos como atuantes
na area de pericia criminal, contudo, a lei ndo veda a inclusdo da classe profissional na atividade
pericial oficial, evidenciando que, se, em edital houver vacancia, podera exercer a sua funcdo, como
perito criminal, diferentemente do que ocorre na Policia Federal, onde o perito criminal psicélogo
ndo é mencionado entre 0s peritos da corporacdo, excluindo profissdo valiosa na esfera criminal.
Lei federal define trés classes distintas de peritos oficiais, de natureza criminal: perito criminal,
perito médico-legista e perito odontolegista. Portanto, no possivel enquadramento do psic6logo
como perito de natureza oficial, seria incluido como perito criminal. O objetivo da pesquisa foi
investigar a presenca de peritos criminais com formacéo basica em psicologia e verificar se esses
profissionais exerciam a sua graduacdo, na funcdo de perito oficial. A amostra populacional
estudada foi representada por peritos criminais da ativa do Departamento de Criminalistica (DC),
totalizando sessenta e quatro peritos. Foram analisadas, no periodo de 02/10/2011 a 30/10/2011, as
fichas funcionais dos peritos lotados no DC e entrevistados os peritos criminais que tinham
graduacdo em psicologia. O resultado obtido foi que dos sessenta e quatro (64; 100%) peritos
criminais ativos do DC, apenas dois (2/64; 3,125%) eram psicélogos. E, ap6s entrevista, observou-
se que esses peritos ndo exerciam, na fungdo de perito, a psicologia. Conclui-se que h& peritos
criminais com formacdo em psicologia, contudo ndo desempenham, na fungéo de peritos do IPC, a
sua profissdo. Apesar da necessidade e presenca do profissional de psicologia, o Estado
infelizmente n&o os direciona para exercer a fungéo especializada.
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TRANSTORNO DE PERSONALIDADE PSICOPATA: UMA REVISAO DA LITERATURA
Lucas Felicio Gil Braz, Carmen Amorim-Gaudéncio, Josemberg Moura de Andrade, Eronyce
Rayka de Oliveira Carvalho, Vitoria Christine Lisboa de Andrade (Universidade Federal da
Paraiba - Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Grupo de
Pesquisa em Avaliacdo e Medidas Psicologicas).

O conceito de psicopatia surgiu dentro da medicina legal, quando médicos se depararam com o fato
de que muitos criminosos agressivos e cruéis ndo apresentavam os sinais classicos de insanidade. A
psicopatia &€ uma das perturbacfes da personalidade mais estudada, atendendo ao impacto negativo
que os comportamentos associados a esta perturbacdo possuem na comunidade onde o psicopata
vive, principalmente, a forte relagdo com o cometimento de comportamentos criminais. O psicopata
é anti-social, sua conduta freqiientemente o leva a conflitos com a sociedade. Ele é impelido por
impulsos primitivos e por ardentes desejos de excitacdo. Ele aprendeu poucos meios socializados de
lutar contra frustragdes. Tem pequeno ou nenhum sentimento de culpa. Pode cometer os mais
apavorantes atos e ainda rememora-los sem qualquer remorso. A literatura foca principalmente a
populacdo forense masculina adulta, pois é a populacdo para o qual o PCL-R é plenamente
validado. O presente estudo tem como objetivo apontar 0s principais conceitos e caracteristicas
acerca da psicopatia através de uma revisdo da literatura. Foi realizada uma busca por artigos
cientificos nas bases de dados Scielo e Periddicos Capes através das palavras-chave: Psicopatia,
Transtorno de Personalidade e PCL-R. Em tempos remotos o conceito de “psicopata” estava
atrelado a uma perspectiva médica, para designar doentes mentais de modo geral. Este conceito
evolui e a psicopatia passa a ser considerada a partir de uma disposicao constitucional, que poderia
se manifestar ou ndo no decorrer da vida do individuo, dependendo inclusive de influéncias
ambientais. Atualmente, psicopatia ¢ sinonimo de "Personalidade Antissocial”. A grande parte dos
estudos acerca deste construto utiliza a medida de Hare, o PCL-R. Essa escala foi desenvolvida a
partir das 16 caracteristicas que definem o perfil do psicopata. Ela reflete a presenca do constructo
psicopata de forma valida e fidedigna, significando uma retomada da tradicéo clinica, por se ancorar
nas classicas descri¢cbes de autores como Cleckley. O emprego de medidas, atrelado a visdo da
psicopatia como uma gama de caracteristicas de personalidade e comportamentos anti-sociais,
permitiu a expansdo de pesquisas para outras populacBes que ndo criminosos ou pacientes
psiquiatrico, passando a ser estudada também na populacdo geral. A psicopatia, como qualquer
outro transtorno de personalidade, é dificil de ser tratada. O tratamento deve estar voltado para a
mudanga do “jeito de ser” do individuo, ou seja, a transformagdo de carater. No estagio atual,
considera-se que instrumentos como o PCL-R, por seu poder em predizer violéncia e recidividade,
sdo imprescindiveis para o estabelecimento de subgrupos de individuos violentos, de forma a
permitir tanto um maior aprofundamento da pesquisa, quanto um manejo mais adequado desses
individuos. Sugere-se que evidencias de validade do PCL-R sejam estudadas em outras populaces,
além da populacdo masculina.
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A INFLUENCIA DO STRESS INFANTIL NA APRENDIZAGEM. Angela Rafaella
Clementino do Nascimento, lanny Torres Maia, Joseane da Silva Meireles, Monica Dias Palitot.
Universidade Federal da Paraiba, Centro de Educacdo, Departamento de Psicopedagodia

O presente estudo sobre o Stress infantil busca conhecer suas causas, sintomas e possiveis soluces,
verificando como o Stress pode ser prejudicial no processo de aprendizagem da crianca,
esclarecendo como o psicopedagogo pode intervir diante dessa problematica. Objetivo: Verificar a
influéncia do stress infantil na aprendizagem. Método: Foi utilizada uma revisdo ndo-sistematica
em livros e artigos indexados, utilizando como descritores: stress infantil, e aprendizagem.
Resultados: O stress nas criangas pode ser acarretado por mudancas significativas ou constantes,
responsabilidades excessivas, brigas ou separacGes dos pais, morte de um familiar, mudanca de
escola entre outros. Geralmente as criangas com stress vao apresentar sintomas que podem ser
psicoldgicos como comportamentos agressivos, dificuldades escolares, pesadelos, depressdo; e
sintomas fisicos asma, obesidades, doencas dermatoldgicas, dores abdominais entre outros
sintomas. Através da pesquisa observou-se que a realidade da estrutura familiar moderna faz com
que o tempo entre pais e filhos seja reduzido, consequentemente as criangas estdo indo cada vez
mais cedo para escolas, creches e sendo submetidas a atividades extraclasses com carga horéria
abusiva, para suprir essa falta de tempo com seus pais. Estas questdes podem ser causadoras de
stress infantil e esse pode ser prejudicial para o processo de desenvolvimento cognitivo e fazer com
que surjam problemas de aprendizagem. O psicopedagogo tem o papel de orientar os pais,
desenvolver estratégias ludicas que proporcione a essas criancas momentos de laser e descontracao,
aliviando assim a tensdo que é colocada sobre ela. Conclusdo: Verificou-se que é de suma
importancia a discussao sobre o stress infantil para que a sociedade, pais e escola possam identificar
quando a crianga esta apresentando sintomas de stress e descobrir o que estd gerando este stress.
Além de tudo fazer com que a crianca aprenda a lidar com momentos tensdo e que ela possa criar
estratégias de enfrentamento para lidar com o stress, sobretudo para que este ndo venha a
influenciar negativamente no seu processo cognitivo.
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TRANSTORNO DE DEFICIT ATENCAO E HIPERATIVIDADE (TDAH) E A
APRENDIZAGEM. Angela Rafaella Clementino do Nascimento, lanny Torres Maia, Joseane da
Silva Meireles, Mariangela Estevam de Caldas Leite, M6nica Dias Palitot. Universidade Federal da
Paraiba, Centro de Educacéo, Departamento de Psicopedagogia.

Este trabalho apresenta uma revisao bibliografica sobre o que vem a ser o TDAH e quais suas
causas para a aprendizagem do individuo. Objetivo: Analisar o Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) e a Aprendizagem. Método: Para realizacdo do presente trabalho realizou-
se uma pesquisa do tipo revisdo nao sistematica da literatura sobre a temaética, tendo como
descritores- TDAH e aprendizagem. Resultados: Este transtorno atingi cerca de 5% das criancas de
idade escolar e apresenta como principais sintomas a desatencdo, impulsividade e a hiperatividade.
O TDAH causa prejuizos significativos no aprendizado e se ndo for tratado pode levar a depresséo,
baixa estima até mesmo ao abuso de substancias ilicito. Os sintomas do TDAH, na escola,
evidenciam a dificuldade em terminar os trabalhos na sala de aula ou de participar tranquilamente
de uma equipe de esportes. A crianga se envolve em atividades improdutivas, tanto durante a aula,
como no recreio, se comparada a seus colegas. O professor pode observar uma discrepancia entre o
potencial intelectual e o desempenho escolar do aluno, mesmo em criangas com inteligéncia acima
da média. O professor é, com freqliéncia, quem primeiro percebe quando um aluno apresenta
problemas de atencdo, aprendizagem, comportamento, ou emocional/afetivo e social. O primeiro
passo a ser dado é verificar o que realmente estd ocorrendo. A comunicagdo entre a escola e a
familia € muito importante, permitindo a troca de experiéncias entre pais e professores. Saber o que
se passa com a crianca ou o adolescente durante o tempo em que estd em um dos dois ambientes
(lar/escola) é extremamente Util para a composi¢do do quadro real. Alguns autores recomendam a
comunicacgdo escrita diaria, se necessaria, tendo como objetivo a cooperacdo e ndo a cobrancga ou
rivalidade. Para diagnosticar essa patologia é necessario que seja feita uma anamnese clinica, um
teste de imagem (MRI ou PET scan) também pode auxiliar na identificacdo do transtorno.
Concluséo: Consideramos que é de suma importancia o entendimento sobre TDAH, pois, se ndo
tratado com a devida seriedade podera desencadear uma série de problemas para individuo afetando
também sua aprendizagem.
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SUCESSO ESCOLAR: UMA AVALIACAO DO USO DE ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAGEM DOS ALUNOS DO ENSINO MEDIO EM JOAO PESSOA-PB. Ana
Cristina Vieira dos Santos, Maristela Rodrigues de Souza Lucena, Thatiana Herminio de Morais,
Mbnica Dias Palitot. Universidade Federal da Paraiba, Centro de Educacdo, Departamento de
Psicopedagogia.

Esta pesquisa se encontra em andamento pelo Grupo de Pesquisa Aspectos Psicoldgicos da
aprendizagem, vinculado ao NESMEP. Diante das inimeras transformac6es tecnoldgicas, politicas
e sociais vivenciadas observam-se uma constante mudanca que refletem, sobretudo, na educacéo e
na construcdo do conhecimento e induzem professores e alunos a refletirem sobre suas praticas
como uma condi¢do primordial para agir com autonomia e saber gerir a informacdo. A partir desse
aspecto que vem ganhando espa¢os cada vez maiores nas discussdes no campo da Educacéo e que
nos tempos atuais exigem que os individuos busquem novas solucgdes e ideias. Para tanto, algumas
competéncias s6 poderdo ser promovidas através da compreensdo dos conteddos e de um
ensino/aprendizagem que estimule a autorregular a aprendizagem. O ato de aprender implica varios
processos e técnicas capazes de sustentar na consciéncia pelo seu carater afetivo e usual de guardar
o conhecimento e de aplica-lo e transforma-lo em longo prazo. Diante disso, se faz necessario que o
uso de estratégias de aprendizagem seja eficiente para a aquisi¢do e assimilacdo de conhecimentos,
tornando possivel perceber a necessidade do desenvolvimento de estratégias cognitivas e
metacognitivas que possibilitem ao aluno planejar e monitorar o seu rendimento escolar. A
importancia do uso das estratégias de aprendizagem no que diz respeito ao sucesso escolar e que a
presente pesquisa se propde a investigar como as estratégias de aprendizagem estdo sendo utilizadas
em Jodo Pessoa pelos estudantes do ensino médio e a sua correlagdo com o rendimento escolar.
Objetivo Geral: Avaliar como os estudantes do Ensino Médio das escolas publicas e privadas da
cidade de Jodo Pessoa fazem uso das estratégias de aprendizagem para obterem sucesso escolar.
Metodologia: A pesquisa de campo terd por universo escolas publicas e privadas de nivel médio
localizadas no municipio de Jodo Pessoa — PB. Para a coleta de dados, os instrumentos empregados
serdo um questionario sociodemografico para obter mais informacdes a respeito da vida familiar e
académica dos participantes, a Escala de Avaliacdo de Estratégias de Aprendizagem. A amostra
serda composta de 600 alunos, sendo 300 de escolas publicas e 300 de escolas privadas. Os alunos
participardo da Pesquisa tornando-a estratificada, embora ndo apresente proporcionalidade e sim
aleatoriedade. Resultado: Os resultados serdo apresentados na forma de relatério final de pesquisa,
bem como, em forma de apresentacdo em congressos e textos para publicacdo em periddicos
especializados da area (artigos para publicacdo). Consideracbes: O papel que as estratégias de
aprendizagem desempenham no rendimento escolar é reafirmado a cada nova pesquisa realizada,
demonstrando a importancia do seu uso para que o aluno possa exercer maior controle e refletir
sobre a sua propria aprendizagem. E a partir dos resultados obtidos nos propomos a, no futuro,
realizar acdes interventivas nas escolas quanto a importancia do conhecimento e do uso de
estratégias de aprendizagem pelos alunos de forma a garantir uma aprendizagem significativa e um
melhor sucesso escolar. Assim sendo, a presente pesquisa tem por norte verificar o uso das
estratégias de aprendizagem pelos alunos do ensino médio e de que modo este uso possa leva-los ao
sucesso escolar dos estudantes.
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